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चुस्लकालय 
गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय, हरिद्वार 


नग्सिल्याः~ ~ ` 5 आगत संख्या..........-. 


पुस्तक-विवरण की तिथि नीचे अंकित है। इस तिथि 
सहित ३० वें दिन यह पुस्तक पुस्तकालय में वापिस आ 
- जानी चाहिए । अन्यथा ५० पैसे प्रति दिन के हिसाब से विलम्ब- 
दण्ड लगेगा । 
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ऋग्वेद के दोष तीन और अथववेद के 
. पांच वरुण सूक्त 


लेखक 
`. >प्रियब्रत वेद्वाचस्पति ` 


आचाये, गुरुकुल विश्वविद्यालय कांगड़ी : 


# खाध्यायमञ्जरी का १७ वां पुष्प # | 


__ ो ले अल te MMM 
श्रद्धानन्द-स्मारक निधि के सदस्यों के प्रति 
सम्बत्‌ २००३ की भेंट | 
४ ८२ 
[Sd 


- 

| 
प्रकाशक ` | 

- मुख्याधिष्ठाता - | का 
गुरुकुल कांगडी ॥ i | 

| 
© % | 


श्री हरिवंश वेदालड्कार | 
गुख्कुल यन्त्रालय | 


. गुरुकुल कांगड़ी 


गुरुकुल - स्वाध्यायम 
श्रद्धानन्द-स्मारक निधि के न ) 
प्रिय महोदय ! i Do 
_ नये वर्ष के साथ “स्ाध्याय-मञ्जरी” का यह 
१७ बां पुष्प आपको समर्पित दै । वेद के वरुण-सूक्तों में भक्ति की 
अपू भागीरथी प्रवाहित दुई दै । उन्हीं सूक्तों की “बरुण की नौका” 
नाम से यह व्याख्या आपके कर कमलों में प्रस्तुत है। वेद में 
चौदह वरुण-सूक्त हैं । “वरुण की नौका” के प्रथम भाग में 
ऋग्वेद के छः वरुण-सूक्तों की व्याख्या हो चुकी दै । इस द्वितीय 
भाग में ऋग्वेद के शेष तीन और अथववेद के पांच वुरूण सूक्तं 
की व्याख्या है । 
` जो उपासक इन वरुणसूक्तों में प्रदर्शित रीति से भगवान्‌ 
की भक्ति करके उसके रस में आप्लावित होंगे और प्रभुभक्ति के ' 
प्रसंग भै ही मञ्चं में बर्शित जीवन को पाप रहित अर पवित्र 
बनाने के उपायों,का अवलम्बन करेंगे उनंको बरुण प्रभु के-- 
वरणं करने योग्य उस भगवान्‌ के--देशेन हो जायेगे । झर , 
इस प्रकार अपने दशीन देकर भगवान्‌ उन्हें अपनी नौका में बिठा. 
लेंगे । भगवान्‌ के दशन पाकर उनकी नौका में चढ़ गया उपासक 
अनायास ही इस भवसागर से पार हो जायेगा । 


(ख) 


आप भी इन सूक्तों में बताई गई रीति से प्रमु फं 
का चिन्तन और कीतेन करके उनके साक्षात्कार की नौका पर चढ़ने 
के अधिकारी बन सकें इस इच्छा से सम्पत्‌ २००३ की यह भेंट 
आपको समर्पित की जा रही है | यदि इसके स्वाध्याय से आपकी 


आध्यात्मिक भूख की कुछ भी तृप्ति हो सकी तो में गुरुकुल की इस 
भट को साथेक समभंगा। 


“नोकरा” के इस दूसरे भाग का स्वाध्याय आरम्भ करने से 
पहले आपको इसके प्रथम भाग में दी गई भूमिका को एक: बार 
फिर ध्यान से पढ़े लेना चाहिये । 


अयन्नत वदवाचस्पाति 
आयाथ - 
गुरुकुल विश्वविद्यालय कांगड़ी 
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| विषय-सूची 
। बिषय "> क कम 
। सप्तम सूक्त ( ऋगू० ७| पद) 


१ 
| . उस की स्तुति कर तू शुद्ध हो जायगा १ 

| कु ०३० ~ < 

| मेने अग्नि की सेनाओं का दशेन कर लिया ह्वै ४ 
| वरुण की नोका न 

। _ वरुण भगवान्‌ सच्चे भक्त को नौका पर चढ़ा देते हैं १२: 


| 


| में तो भगवान्‌ के घर में जाऊंगा एह 

० हमारा सदा का मित्र १८ 

| भगवान्‌ हमारे पाशा काट दो ०5 ० 27? 

। अष्टम बरूत ( ऋगू० ७ | ८६ ) २३ 

| मैँंमट्टीके घए न. याह 
मैं अहंकार के करण धौंकनी सा फूला हुआ हूँ २६ - 
मुझे मेरी शक्ति उलटा ले जाती है, , ३२ : 

| जल बिच मीन पियासी .. ; IE 

| ~ ® 8 ५ 

| द्व्य जनों की संगतिं १ 2 ३६ 

1 ५ 

मिजाज ५ 

| ७" पह ज्ञानियों को प्रमूति देता है. `` ५५ 


(घ) 


नदियों के उद्गम स्थानों में बेठ कर उसे रिमा 
'. उपाओं को बढ़ाने वाला 
गोपाल स्वामी 
छिपे नामों को भी जानने वाला 
उसमें सब काव्य चक्र में नाभि की भांति आश्रित हूँ. 
सब नाम-धाम उस के जाने हैं 
कुटिलताओं का संहर्ता 
तेतीस देवों का विखारक 
काले-गोरे का निर्माता 


दशम पूक्त ( अथव १। १०) 


देवों का असुर 
स्वयं उस के भक्त बनो और अग्यों को बनाओ - 
सधर्मा राजा 
घेश्वानर समुद्र 
एकादश खुक्त ( अथव ४। १६) 
बड़ा अधिष्ठाता 1 
दो जनों में तीसरा १ 
दोनों समुद्र उस की कोख में हैं 
हज़ार आंखों वाले गुप्तचर 
बह्‌ पलकों की भपक भी गिन लेता है। , 
बरुण के पाश 


(ङ ) 


है | .». पाप का भण्डा गिरादो , १२८ | 
५८ | उसके पाप का फल देने के प्रकार १३२ - 
६१ | | माता-पिता तुझे बचा न सकेंगे १३६ 
६४ | द्वादश खूक्त (अथवं०४। १) १३५ 
६ तीनों को धारण करने बाला त्रित १३८ 
क | . सब कारणों में प्रथम विराजमान `. १४८ 
h उसके प्रकाश के लिए अपने आपको खाली कर:लो १५४ 
% . 7 उसके-उपासक ज्ञानवान्‌ और शाक्ति के निर्माताः 

५१ | बन जाते हैं 988 
पछ नर-नारी उसी की कृपा से उन्नति करते है १६६ 
गो सात मर्यादाये १७२ 
६८ | प्रभु की उपासना के फल १८४ 
£ हे पिता ! झुक पुत्र के लिए विश्व के रहस्य खोल दो १८६ 
है ।, एक अधे को दूसरे अधे से जोड्ने वाला १ 
ह ¦ त्रयोदश छूक्त (शथवे० ५। ११) १६६ 
१०५ इसि की दक्षिण . ` ` १६६ 
११२| एटा 7 कट 2९ 
११६ hs जातवेदा पी २०३ 
०१६. . विश्व-भुबनों का वेत्ता २०६ 
११६ | 

१२३ इस लोक से परे भी,कुछ है? . - २१० 


| ७७ हां, इस लोक से परे भी कुछ है २१३ 


हु 


-(च) 


हे नाथ | आप मेरा साथ मत छोड़ना २३० 
मेरे इस स्तोत्र को सब मनुष्यों में पहुंचा दो. २३४ | 
मै आपके वेदस्तोत्र का सर्वत्र प्रचार करू गा २३७ |. 
सप्तपद्‌ सखा २४० | 
प्रभु ने मुझे अथर्वा पिता बना दिया है २४३ | 
चतुर्दश सूक्त (अथवे० ७ | ८३) २४० |, 
“आपः? में निवास करने वाला राजा २ 
हमने “आपः? को अध्न्या समझ लिया है और 1 
है आपकी रट लगा ली है २५७ | 
तीन प्रकार के पाश ;क्‍ २६३ | 
“सब पाशों से मुक्त होकर हम सुकृत के लोक में 2 
चले जाये २६७ 


(३४ 
३७ 
हे. ्रो३म्‌ 
४३ 
| र ~ डक 
ह वरुण का नाका 
| -- > ~ 
] सप्तम सूक्त 
| (गूर णन) | 
६७ उस की स्लुलि कर तू शुद्ध हो जावेगा 
| 


। ` प्र शुन्ध्युव॑ वरुणाय प्रेष्ठम्‌, 
| प्रतिं बसिष्ड मीढुषे भरस्य । 
= य ईमवीश्च' करते यजत्रम्‌, 
सहस्लाम्रघं बुपणं बृहन्तम्‌ ॥१॥ 
|" अधै--( बसिष्ठ ) है यम नियमादि उत्तम गुणों को अपने 
। भीतर बसाने बाले उपासक (भीहुषे) अनेक सु्खों की वर्षा 
“ करने बाले ( बरुणाय ) सब के वरणीय-श्रीर बचाने वाले भगवान्‌ 
की (धुन्ध्युघ ) तुमे शुद्ध करने वाली (परैष्ठा) प्यारी ( मतिं ) 


1 ७ 


२ वरुण की नौका | 
मनन पूर्वक स्तुति ( प्रभरख ) कर (यः) जो वरुण भगवा 
( यजत्रं ) संगति करने योग्य और तरह-तरह का दान देने वाहे 
(सहस्रामघं ) हजारों प्रकार का ऐश्वय देने वाले ( इृषणं ) वर्षा 
करने बाले ( बृहन्तं ) महान्‌ ( ईम्‌) इसको अर्थात्‌ सूये को अथवा 
जल को (अर्वाञ्च ) इस प्रथिवी को लक्ष्य करके प्रकाशित होने... 
वाला अथवा बरसने और बहने वाला ( करते ) बनाता है। | 
हे कल्यांश चाहने बाले तू भगवान्‌ की स्तुति कर, उसकी 
उपासना कर । उसकी स्तुति शुद्ध करने वाली है, वह तुझे भी शु॥- 
“कर देगी । और जो शुद्ध हो गया, जिसने अपने आत्मा पर से पाप.” 
का मेल उतार दिया, उसके लिये कल्याण का मारी खुल जाता है| . 
हमें कल्याण इसीलिये नहीं मिलता कि हम अशुद्ध रहते हैं, पाए ५ 
के मेल से ढके रहते हैं। पर भगवान्‌ की बह स्तुति 'मतिः--मनन 
पूचेक विचार पूवैक की हुई- होनी चाहिये । और 'प्रेष्ठाः--प्यारी ० 
प्रेम से भरी हुई-होनी चाहिये। जब हम प्रेम में भरकर विचा 
पूषक भगवान्‌ की स्तुति करेंगे तो वह स्तुति हमें शुद्ध कर देगी- 
हमारे आत्मा के मैल को धो देगी । क्योंकि यह नियम है कि ह 
जिस किसी से भी प्रेम में भर कर उसके गुणों पर बिचार किय - 
' करते हैं उसी के गुण हमारे अन्दर आध्जाया करते हैं-हम उस॑ ७ 
जेसे बन जाया करते हैं। जब हम भगवान्‌ से प्रेम में भर कर 
` उसके गुणों पर बिचार करेंगे तो उनके गुण हमारे अन्दर | ड 
म 
च 


ad NH, २१ या 


RB SN OY 9 


` 


जायेंगे, हम अपने छोटे क्षेत्र में उन्हीं जेसे बन जायेंगे। वे शु 
हैं, निष्पाप, निमेल हैं । हम भी शुद्ध, निष्पाप, निर्मल बन जायेंगे | 
हमें भगवान्‌ की स्तुति करनी चाहिये, क्योंकि वे वरुण हें । वरण 


वरुण की नौका ३ 


करने योग्य हैं । उनमें ऐसे गुण हैं जो हर किसी को वरण करके 
अपने अन्दर धारण करने चाहियं। उनसे बढ़ कर वरण करने 
योग्य गुण किसी में नहीं हैँ । इसलिये उनकी स्तुति से ही हम 
उनके सर्वोच्च और सवेश्रेष्ठ गुणों को धारण करके स्वयं भी सबे- 
श्रेष्ठ बन जायेंगे । इस प्रकार प्रेमभरी, विचारपूर्वक स्तुति से 


“` आराधित बरणीय भगवान्‌ हमें पाप से निवारण करने वाले बन 


जाते हैं । इन वरणीय भगवान्‌ के गुणों को अपने अन्दर बसा 
कर जो वसिष्ठ बन जाता है वस्तुतः उसी की स्तुति और उपासना 
सार्थक है, उसी की भगवदाराधना शुद्ध करने वाली बनती है। 


. .ऐसा वसिष्ठ ही निमल और निष्पाप बनता है। जो भक्त इस 
` प्रकार का आराधक बन जाता है उसके लिये भगवान्‌ “मीढवान! 


बन जाते हैँ-सब मंगलों की वर्षा करने वाले बन जाते हैं। उसे 
किसी प्रकार का क्लेश नहीं रहता, कोई अभाव उसे दु:खी नहीं 


करता । वह सुख ही सुख में रहता है । 


वे भगवान्‌ हमारे लिये एक नहीं अनेक प्रकार से 
“मीढ्वान? हैं । वे अनेक प्रकार से हमारे ऊपर मंगल बरसाते हैं । 
उदाहरण के लिये इस्र “ईम्‌-सुये को देखो । यह कितना बृहत' 
है-कितना महान्‌ है। कितना “षा! है--अपने प्रकाशा और ताप 
के द्वारा कितने प्रकार के कल्याणं की हमारे लिये वर्षा करता है । 
यह एक नहीं सहस्रों प्रकार के ऐश्वय हमें देता है--यह “सहस्रा- 


` मघ) है । यह यजत्रः है । संसार के यज्ञ, सारे व्यबहार, इसी से 


चलते हैं । संसार के पदार्थों का व्यवहारोपयोगी संगतीकरण इसी 


ठ वरुण को भोक! 


की बदौलत होता है । यदि सूथ न हो, न अन्न-फल पक स कें, ३ 
जगत्‌ में नीरोगता रह सके, न वनस्पति उग सके और न कोई घान्‌ 


प्राणी जीवित रह सके । इस सहस्रामच और बृपा महान सूये 
प्रथिवी पर चमकने वाला उसी मीढवान' बरुण भगवान्‌ ले घनाय 
है। 'ईम! का अर्थं जल भी होता है। जल भी अपने गुणों वे 
कारण बड़ा महान्‌ है। वह भी वृषा है, हमारे लिये अनेक सुख 
बरसाता है । वह भी सहस्रामघ है--हज़ारों प्रकार के ऐश्वय हमे 
देता है | बह भी यजत्र है, संसार के अनेक यज्ञ--अमेक ब्यवहार- 
उससे चलते हैं । यह जल भी तो उसी मंगलों के बषेक़ “मीढ़वान 
भगवान्‌ की कृपा से ही हमें सुख देने के लिये घरती साता ब 
छाती पर अनवरत रूप से बह रहा है । | 

हम उस मगलवपेक “मीढ्वान! भगवान्‌ की रलुति न करणै 


जीव 


अर किस की कर ० कल्याण के अभिलाषी है मेरे आत्मा | १ | 


उसी की शरण में जा | 


मेने अग्नि की सेनाओं का दशन कर लिया है | 
ग्रथा न्वस्य संदशं जगन्वान्‌ , | 
अभ्नेरनीक - वरुणस्य सि । । 
सरेयेदश्मन्षधिपा उ अन्धो5- | 

मि पा वपुृशये निनीय तु ॥२! | 


अथ--( अधा ) अब (अस्य) इस वर्ण भगवान 
( संद्शं ) दशन को ( जगन्वान्‌ ) पाकर ( वरुणस्य) बरुण भग 


प्र 


७) 

चण 
000५ 
कर्य 
प्राप्त 


सब 


। धेः 


के, 


| 
021. वरुण की नौकां ३ 
कोई थान्‌ का (नेः) जो अभि का ( अनीब' ) सैन्य है उसे (नु) 
ये| निश्चय से ( मंसि ) में समझने लग गया हुँ ( अधिपा; ) 
[नाप सब की रक्षा करने वाले (अन्धः) सबसे प्राण धारण करने बाले 
ऐं 3 हे वर्ण भगवान] ( अश्मन्‌ ) फेले हुए इस संसार में ( यत्‌.) 
सुर जा (स्त्रः) सुख पहुँचाने घाला ( बपुः ) स्त्रूप है उसे (मा) 
थेह मुझे ( अभि निनीयात्‌ ) दीजिये ( दृाये ) लोगों के देखने के 
[र~ लिये । 
चान्‌ ऽ fe ७ ७ ८ 
[क गवान्‌ वरुण हैं। वे सब के _वरणीय हैं मनुष्य के 
| जीवन का लच्ष्य--परस लक्ष्य--उन्हीं को प्राप्त करना है | मनुष्य 
क के हृदय में - मनुष्य के ही क्‍यों, प्राणिमात्र के हृदय भेजो एक 
। |०चिरन्तरस्थायी ओर सततगामी सुख को प्राप्त करने की इच्छा 
' | है, ऐसे सुख को जिसमें दःख का अणु-मात्र लेश भी किसी 
। चण में न होगा, उसकी वह इच्छा बिना भगवान्‌ का साक्षात्कार 
। क्ये पूरी नहीं हो सकती। मोक्षपद में पहुँच कर भगवान्‌ को 
| प्राप्त करके ही हमारी घह इच्छा पूरी हो सकती है। भगवान्‌ 
| सब को बचाडे वाले इस लिये भी वरुण हैं। भगवान्‌ हमें 
| अनेक प्रकार से बचाते हैं । सृष्टि के प्रारंभ में हमें धमे का, कतै” 
| व्य का, सही मागे बताने के लिये भगवान्‌ ने वेद के सूये 
! का प्रकाश किया । वेद का एक एक मन्त्र इस सूये की एक-एक 
र बे किरण है। यदि हम वेदसूये की एक किरण से भी अपने हृदय को 
आलोकित करले तो हमारा बडा कल्याण हो सकता है | हम पाप 


be अधम के, गढे मै गिरने से बच सकते हैं। प्रभु से अपना 


३ वरुण को नौका 


सम्बन्ध जोड़ने वालों को समयान्तर में भी उनको कुमाग से | 
बचाने वाली प्रेरणाय प्राप्त होती रहती हैं। भौतिक चेत्र में | भांति 
भी भगवान्‌ हमें अपने सुय, चन्द्र, वायु आदि की शक्तियों | ३ 
द्वार सम्पन्न करके दुर्गति से बचाते रहते हैं। हम ही अपनी | पु 
आँखें बन्द करके यदि भगवान्‌ की चेताबनियों को न छने तो | सद 
यह हमारा दोष है । | थाय 
ऐसे बरणीय भगवान्‌ के दशन कर लेने से मनुष्य | की 

की आँखें खुल जाती हैं । उसे संसार में पग-पग पर उस | ब्रह्म 
भगवान्‌ की अग्नि की सेनायें फेली हुई नजर आने हागती | होने 
हैं। अग्नि का शाब्दिक अर्थ है जीवन के लिये आवश्यक गरमी । अतुः 
और प्रकारा देकर आगे ले जानेवाला । संसार में हमारे जीवन „हो रू 
के लिए परमावश्यक ऐसे अग्नि पदार्थो की सेनाओं की सेना | 
पड़ी हुई हैं । जरा सा गहरा विचार करने की आवश्यकता दे 

बह 'विचार कीजिए ओर ये अग्नि की सेनाये हमें स्पष्ट अनुभः | 

वात्मक रूप में दीखने लगेंगी। और हमें स्पष्ट अनुभव होने प्राप्त 
लगेगा कि इन सब अग्नियों के नीचे भ्छावान्‌ की सत्ता काम| हुआ 
कर रही है। उसकी सत्ता के बिना ये अग्नि रह ही नहीं सकते | भर 
थे, जीवन के लिये गरमी और प्रकाशा दे सकना तों दूर की बात | के: 
है। ऐसे विचारक को भगवान्‌ की इन अग्नि की सेनाओं का | दूर-द 
अनुभवात्मक ज्ञान तो. होने ही लगता है उसे यह भी अनुभव | इह 
होने लगता है कि ये सब अष्नियें एक दृष्टि से भगवान्‌ का रूप | हैं 
हैं क्योंकि इन्हें काये करने की शक्ति उसी से प्राप्त होती है । 


हस 
- सारे संसार में एक विशेष आध्यात्मिकता अनुभव करने लगता है । 


वरुण की नौका ७ 


से | इस स्थिति में पहुँचने पर उसे सूये के प्रकाशा की 
में | भांति उज्जवल रूप में दीखने लगता है कि भगवान्‌ ही “अधिपा 


यों ~ - 

यो | तास से; बढ़ कर सब की रक्षा करने वाले-और वे ही 
॥ | “अन्ध:”-सब का प्राण देने वात्ेझहें । “अन्धः? का अर्थ अन्न 
ता | 


या भोजन भी होता हे। क्योंकि उसके खाने से प्राणों का 
| घारण,होता है--हम जीते रह सकते है । भगवान्‌ के साक्षात्कार 
की अवस्था में पहुँचे हुए साधक को भगवान्‌ सचमुच त्रिश्व- 
उस | ब्रह्माण्ड का एक “अन्ध” एक परम तार्ततरिक भोजन--प्रतीत 
ती होने लगते हैं। जिसके खाने से, जिसके सेवन से, जिस के 
[मी ' अनुभवात्मक द्शीन से ही असल में प्राण, असल में जीवन प्राप्त 
बन |, हो सकता है | जिस जीवन में भगव।न्‌ की सत्ता नहीं, वह असल 
हे में जीवन ही नहीं है । 


|| 


मुभ इस प्रकार के परमात्मदर्शी साधक को एक ऐसा स्वरूप 
होने / प्राप्त -.हो जाता है जो “स्वः” होता हे-स्वयं परम सुख से भरा 
क्रम | हुआ और अने सम्पक में आने वालों को सुख से, कल्याण से, 
कते | भर देने वाला । ऐसे “स्वः” युक्त स्वरूप वाले व्यक्ति को संसार 
बातं के लोग देखते हैं, और कहते हैं. कि जीवन हो तो ऐसा हो । 
कां | दूर-दूर से लोग उसके दशनों की लालसा से आते हैं, ओर, उसके 
भव इह-लोक की लीला संवरण-कर लेने पर सोच-सोच कर पछताते 
रूप | हें कि हाय, हम उस महापुरुष के जीवन काल में क्यों न हुए, 
वह हुम उसके द्शेन तो कर लेते । 


दद बहश की नौका 


हे मेरे आत्मा! क्या तुम भी किसी दिन मन्त्र के भक्त के | 
खर में खर मिला कर कह सकोगे कि मैंने प्रभु के अग्नि सैन्य | 
का दशेन कर लिया है? 


आ यद्र हाव वरुणश्च नावम्‌ , 
प्र यत्‌ समुद्रमीरयाव मध्यम्‌ । 
अघि यदपां स्नुभिश्चराव, 
प्र प्रेंख ईंखयावहे शुभे कम्‌ "३॥ 


अथ--(यत्‌ ) जब ( वरुणः ) सबका वरणीय और सब को | 
बचाने वाला भगवान्‌ (च ) और [ में उपासक ] (नाव) एक नौका | 
पर ( आ रुह्यव ) दोनों चढ़ जाते हैं ( यत ) जब उस नौका को | 
( समुद्रम्‌ ) समुद्र के ( मध्यं ) मध्य में ( प्रईरयाव ) हम छोड़ देते | 
हैं ओर तब ( यत्‌) जो ( अपां ) समुद्र के! जलों की ( स्नुभिः )) 
तरंगों से हे अघि चराघ ) उन पर चढ़ कर हम खेलते हैं, तब, ' 
(ज्रखे) में खूब भूलता हूँ ( शुभे ) संसार के भले के निमित्त | 
(कम्‌ ) उसके सुख के लिये ( प्रंखयाबद्दै ) तब हम दोनों खूब भूल | 
कर प्रयत्न करते हैँ । 


यह हमारा महुष्य जीवन ही एक नौका है। नौका | 
शाब्दिक अर्थ है एक स्थान से दूसरे स्थान पर ले जाने बाली । 


| 
| 
वरुण की नौका | 
| 
| 
| 
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वरुण की नौका १, 


नदी और समुद्र में चलने वाली नौका इसीलिए नौका है कि वह 
हमें एक किनारे से दूसरे किनारे पर ले जाती है । हमारा जीवन 
भी हमें एक स्थान से दूसरे स्थान पर ले जाता है। इस लिये बह 
भी एक नोका ही है। नौका के द्वारा हम अनेक प्रकार की भोग्य 
घश्तुएं ढो कर लाते हैं । इस जीवन के द्वारा भी हम अपने आत्मा 


~ 


के लिये अनेक प्रकार के सुख-दुःख भोग ढो कर लाते हैं । धर्मा: 
धर्म के संस्कार भी हमारे आत्मा पर इस जीवन-नोका के झरा ही 
ढोकर लादे जाते हैं । किसी भी दृष्टि से देखें हमारा मनुष्य-जीवन 
हमारे लिये नोका है.। यह जीबन-नौका हमें वरणीय भगवान्‌ की 
कृपा से प्राप्त होती है.। वहण भगवान्‌ की कृपा से हमें मिलने 
बाली यह नौका वस्तुतः उसी की है | बण ने यह नौका हमें 
संसारसमुद्र तरने के लिये दी है.। यदि हम इससे लाभ न 
उठायेंगे और इसका दुप वयोग करेंगे तो वष्ण भगवान्‌ अगले 
जन्म में हमसे यह अपनी नौका छीन भी लेंगे । हमें मनुष्य योनि 
से हटा देंगे। वरुण की दी हुई इस नौका में चिरंतन यात्री हमारा . 
आत्मा चढ़ा हुआ है । जब भगवान्‌ का साक्षात्कार होकर हमारे 
हृदय में उनके दशति हो जाते हैं तो मानों भगवान्‌ भी हमारी इस 
नौका पर चढ़ जाते हैं । यह जीवन-नोक्रा हमें इस लिये मिली है 
कि हम इसकी सहायता से संसार समुद्र को तर जाये और मोच- 
सुख के भागी बने। परमात्मा हमें यों ही, मोक्षसुख नहीं चखा 
देते है: हमारे द्वारा अपनी योग्यता प्रमाणित कर दी जाने पर ही 
हमें प्रभु मोक्त-सुख देते हैं। योग्यता प्रमाणित करने के लिये हमें 
संसार समुद्र में भेजा जाता है । यदि हम इस समुद्र को अपने 


१० घरुण की नौफा 


शुभ कर्मा की सहायता से तरने में समर्थ हो गये तब तो हम 
मोक्त-सुख के अधिकारी हो जायेंगे। और यदि हम यहां आकर 
अशुभ कर्मा में ही लिप्त रहे तो हमें इसी समुद्र में डूबते रहना 
होगा। मोक्त-सुख अपने पुरुषार्थ द्वारा संसार-समुद्र को तैर कर 
जीता जाता है। समुद्र का शाब्दिक अथे है जिसकी ओर दौड्कर 
जाते हैं । समुद्र की ओर सब नदियों के जल दौड़ कर जाते हैं 
इसीलिये उसे समुद्र कहते हैं । समुद्र का एक अर्थ यह भी है कि 
जिससे दौड़ कर जाते हैं सूर्य की गर्मी से तप कर समुद्र के जल 
उससे उठ कर आकाश में उड़जाते हैं। यह ससार भी इसी तरह 
का एक समुद्र है । अज्ञानी जन इसके विषयों की ओर--इसकी 
लुभावनी चमक-दमक की ओर-अंघे हो कर दौड़े जाते हैं। और 
ज्ञानी जन इससे जितना चाहिये उतना लाभ लेकर अन्त में इससे 
हट कर मोक्ष-धाम में चले जाते हैं। समुद्र में जैसे तरंगे उठा 
करती हैँ इसी भांति इस संसार-समुद्र मै भी तरंगें उठा करती हें। 
इसमें मनुष्य के सम्मुख आने वाले भांति-भांति के विषय ओर 
तरह-तरह की समस्यायें ही तरंगे हैं। . जब तक मनुष्य 
को भगवान्‌ के दशेन नहीं हो जाते झरि उनकी" पवित्र 
प्रेरणा में वह चलना नहीं सीखता तब तक उसे इस 
संसार-समुद्र की तरंगों के खूब थपेड़े खाने पड़ते हैं। बह उनकी 
बेहोश कर देने वाली मार के 'नीचे बुरी तरह आता है। उसे नहीं 
सूझता कि वह अपनी नौका को इस समुद्र के परले पार केसे ले 
जावे । पर जब उसकी नौका पर भगवान्‌ भी आ बैठते हैं--जब 
उसे भगवान्‌ के दशन हो जाते हैं--और वह उनकी पबित्र प्रेरणा 
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में अपनी किश्ती चलाने लगता है तब वह इस समुद्र की भयङ्कर- 
से-भयङ्कर तरङ्गों से भी नहीं घबराता । वह उनकी मार में नहीं 
आता वह तो उन पर चढ्कर--उन पर सवार होकर-खेलता 
ओर झूलता है । अब वह तरङ्गों की लपेट में नहीं आसकता अब 
तो उसकी नेया पार निकल जायेगी। न केवल उसे अब अपनी 
नौका के भाग्य और भविष्य के बारे में कोई सन्दैह नहीं रह जाता 
प्रत्युत वह औरों की नौकाओं को भी पार लगाने के काम में लग 
जाता है--उनके भले और सुख की बातें सोचने और करने लग जाता 
है । और इस पवित्र कमे में उसकी नौका पर बेठे हुए भगवान्‌ 
उसकी सहायता और माग-प्रदशन करते हैं। वह अपने को 
अकेला नहीं अनुभव करता । दूसरों की नोकाओं को पार ले 
जाने के काम में उसे भगवान्‌ अपने साथ लगे हुए प्रतीत होते हैं । 


` इसीलिये मन्त्र में “ प्रेंखयावहे” यह द्विवचन की क्रिया प्रयुक्त की 


गई है । जिस धातु से यह क्रिया-रूप बनता है उसका अथ भूलना 
भी होता है और उत्कृष्ट गति, चेष्टा अर्थात्‌ उत्कृष्ट प्रयत्न करना भी 
होता है। इसीलिये हमने दोनों भावों को मिलाकर, हम “झूल 
कर प्रयत्न करते हैं? ऐसा अर्थ कर दिया है | भाव यह है कि 
जिस व्यक्ति को भगवान्‌ का सहारा मिल जाता है वह परोपकार 
के कामों में भारी से भारी प्रयत्न करता हुआ.भी उस प्रयत्न के 
भार से दबता नहीं। और यदि उसे कभी अपने प्रयत्नों में कुछ 
समय के लिये सफलता न भी मिले तो भी उसे निराशा या चिन्ता 
हः दबाती । उसके मन में सदा ऐसी निश्चिन्तता और प्रसन्नता 
रहती है जेसी एक झूला भूलने बाले के मन में रहा करती है। _ 


१३ ` परहुण की रीका 

ऊपर व्याख्या मै हमने मनुष्य जीवन को नौका और 
भगवान्‌ के सोच्ात्कार को उस नोक़ा में प्रभु का आ त्रेठना ऐसा 
कहा है । प्रभु का साच'स्कार हो जाना ही नौका है । यह साक्षात्कार 
हो जाने पर मानो भक्त ओर भगवान्‌ एक ही नौका पर चढ़ बैठते 
हैं। भगवान्‌ के दर्शन से ातरदशानळू भगआन्‌ को नौका संसार 
“से पार होने के लिये भक्त को मिल जाती है । ऐसी व्याख्या भी हो 
सकती है! दोनों व्याख्याओं का अन्तिम अर्थ एक ही £ | 

हे मेरे आत्मा ! तू अपनी नौका पर भगवान्‌ को बिठाने 
बाला बन । फिर तेरा कल्याण ही कल्याण है । 


खरुण भगवान्‌ सच्चे भक्त को नौका पर चढ़ा देते हैं 
वसिष्ठं हि वरुणो नाव्याधा- १ 
दपि चकार स्वपा महोभिः । 


स्तोतारं विद्रः सुदिनत्वे अह्नाम्‌, 
यात्नु व्नवस्ततनन्याहुपास; ॥४॥ 
अथे--( वरुणः ) वर्ण॒ भगवान्‌ ( बिष ) भगवान्‌ के 
यम-नियमादि उत्तम गुणों को अपने में बसाने वाले उपासक को 
( नावि ) नौका पर ( आधात्‌ ) चढ़! देता है ( स्वपाः ) अपनों की 
र्षा करने वाला वह भगवान्‌ ( महोभिः ) अपने पूजनीय तेज से 
(ऋषिं ) उसे ऋष ( चकार ) बगा देता है ( यात्‌.) चलते हुए 
( द्यावः ) दिनों और ( यात्‌.) चलती हुई ( उषासः ) उषाओं को 
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( ततन्‌ विस्तारित करने वाला विद्रः वह ज्ञानी भगवान्‌ 
( स्तोतारं ) अपने डपासक्र को ( अह्ाप ) दिनों के । सुदिनत्वे ) 
सुदिनत्त्र में रख देता है, अर्थात्‌ उसके दिन सुदिन बना देता है ! 

गत अन्त्र में हम देख आये हैं कि संसार-सभद्र को तरने 
के लिये हमें यह मनुष्य-जीवनरूपी नौका दी रई है। यदि हम 
इस नौका पर बैठ का शुभ कमो के चप्पू चलाते हुए संसार- 
समुद्र को पार करके मोज्ष-धाम के अधिकारी वन गये तभी हमारे 
मानव जीवन की सफलता हे। अब यह जीबनरूपी नौका मिली 
तो हम में से प्रत्येक को है, पर इस पर असल में चढता कोई-कोई 
है। नौका का हमारे पास होता एक वात्‌ है ओर उस पर चढ्ना, 
उससे यथाध में लाम उठाना, दूसरी बात है । हम में से अधिकांश 
उस नौका पर चढ़ते नहीं हें-उससे जसा चाहिये लाभ नहीं, 
उठाते हैं । प्रत्युत कहना यह चाहिए कि दम में से अधिकांश पर 
तो नौका चढ़ी रहती है । नौका हमारे बा में नहीं होती, हम नौका 
के वश में होते हूँ भला जिस समुद्र यात्री की नौको उसके बश 
में न हो प्रत्युत बह खर्य नौका के वश में हो ससे कीन आशा 
कर सकता है कि वह समुद्र को पार कर लेगा। समुद्र को पार 
करने के लिये नौका को बश में करना होगा, उसे अपनी इच्छा 
के अनुकूल चलाने की सामर्थ्यं उत्पन्न करनी होगी, उस पर असल 
में चढ्ना होगा । ५ 

घम्ण भगवान्‌ की, सबके बरणीय रौर सब को बचाने 
वाले प्रभु की, उपसना करने से वे हमें इस नौका पर चढ़ा देते हैं | 
उनकी उपासना से हम में बह शाक्ति उन्न दो जाती है जिससे 
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हमारी जीवन-नोका हमारे वश में “रहती है, हम उसके स्वामी होते 
हैं, वह हमारी स्वामिनी नहीं होती । हम जब अपनी किसी इन्द्रिय 
को किसी विषय में लगाना चाहें तभी वह उधर लग सकेगी । 
उसमें यह सामथ्ये नहीं रह जायगा कि वह हमारी इच्छा के 
विरुद्ध भी केवल रस लालसा के कारण, किसी विषय की ओर हमें 


खेच कर ले जाये परन्तु बही उपासक भगवान्‌ की उपासना करके | 


इस नौका पर चढ्ने की शक्ति प्राप्त करता है जो भगवान्‌ के गुणों | 


का, उनके हरे प्रेम में भरकर अपने अन्दर संक्रमण कर लेता है-- 
जो वसिष्ठ बन जाता है | जो उपासना करके भी वसिष्ठ नहीं बना, 
जिसने भगवान्‌ के गुणों का गान करके भी उनके गुणों को अपने 
भीतर धारण नहीं किया. उसमें अपनी जीवन-नौका को वश में रखने 
की शक्ति उत्पन्न नहीं हो सकती और वह संसार-समुद्र की विषय- 
लहरों के थपेड़े खा कर इसी की भंबरों में भटकता और डूबता- 


उतराता रहेगा ।। जो भगवान्‌ की उपासना द्वारा उसके गुणों को | 


अपने अन्दर धारण कर लेता _है और इस प्रकार अपने को एक 
तत्वदर्शी- असलियत पहचानने वाला ऋषि! बना लेता है वह 
भगवान्‌ का “ख' ,हो जाता !है-उनका अपना हो जाता हैं, 
क्योकि भगवान्‌ के अपने गुण उसमें आ#ऋए। अर भगवान्‌ 
स्वपा हैं--अपने की! रक्षा करने वाले हैं। इसलिये वे इस 
अपने उपासक की भी रक्षा करते हैं। गत मन्त्र में जैसा कि कहा 
गया है, अपने उपासक की रक्षा करने के लिये भगवान्‌ उसकी' 
नोका,पर आ चढ़ बेठते.;हैं-उसे अपने दर्शन दे देते हैं। उनका 


< 
दशान पाकर, उनका अनुभवात्मक साक्षात्कार करके उपासक के 
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मानस चक्षु पूर्ण रीति से खुल जाते हैं। वह भगवान्‌ की प्रेरणा 
में रहने लगता है' तब उसे संसार- समुद्र की विषय तरंगे 
बिल्कुल भटका नहीं सकतीं । वह उनसे उपयोग लेता हुआ उन 
में से अपनी नौका को पार ले जाने में रूबेथा समर्थ हो जाता है । 
| भगवान्‌ की कृपा से ऐसे उपासक के दिन सुदिन हो जाते हैं । 


मन्त्र में कहा गया है कि वरणीय भगवान्‌ अपने भक्त को 


ऋषि कना देते हें । जो साधक “वसिष्ट” बन जाता है- भगवान्‌ 
ऋ गुणों को पूर्ण रीति से अपने में बसा लेता है उसे प्रभु सचमुच 
ऋषि बना देते हैं। उस पर प्रभु की कृपा हाती है और वह एक 
ऋषि, प्रत्येक बात के रहस्य को समभने वाला तत्त्वदर्शी महात्मा, 
बन जाता है । 


हे मेरे आत्मा | तू भी उसकी उपासना करके ऋषि बन, 


अर अपने दिन सुदिन बना | 


~ DCO 


में तो भगवान्‌ के घर में जाऊंगा 
के त्याति ,नो सख्या बभूवुः, 


सचावहे यदबृक पुराचित्‌ । 


बृहन्तं मानं वरुण स्वधावः, 


सह्स्रद्वार जगमा गुहं ते ॥५॥ 
अथ ( वरुण ) हे वरुण ( त्यानि) वे ( नौ ) हम दोनों 


के (सख्या) सखि-भाव (क्क) कहां { बभूवुः) हो गये? 
( पुराचित्‌ ) पहले ( यदू ) जो ( अबृकं ) अटूट सखि-भाव हमारा 
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था ( सचावहे ) उसे हम फिर प्राप्त कर लें, हे ( स्ववाचः ) सामश्य | 
देने बाले ते ) तेरा जो ( ड्रहम्तं ) बहुत वड़ा ' मानं) सव भूतो | 
को अपने में समा लेने वाला ( सहस्नद्वारं ) सहस्रो द्वारों वाला | 


(गुहं ) घर दै ( जगम ) उसमें मैं प्राप्त हो जाऊं । 


जो उपासक सुक्त के पू्वेवर्णित चारों भम्त्रों के अलुसार | 


Ls 
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श्रपने जीवन को ढाल लेते हैं, जो इनमें कहे अनुसार घरणीय | 


भगवान को अपनी जीवन नोका पर विठा लेते हैं अथवा भगवान्‌ 


के दशन करके स्वयं मानों भगवान की नौका पर बेठ जाते हँ, | 
उनका भगवान्‌ से सखि-भावष हो जाता है। उनकी भगधान से | 


मित्रता हो जाती है | इस सखि-भाव, इस मित्रता, के कारण उनका 


भगवान्‌ के घर में प्रवेश हो जाता है। अर्थात्‌ वे मोच्चधाम में : 
पहुँच जाते हैं। मित्र का मित्र के घर में खुला प्रवेश होना | 
स्वाभाविक ही है। जब हम भगवान के मित्र हो गये तो हमारा | 
उसके घर में निर्बाध प्रबेश होना ही था। भगवान्‌ का घर, उनके | 
रहने की स्थिति, उनक्री नरतिशय आनन्द की अवस्था है जिसमें | ' 


वे सनातन काल से रहते आ रहे हैं, जिस अवस्था को हम छापने 
शब्दों में मोच्चधाम कहते हैं । हम भगवान्‌,,के मित्र होकर इसी 
श्रघस्था को प्राप्त कर लेते हैं । 


इस मोच की अवस्था को हमने इस नादि सृष्ठे-चन्र में 
न जाने कितनी वार प्राप्त किया है। परन्तु जब मोक्ष की वस्था 
को समाप्त कर के हम पुनः संसार में आ जाते हैं: तो हम प्रायः 
इस बात को भूल जते हैं कि हमारा भगवान्‌ से गहरी मित्रता 
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का नाता रह चुका है और हम मोक्षथाम के अधिवासी बन चुके 
हैं। पर जब हम वेदादि शास्त्रों का खाध्याय करके और, सदूशुरुओं 
की संगति में बेठ कर फिर से भगवान्‌ की मित्रता प्राप्त करने के 
मागे पर चलने लगते हैं. तो हमारी वह पुरानी स्मृति फिर जाग 
उठती है । और हम भगवान्‌ की मित्रता प्राप्त करके उसके घर में, 
मोच्चधाम में, पहुँचने के लिये लालायित हो उठते हैं । इसी 
लालायित अवस्था का वणेन प्रस्तुत मन्त्र में है । 


उपासक परम उत्कण्ठा के वश में होकर भगवान्‌ से बातें 

करने लगता है । वह कहने लगता है-हे भगवान्‌ पहले तो मेरा 
। आर आपका बड़ा सखि-भाव था, हमारी बड़ी मित्रता थी। वे 
| . हमारी सारी मित्रतायें कहां चली गई ९ मैं आपसे अलग केसे 
हो गया १ हे भगवान्‌ इतने दिन तक तो में आप से अलथ रह 
लिया सो रह लिया। अब ओर मैं आपसे अलग नहीं रह 
सकता। अब तो में हमारा जो अटूट सखि-भाव है-जो केवल 
' अज्ञान के कारण ओझल हो जाता है--उसे प्राप्त करके रहुँगा । 

। और आपके साथ इस घनिष्ठ सखि-भाव के फल स्वरूप में 
आपके सहुस्रों द्वार वाले घर में घुस कर रहुँगा। मन्त्र में 
मोक्षावस्था को सहस्रद्वार वाला घर इसलिये कहा है कि सत्य की 
सहस्रों शाखायें हैँ । उनमें से किसी एक शाखा को भी मनोयोगा 
पूवेक पकड़ने से, उसके अनुसार पूरणी रूप से जीवन व्यतीत करने 
से-योग दर्शन के शब्दों में उसकी “अतिष्ठा? कर लेने से-हमारे 
लिये मोक्ष का द्वार खुल जाता है । सत्य, अहिंसा, “अस्तेय, 


४ 
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ब्रह्मचये आदि जो सस के अनेक अंग हैं उनमें से किसी एक प्र 
की भी हमारे अन्दर पूण प्रतिष्ठा हो जाने से हमें मोच प्राप्त ५ 
हो जायेगा। क्योंकि इनमें से किसी एक की पूर्ण सिद्धि हो जाने ` , 
पर दूसरों की सिद्धि स्वयं ही हो जाती है। अपनी रुचि के... 
अनुसार पहले किसी एक को पकड़ कर उसे पूर्ण रीति से सिद्ध ड 
करने में लग जाइये दूसरों की सिद्धि अपने आप साथ-साथ होने) ,( 
लग पड़ेगी । 


पाठक यह भी देखेंगे कि इस मन्त्र में मोक्ष से पुनराइततिः 
की स्पष्ट सूचना है । इसके लिये मन्त्र का शब्दार्थे एक बार फिर, 
ब्यान से पढ़िये । । 


हे मेरे आत्मा! भगवान्‌ से मित्रता कर के उसके घर. भ 


में जाने योग्य बन। हो 
—:°:— |” «हर 

हमारा सदा का मित्र 0 

य आपिनित्यो वरुण प्रियः सन्‌, ` “क 
त्वामागांसि कृणवत्‌ सखा ते । | 


मा त एनस्वन्तो यचिन्‌ ञुजेम, न 

यन्धि ष्मा विप्रः स्तुवते वरूथम्‌ ॥ ६॥ द्वा 

अथे-( वरुण ) हे भगवान्‌ वरुण (यः ) जो में तेर. अ 
उपासक ( नित्यः ) सदा का (ते) तेरा ( आपिः ) बन्धु और| इर 
(प्रियः ). प्यारा ( सखा ) मित्र ( सन्‌ ) होकर भी ( त्वाम्‌ ) तेरे | द 


| एक्‌ 

प्राप्त 
जाने | 
[र के। 
सिद्ध 
होने a 


{ 


त्तिः, 

फिर, 
| 
घर | 

० 

न | 4 


| 
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. प्रति आगांसि ) पापों को ( कृणवत्‌ ) कर देता हूँ, ऐसे (एनखन्तः) 


` पापी हम लोग ( यक्षिन्‌ ) हे पूजनीय रूप वाले (ते) तेरे भोगों 
को ( मा ) न ( भुजेम ) भोगे' [ अर्थात्‌ निष्पाप होकर ही आप 


' + की कृपाओं का सुख हम भोगे | ( विध: ) हे ज्ञान के भंडार 


आप स्तुवते) मुझ भक्त के लिये (बरूथम्‌ ) वरणीय अपने स्वरूप को 


'( यन्धि ) दीजिये । छः 
हमारा और भगवान्‌ का नित्य काल से प्रिय, बन्धु और 


- मित्र का.सम्बन्ध चला आ रहा है | परन्तु जब हम अज्ञान में पड़ 
कर भगवान्‌ की उपासना छोड़ वेते हैं और जब इसीलिये हमें 
भगवान्‌ के स्वरूप का ज्ञान नहीं रहता तो हम अनेक प्रकार 
के पाप करने लग जाते हैं। उन पापों के फलस्वरूप हमें 
भगवान्‌ अनेक प्रकार के दुःख देते हैं । पर इस प्रकार दुःखसहित 


` होने पर भी हमें यह नहीं समझ बेठना चाहिये कि भगवान की 
। - हमारे साथ प्रेममयी बन्धुता नहीं रही । भगवान्‌ जो हमें हमारे 


पापों का फल दुःख देते हैं उस में भी उन की हमारे प्रति दया ही 


` काम कर रही होती है । हम अपने जीवन के दुःखों पर विचार करें 


। “और सोचें कि यह दुःख हमारे किसी न किसी पाप का फल है, इस 


) तेरै 


लिए दुःख खे बचने के लिये हमें सभी पापाचरण छोड़ देने चाहिये, 

न जाने किस पाप का कण फल मिल जाये। इस प्रकार बिचार 

द्वारा सभी पापाचरण छोड़ कर हमारा आत्मा निर्मल हो जाता है । 

आत्मा के निर्मेल होने का फल मोक्ष अर्थात्‌ ब्रह्मानन्द प्राप्ति होता है । 

0 न हमारे दुःख में भी हम पर भगवान्‌ की दया ही हो रही 
| 


1 
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परन्तु जब तक हम पापाचरण नहीं छोड़ते हें तब तक 
हमें भगवान्‌ के आनन्द का उपभोग प्राप्त नहीं हो सकता । तब तक 
हमें पाप का फल दुःख ही प्राप्त होगा। और हम भूल से यह सम: 
भते रहे हैं कि शायद भगवान ने हमारी मित्रता ही छोड़ दी है। | 
पाप से छूटने, दुःख से बचने और ब्रह्मानन्द रस का उपभोग करने 
के लिये आवश्यक है कि हम भगवान्‌ की स्तुति करके उस के 
वरणीय स्वरूप को पहचाने। इसके लिये हमारी स्तुति सही प्रकार 
की होनी चाहिये। वह प्रकार ऊपर के मन्त्रों में भल्ली भांति बताया 
गया है । 


मन्त्र में एक भाव और दिया गया है । वह यह कि यद्य 

हम भगवान्‌ के मित्र हैं तो भी -यदि हम पापाचरण करेंगे तो हम 
पाफियं को भगवान्‌ के आनन्दस्वरूप का उपभोग नहीं मिद 
सकता | हमें पाप का फल दुःख ही मिलेगा। भगवान्‌ किसी 
«यु पाप को क्षमा नहीं करते हैं। किये का फल तो भोग्न 
[| | 


- है मेरे/आत्मा | तू भगवान्‌ का सदा का मित्र है। अप ` 


उस चिरमित्र के बरणीय गुणों का चिन्तन कर के अपिनेको निष्प 
करले तभी तुमे आनन्द मिलेगा । । | 


i Sy 


छुँ0 विश्वनाथ स्मृति संग्रह 


~ नी 
चरुण को नाको 


भगवान्‌ हमारे पार, कोट दो. 
भ्रू.वासु त्वा क्षितिषु क्षियन्तो, चः 
व्यस्मत्पाशं वरुणो झुमोचत्‌। 8292 
अवो वन्वाना अदितेरुपस्थाद्‌ , 
यूयं पात स्वस्तिभिः सदा नः ॥७॥ 
अथे-हे भगवन्‌ ( आसु ) इन ( ध्रुवासु ) स्थिर ( क्षितिषु) 
भूमियों पर ( क्षियन्तः) निवास 'करते हुए हम (त्वा) तेरी 
[ उपासना करते हैं ] ' वर्णः ) आप वरणीय भगवान्‌ ( पाशां ) 


बन्धनो को ( अस्मात्‌ ) हम से (त्रि झुमोचत्‌) परे कर दीजिये 
( अदितेः ) अखण्डनीय प्रक्रति माला के ( उपस्थात्‌) गोद भें 


# से (अवः) रक्ता- कल्याण ( बन्बानाः ) प्राप्त करने बाले [ हम 
। बन जायें ] ( यूयं) हे वरुण आप (नः) हमारी ( स्वस्तिभिः ) 


कल्याणों द्वारा (सदा) सदा ( पात ) रक्षा कीजिबे। 
ये जो लोक लोकान्तरों की भूमिये प्रभु ने हमारे रहने के 


> लिये वनाई हैं वे सब धृभा हैं। इन्हें घुवा इसलिये कहा जाता है 
। . कि इनमें स्थिरता है ।*थे सब चिरकाल तक प्रभु द्वारा नियत अपने 


कर्ये को करती रहती हैं। और जो कार्य इन्हें सामा, गया-ह्वै उसे 
भी स्थिरता पूषेक करती रहती हैं--उस सें किसी प्रकार का व्याघात 
नहीं आने देतीं । इन भरुवा भूमियों पर हम रहते हैं।। इस कथन. - 


की ध्वनि यह्‌ है कि हमारे जीवन में भी ध्रुता. है । हम भी अपने 


कतेव्यों का शक स्थिरतापूबेक पालन करते हैं, और हमारी आयुय भी 
लम्बी हैं जिनमें हम उन कतेव्यों का स्थिरतापूवेकः पालन करते हैँ । 


M 
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इस प्रकार का हम जीवन व्यतीत करते हैं। उसमें हे भगवन्‌ |. _ 
हमारी दृष्टि “त्वा”-तेरी ओर ही रहती है। हमारे प्रत्येक कतव्य | ** 
का प्रत्यक्ष या अग्रद्यक्ष झुकाव आपकी ओर ही रहता है | हमारे : ; 
सम्पूरो कतेव्य-कर्मों का निचोड आप हैं-आपकी उपासना है। |“ ' ` 
यदि कोई कमं ऐसा होगा जो हमें आप से परे हटाता होगा, तो । + 


हमें वह, काम अच्छा नहीं लगेगा | हम उसे त्याग देंगे । हमारा | _ 
समग्र जीवन ही आप के प्रति है -आप की सजीव उपासना है। !:- 


भगबन्‌। हम आपकी ऐसे मनोयोग से उपासना कर रहे हैं । आप । 3 
कृपा करके हमारे सब प्रकार के पाशों को--बन्धनों को--काट $“. 
दीजिये। जिस से हमें “अवः प्राप्त हो सके-सच्ची रक्षा, सच्चा |. 
कल्याण प्राप्त हो सके । जिससे प्रकृति मासा से बने इस संसार की | 
गोद में रहते हुए कोई भी बन्धन हमें किसी प्रकार का दुःख न दे |. 
सके । हमें सब कहीं से कल्याणमयी रक्षा ही प्राप्त हो । | 

| केवल भगवान्‌ से ऊपर के मन से प्रार्थना करने से--उस | 
प्राथना से जिसका प्रभाव हमारे चरित्र पर कुछ भी न पड़ता हो-- | ` 
हमारा मंगल नहीं हो सकता, हमारे पाशा नहीं कट सकते | इसके / बः 
लिये हमारे मन के सभी भावों में सवस्ति होनी चाहिये | कल्याण- | सह 
मयी पबित्र भावना होनी चाहिये जो हमारी 'असि' को“ सत्ता को, (र 
जीवन को, “सु' बना सके, उत्कृष्ट बना सके । जब हमारे मन कें बर 
सभी भाव हमारे जीवन को 'स्वस्तिमय” बनाने बाले हो जायेंगे तब | | 
जो प्रार्थना हम भगवान्‌ से करेंगे वह सार्थक होगी, । ति 


| “को 
दे मेरे आतमा ! तू अपने जीवन को भगवान्‌ की 'उपासना' | श्र 

मय बना कर खखिमय, उ क लंग 

तुझे मंगल मिलेगा । र Fr |. 


। ७. 


ग्ग्रष्ठ्म सूक्त 
[कै C5 ) 
में मद्दी के घर में न रहं 
मो पु वरुण मन्मयम्‌ 
गुहं राजन्नहं गमम्‌ । 
मुडा सुचत्र म्डय ॥१॥ 
अर्थ-हे ( राजन्‌ ) हमारे राजा ( वरुण ) हमें दुगति से 
बचाने वाले और वरण करने योग्य परमात्मन्‌ ( अहं ) में (मन्मयं) 
मट्टी से बने,हुए ( गृह्ण) घर में ( मा-उ ) न ( सु-गमम्‌ ) जाउँ 
( मूड ) सुखी कीजिये ( सुक्षत्र ) हे उत्तम रीति से विपत्ति से 
बचाने वाले.शक्तिशाली भगवन्‌ ( मृडय ) मुझे सुखी कीजिये । - 
। गत सूक्त के अन्तिम मन्त्र में भक्त ने भगवान्‌ से प्राथना 
की थी कि हे प्रभो, सुके सब प्रकार के बन्धनों से मुक्त कीजिये _ 
और भांति-भांति के कल्याणों द्वारा मेरी रक्षा कीजिये । प्रस्तुत 


«७ सूक्त में उसी भाव को प्रकारान्तर से और अधिक विस्तृत रूप में 


~ ~ < ४- +s 


क 
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“ प्रकट किया गया है और प्रसंग से आत्मा-परमात्मा सम्बन्धी कई : 


नई बातों का उपदेश कर दिया गया है । उपर के सूक्तों में साधक |" 
प्रभु की महिमा का अचुभव कर चुका है ओर उनके बिराट रूप | 
की भांकी ले चुका है। वह देख चुका है कि प्रभु का पल्ला पकड़ने 
से मनुष्य का आत्मा कितना ऊंचा उठ सकता है और केसी | 
आनन्द और मंगलमय अवस्था में पहुँच जाता है । इसलिये वह | 
प्रस्तुत सूक्त के मन्त्रों में बार-बार “मुझे सुखी कीजिये, झुझे सुखी: 
कीजिये” की रट लगा कर भगवान्‌ से उसी परमानन्दमयी अब- | 
स्था में रखने की प्राथना करता है । ॥ 
भगवान्‌ का साक्षात्कार कर लेने पर जो आनन्द अनुभव 
होता है उसकी तुलना में प्रकृति के बने इस संसार से प्राप्त होने | 
बाले सब सुख मिट्टी के सुख हैं । इसीलिये इस प्रथम मन्त्र में ” 
भक्त भगवान्‌ से प्रार्थना करता है कि हे प्रभो में मिट्टी के घर में. 
न रहूँ। इस प्राकृतिक जगत्‌ को ही मट्टी का घर मन्त्र में कहा गया 
है। यह जगत्‌ और इसके बिषय सट्टी के--जड प्रकृति के--बने 
हुये हैँ । जब यह जगत्‌ ही मट्टी का बना हुआ है तो इससे मिलने 
बाले सुख भी तो मट्टी के ही होंगे निङृष्ट' श्रेणी के ही होंगे। 
जगत्‌ से मिलने वाले सुख मट्टी के सुख--निकष्ट श्रेणी के सुख-- i 
इसलिये हैं कि वे चिरखायी नहीं होते, क्षणिक होते हैं, और |" 
उनका परिणाम दुःखदायी होता है .। उनसे सच्चा सन्तोष, उ प्र 
उपति, सच्ची शान्ति और सच्चा आनन्द, जो सदा खिर रहें, नहीं । 
प्राप्त होते। , हमे सच्चा सन्तोष,, सच्ची रृप्ति, सच्ची शात्ति और 
सच्चा आनन्द भगवान्‌ के सा्ाकार से ही-प्राप्तहोते हैं । भगवान के 
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| कई, साक्षात्कार से हमें जो आनम्द प्राप्त होता है वह चिरस्थायी होता 
पाधक | ' है और उसका परिणाम दुःखदायी नहीं होता। इसलिये बह 
४ रूप | आनन्द संसार के मट्टी के सुखों की तुलना में मानों सुवण्‌ का सुख 
कडने दै । भक्त अपने प्रभु से इसी सुनहरे, इसी चिरस्थायी और परम 
केसी पवित्र ब्रह्मानन्द सुख की प्राथना कर रहा है | वह कह रहा हे, हे 
स | हाराज मुझे संसार रूप मट्टी के घर में न जाने दीजिये, मुझे 
अपने साक्षात्कार रूप सुवणं के घर का स्वामी बनाइये | 


मन्त्र के “मैं मट्टी के घर में न जाउँ? इस वाक्य से संसार 
को ्यागने की जो भावना सूचित होती है उससे यह परिणाम» 
जुभ्] नहीं निकालना चाहिये कि हमें इस संसार की सत्रेथा ही उपेक्षा 
[ होते. कर देनी चाहिये और इससे सम्बन्ध रखने वाले विद्या-विज्ञानों 
नत्र में” में कोई उन्नति नहीं करनी चाहिये। वेद के इस और ऐसे अन्य 
अर में, उपदेशों का यह अभिप्राय बिल्कुल नहीं है । यदि हम संसार की 
गया, सवथा उपेक्षा कर बैठँगे तो हमारा जीवन भी नहीं रह सकेगा । 
नबने हमारी भूख की निवत्त नहीं हो सकेगी । सरदी, गरमी और बर्षा से 
भलते. हमारी रक्षा नहीं हो सकेगी । भांति-भांति के रोग हमें दबोच 
ग्रोंगे। लेंगे। हरम राज्य स्थापित न कर सर्केगे। स्थापित राज्यों की 
ख-' रन्ता न कर सकेंगे और इसलिये शत्रु लोग हमें सदा कष्ट 
देते रहुंगे। और ऐसी अबस्था में अध्यात्म शाख्ज का अध्ययन 
{च्ची, मी हमारे लिये असम्भव हो जायेगा। यदि हम संसार की सर्वथा 
(नहीं. उपेत्ता करदे तो हमें ब्रह्म ज्ञान भी प्राप्त नहीं हो सकता। जब 
झर. ह भांति-भाति की प्राकृतिक विद्याओं का अध्ययन करते हूं 
नक्रं, और इनके द्वारा प्रकृति के अद्भुत पदाथों' की सूच्म और 
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बुद्धिमत्तापूणे रचना पर दृष्टिपात करते हैं तभी हमें उनके 
रचयिता, रक्षक और संचालक परमात्मा का ज्ञान होता है। 
इसीलिये वेद में जहां अध्यात्म शास्त्रका उपदेश किया गया है 
वहां राजनीति शास्त्र कृषि शास्त्र, आयुर्वेद शास्त्र, पदार्थ विज्ञान 
आदि अनेक प्राकृतिक और सामाजिक बिषयों का व्यवहारोपयोगी 
ज्ञान भी बीज रूप में उपदिष्ट कर दिया गया है । अतः हमें ससार 
की सवेथा उपेक्षा न करके इसके विभिन्न क्षेत्रों से सम्बन्ध रखने 
वाले विद्या-विज्ञानों में भी यथेष्ट उन्नति करनी चाहिये और 
उनसे जो सुख प्राप्त किया जा सके उसे प्राप्त कर लेना चाहिये । 
' हमें केबल इस वात का ध्यान रखना चाहिये कि हम संसार के' 
विषयों में लिप्त हो कर उनमें फंस न जाये । 


हमें सदा यह स्मरण रखना चाहिये कि हमारे जीवन का 
लष्य त्रह्वा का साक्षात्कार करना है। संसार के विषय हमारा 
लक्ष्य नहीं हैँ । ये साधन हैं, साध्य नहीं हँ । साध्य तो ब्रह्म 
सात्ताकार है । जब हम यह स्मरण रखते हुए सांसारिक विषयों 
का सेवन करेंगे तो हम इनमें लिप्त हो कर फंसेगे नहीं-। इनसे 
केबल आवश्यक उपयोग और सहायता ले लेंगे । तब ये हमारा 
अनिष्ट न करके हमें शक्ति देने वाले बन जायेंगे । यदि एक मक्खी 
शहद से भरे कटोरे के किनारे पर बैठ कर शहद में चोंच लगा 
कर भूख मिटाने और शरीर को पुष्ट करने के लिये जितना 
आवश्यक है उतना शहद भर के पीले तो यह विषय सेवन 
मक्खी का कोई अनिष्ट नहीं करता प्रत्युत उसे लाभ पहुँचाता है, 
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जीवन देता है । परन्तु यदि वह मक्खी लालच और लोभ में 
भर कर शहद में ही डूबी रहना चाहे और इसलिये किनारे पर 
न बैठ कर शहद में ही कूद पड़े तो वह लथपथ हो कर, लिप्त 
हो कर, शहद में ही फंस जायेगी | वहां से निकल न सकेगी 
अर मर जायेगी। शहद रूप विषय सेवन मक्खीका इष्ट भी 
कर सकता है और अनिष्ट भी । यदि बह्‌ तटस्थ बत्ति से उसका 
सेवन करेगी तो लाभ उठायेगी और यदि उसी में तन्मय हो जाने 
की बृत्ति से सेवन करेगी तो उसी में फंस कर मर जायेगी। 
इसी प्रकार याद हम संसार के विभन्न विषयों को केवल साधन 
समभ कर तटस्थ इत्ति से उनका सेवन करेंगे तो वे हमारा लाभ 
करेंगे । और यदि हम उन्हीं में तन्मय होने की भावना से, 
उन्हीं को जीवन का लक्ष्य समझ कर, उनका सेवन करेंगे तो 
हम उनमें फंस जायेंगे और कष्ट भोगेंगे। संसार अपने आप 


“मै न अच्छा है नब॒रा। हम जिस हृष्टि से उसका सेवन करते 


हैं वह उसे अच्छा या बरा- सुवणे का या मट्टी का बना देती है । 
हम में से प्रत्येक जीवन का अन्तिम लक्ष्य तो ब्रह्म का साक्षात्कार 
है। ब्रह्म साक्षात्कार के मागे में चलते हुये संसार के विषयों 
का सेवन तो केबल साधन के रूप में ही करना है । यदि इस 
दृष्टि से संसार को देखा जाय तो वह अच्छा हो जाता है-- 
सुबण का हो जाता है। और यदि संसार के विषयों का रसपान 
ही हमारे जीवन का अन्तिम लक्ष्य है इस दृष्टि से संसार को 
देखा जाय तो वह कष्ट देने वाला बन जाता है, बरा हो 
जाता ह-मट्टी का हो जाता है। मन्त्र में मट्टी के संसार को 


२६ वरुण को नोका 


यागने का उपदेश हे, सुवण के संसार को ब्रह्म साक्षात्कार के 


मागे में साधन बन रहे संसार को. यागने का उपदेश नहीं ह। 


ठीक दृष्टि से भोगा हुआ संसार तो बन्धन का कारण न हो कर 
भोक्त का कारण होता हें। 

हमारा संसार हमारे लिये मट्टी का न होकर सुवण का 
हो जाये इसके लिये हम और किससे प्रार्थना कर सकते हें 0 
वरणीय प्रभु ही हमें अपने जगत्‌ को सुबर्ण का बनाने में 
हमारी सहायता कर सकते हैं। इसलिये मन्त्र में प्रार्थना है कि 
“है वर्ण प्रभो | मुझे मट्टी के घर से बचाइये और इस प्रकार 
हे खामिन्‌ | मुझे शुखी कीजिये, आदश रप में सुखी कीजिये” | 

सगधान “सुक्षत्र” हैं। “क्त्र” का अर्थ घाव से, विपत्ति 
से, रक्षा करने बाला भी होता है. और शक्ति और बल भी होता 
है। भगवान्‌ क्योंकि, सब प्रकार के घावों से, सब प्रकार की 
विपत्तियों से हमारी बहुत अच्छी तरह रक्षा करते हैं इसलिये वे 
सुक्तत्र हें और क्योंकि उनमें बहुत उत्तम शक्ति है, वे बड़े बल- 
शाली हः इसलिये भी वे “सुक्षत्र? हें | शमुन्नत्र” भगवान्‌ से 
ही-विपत्तियों से त्राता और शक्ति के पुञ्जव्भगवान्‌ ले ही-- 


तो हम मट्टी के संसार से बचाने और पूर्ण सुख प्रदान करने 


की प्रार्थना कर सकते है। 


हे मेरे आत्मा | तू भी उस सुच्चत्र प्रभु की शरण सें जा और: 


उससे शक्ति पाकर अपने आपको मट्टी के घर से बाहर निकक्नने 
योग्य बना । 
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में अहंकार के कारण धोंकनी सा फूला हुआ हूँ 
देमि प्रस्फुरन्निव 
तिने मातो द्रित्र । 

सडा सुचत्र म्य ॥२॥ 


अर्थ= हे ( अद्रिवः ) कमी खण्डित न होने वाली शक्ति 
वाले भगवन्‌ ( ध्मातः) हवा से भरी इई ( दृति: ) चमड़े की 
घौंकनी की ( न । भांति ( यत्‌ ) जो ( प्रस्फुरन्‌ ) फूला हुआ, चंचल 
(इव) सा (एमि में किरता हूं, [ सो आप ऐसी अवस्था से 
बचा कर | मुझे ( सूड ) सुखी कीजिये ( सुक्षत्र ) हे विपत्ति से 
बचाने वाले ओर शक्तिशाली भगवन्‌ ( मृडय) मुझे सुखी 
कीजिये। 

हमें जो भांति-भांति के दुःख, 'सांति-भांति के कष्ट और 
ओर अनष्ट प्राप्न होते हैं उनके अनेक कारणों में से एंक बड़ा 
कारण हमारा अहंकार है। हवा भर जाने से जेसे धोंकनी फूल 
जाती है और चंचल हो उठती है वेसे ही हमारा अहंकार हमें 
भी फुल देता हे आर चंचल कर देता हे। हम अहंकार से फूले 
हुए अपने आगे किसी को कुछ नहीं गिनते । फिर अहंकारजनित 
मन की यह अवस्था हमें चंचल और उद्दण्ड बना देती है। यह 
उद्दण्डत। की अवस्था हमारे सत्य और असत्य, भले और बुरे के 
ज्ञान को विलुप्त कर देती है । हमें अर्थे और अनर्थे का कुछ विवेक 
नहीं रह जाता । हम अहंकार से उन्मत्त और उद्दण्ड होकर अनेक 
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अनर्थ, अनेक पापाचरण, करने लग जाते हैं । हमारे अनर्थाचार का, | 
पापाचार का, परिणाम यह होता है कि हमें अनेक दुखों और कष्टों 
में फंसना पड़ता है । भगवान्‌ की न्याय व्यवस्था में पाप करके कोई | 
भी उसके परिणाम दुःख से बच नहीं सकता । यदि हम दुःख से । 
बचना चाहते हैं तो हमें उसके कारण पाप से अलग रहना होगा।  : 
कारण को हटाये बिना काय नहीं हट सकता | ओर पाप का एक | 


बड़ा भारी कारण हमारा अहंकार है । मन्त्र में उसी अहंकार से | 


छुड़ाने की प्रभुसे प्राथना की गई है । 


अहंकार से बचने की प्राथैना के प्रसंग में यहां वरणीय | 
प्रभु का एक विशेषण “अद्रिवः” दिया गया है। “अद्रि” का अर्थ | ` 


होता है जिसे तोड़ा न जाप्तके, डिगाया न जासके, दबाया न | 


जासके । “अद्विवान” का अर्थ हुआ “अद्रिवाला ? उसी को संबो- | 


धन में हे ` “अद्रिवः” ऐसा कहा गया है । भगवान्‌ की अपनी शक्ति 
ऐसी है जिसे तोड़ा नहीं जा सकता, डिगाया नहीं जा सकता, 
देवाया नहीं जा सकता ' ऐसी ' अद्रि” सामथ्थ से युक्त होने के 
कारण प्रभु को “अद्विवान” कहा जाता है । हमारे अहंकार 
को “अद्विबान” प्रभु ही चूर कर सकते हैं ।, जब हमें 
अहंकार सताने लगे तो हमें प्रभु के “अद्रिवत्त्” गुण पर 
बिचार आरम्भ कर देना चाहिये। उनके इस गुण पर विचार 


करने से हमारा अहंकार चूण हो जायेगा। हम कितने ही 
महान्‌, कितने ही गुणशाली और शक्तिशाली क्यों न हों जायें, 
हम अपने आस-पास के साथियों की तुलना 


में अपने आप को 


त त त पत ० 3 -+- 
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कितना ही बड़ा क्‍यों न समझने लग जथे: पर जब हम अपनी 
इस महत्ता, अपने इन गुणों और शक्ति का, अपने इस बड़प्पन 
का प्रभु की महिमा, प्रभु के गुणों, शक्ति और बड़प्पत से मेल 
करके देखेंगे तो हमें पता लगेगा कि हम कितने तुच्छ हैं, कितने 
छोटे हैं। मेरु के सामने सरसों - पहाड़ के सामने राई--की 
जो लघुता होती है, हमारी तो प्रभु के सामने उससे 
भी अनन्त गुणा छोटी स्थिति है । हम प्रभु की महिमा के 
सामने क्या चीज़ हैं ? कुछ भी नहीं। प्रभु की अनन्त 
शक्ति है और उनमें अनन्त गुण हैं । ओर उन का एक-एक 
गुण, उन्तकी एक-एक शक्ति, “आद्रि? है। उनके किसी गुण 
ओर किसी शक्ति को खण्डित नहीं किया जा सकता, दबाया 
नहीं जा सकता, उसकी तुलना नहीं की जा सकती । उनकी 
महिमा: की समता, उनकी महिमा की बराबरी, विश्व-ब्रह्माए्ड का 
कोई जड़-चेतन पदार्थ नहीं कर सकता। हम में से कोई उनकी 
महिमा को पूणे रूप से तो समझ भी नहीं सकता, उसकी बराबरी 
की तो कथा ही क्या है । जब हम अनन्त आकाश में फेले अनन्त 
ब्रह्माएडों की रचना, स्थिति और संहार पर वैज्ञानिक रीति से 
विचार करने लग्ल्ले हैं तो हमें इनके रचयिता की शक्ति औरं 


ज्ञान का कुछ-कुछ आभास होने लगता है। ओर वह आभास 


ही इतना बिराट होता हे कि उसे देख कर हकारी बुद्धि स्तब्ध 
हो जाती हे। तब हमें अनुभव होने लगता है. कि हम अहंकारी 
जीव अपनी किस बात पर फूले फिरते हैं ? हमारे पास हे 
क्या जिसका हमें इतनाः घमण्ड दै ? यदि विश्व के रचयिता 
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प्रभु की रक्षा का हाथ हमारे सिर पर न हो तोहस तो इस | 
बिराट बिश्व में एक क्षण के लिये जीवित भी नहीं रह सकते। | हू 
हम में जो कुछ अल्प सी शक्ति है वह सव उसी अनन्त शक्ति कुर 
के भण्डार महाप्रभु की कपा का फल है। उसकी दी हुई अपनी | आ 
इस तुच्छ सी शक्ति के अहंकार में भर कर हमें उससे अनथ! कौ 
के कमें नहीं करने चाहिये। भः 
इस प्रकार प्रभु के गुणों की “अद्रिता' पर विचार करने | 
से हमारा घमण्ड चुर होने लगता है। और जब हम अपने | 
अहंकार को दूर करने की भावना लेकर प्रभु की महिमा पर इस | चः 
प्रकार विचार करना आरम्भ कर देते हैँ तो प्रभु की हम पर कृपा | हैं, 
होती है और वे हमारी भावना को देख कर हमें अहंकार को | ओ 
जीतने में सड़ायता देते हैं । अहंकार की विजय हो जाने पर पाप अ 
शि एक बहुत बड़ा कारण नष्ट हो जाता है । और इस प्रकार पाप ° चः 
नष्ट हो जाने से हमारे हुःखों का लोप हो जाता है तथा हम. 
शाश्वत सुख के अधिकारी बन जाते हैँ । मर 
खिर सुख के अभिलाषी हे मेरे आत्मा ! तू अपने अहंकार | के 


पर विजय प्राप्त कर | । प्र 
` 0771, a | री 

सुमे मेरी अशक्ति उल्टा ले जाती है | इ 
क्त्वः समहं दीनता | क 

प्रतीपं जगमा शुचे । 5 | | 


मृडा सुच्तत्र पुय ॥ ३ ॥. के 
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अथे--( समह ) हे ऐश्वय शाली और पूजनीय ( शुचे ) 

पबित्र बरुण भगवान्‌ ( दीनता ) अशक्ति के कारण, में ( क्रत्वः ) 
कतेव्य-कमे से ( प्रतीपं ) उलटा (जगम) चल पड़ा हू [सो 
आप शक्ति देकर मुझे सुमागें पर चलाइये और ] ( मूड) सुखी 
कीजिये ( सुक्षत्र ) हे विपत्ति से बचाने वाले और शक्तिशाली 


- भगवन्‌ ( म्रृडय ) मुझे सुखी कीकिये । 


हमें दुःख क्यों होता है ? जव हम अपने क्रतुओं से उलटा 


| चलने लग पड़ते हैं हमें दुःख भोगना पड़ता है । जो हमारे धर्म 


हैं, जो हमारे कत्तेव्य कमे हैं, उन्हें क्रलु कहते हैं । भगवान्‌ ने जड़ 


| और चेतन जगत्‌ के अनेक नियम बनाये हैं। इन नियमों के 
। अनुसार हमारे क्रतु होने चाहिये, इनके अनुसार हमारा जीवन 


० चलना चाहिये--इनके अनुसार हमारे कतेव्य कम होने चाहिये । 


जीवन में इन क्रतुओं की-इन कतेव्य कर्मों की अनेक शाखा- 
प्रशाखायें हो जाती हैं । हमारे अपने जीवन के प्रति कुछ कतेव्य 
कमे हैं, मनुष्य समाज के प्रति कुछ कतेन्य कमै हैं, परमेश्वर के 
ग्रति कुछ कतव्य कमे हैं और पशु-पक्षी आदि मूक प्राणियों के 
प्रति कुछ कतव्य कमे हूँ | फिर, बेयक्तिंक जीवन में ब्रह्मचारी के 
कतेव्य हैं, गृहस्थ के कतेव्य हैं और वानप्रस्थ एवं संन्यासी के 
कतेव्य हैँ । सामाजिक जीवन में पिता-पुत्र के कतेव्य हैं, पतिपत्नी 
के कतेव्य हैं, भाई-बहिन के कपेव्य हैं, गुरु-शिष्य के कतेव्य हैं» 
स्वामी और सेवक के कतेव्य हैं, वस्तुओं के क्रयकर्ता और विक्रेता 


| के कतव्य हैँ, राजा और प्रजा के कतव्य हैं । इन अनेक प्रकार के 
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कतेव्य कर्मो' में से जब हम किसी कर्वव्य से उलटे चल पड़ते हैं, 
उसका उल्लंघन कर देते हैं तो हमें कष्ट उठाना पड़ ताहै । न्यायकारी | हो 
प्रभु के राज्य में कतेव्य-भङ्ग का फल्न कष्ट-भोग ही हो सकता है। | 
कतेव्य भंग करके कोई सुखी नहीं रह सकता | |, 

हम अपने कतेव्य-कर्मो से विचलित क्यों हो जाते हैं। _' 
अपने क्रतुओं का भंग क्यों कर बैठते हैं ? इसका हेतु हमारी का 
अशक्ति है । हमारे शरीर और मन की क्रिसी दुबलता के कारण ही जा 
हम अपने कतेव्य से, अपने धर्म से, गिर जाते हैं। अनेक वा ह 
अपने कतेव्यों का पालन करते हुए हमें कई प्रकार के शारीखि हें, 
कष्टों को सहन करने को आवश्यकता पड़ जाती है । किस . गय 


अपने शरीर की किसो न किमी प्रकार की कोई ढु्रैलता| 
मागे में आ कर खड़ी हो जाती है और हम उन कष्टों के. सहने » डुबे 
से घबरा जाते हैं। फन यह होता है कि हमें अपने कत्तव्य के. की 
पालन से विचलित होना पड़ता है । अनेक वार अपने कर्तव्यों प्रभु 
का पालन करते हुए हमारे सामने काम और लोभ के प्रलोभव बना 
आ जाते हैं। हमारे मन में इन फुसलाने वाले प्रलोभनों का का 
सान्मुख्य करने की शक्ति न होने के कारणु, हम अप्रने कर्तव्य ठीक 
पालन से गिर जाते हैं. । अनेक बार अपने करैव्यों का पाल हमें 
करते हुए कोथ, भय, शोक, मोह आदि विकारों का सामना जात 
हमें करना पड़ जाता है। हमारे मन में इन विकारों पर विजर्य 

पाने की शक्ति न होने के कारण हमें इन से दब जाना पड़ती सव 
है ओर इस प्रकार हम अपने क$ब्य पालन से च्युत हो जाते हैं ॥ शाहि 
किसी विषय का पूर्ण ज्ञान न होना भी हमारे मन की ए आए 


भे 
दुत हैं 
[यकार। 
गा है || 


ते ति | 
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ठुबेलता है । अनेक वार हमें चस्तु-स्थिति का पण ज्ञान नहीं 
होता और ज्ञान की दुर्बलता का परिणाम यह होता है कि 
हम अपने कतेव्य का भंग कर बैठते हैं। सारांश में, हमारे 
कतेव्य-भंगों का कारण हमारी कोई न कोई अशक्ति, कोई न कोई 
ठुबेलता होती है। मन्त्र में अशक्ति के लिये “दीनता” शब्द 
का प्रयोग हुआ है। जो चीण हो, जो तोड़ा जा सके, जो दबाया 
जा सके, उसे “दीन” कहते हैं। दीन के भाव को दीनता कहेंगे । 
हम अपनी अशक्ति के कारण क्षीण हो जाते हैं, तोड़ दिये जाते 
हैं, दबा दिये जाते हैं, इसलिये मन्त्र में उसे “दीनता” कहा 
गया है । 2 
जब हम अपनी दीनता का अनुभव करके, जब हम अपनी 
डुबेलताओं को पहचान कर, उन्हें ्यागने के अभिप्राय से भगवान्‌ 
की शरण में आते हैं ओर उनसे शक्ति की प्राथना करते हैं तो 
प्रभु शक्ति-सम्पन्न बनने में हमारी सहायता करके हमें अदीन 
बना देते हैँ । दीनता के दूर होने पर उससे होने वाला कतेव्यों 
का भंग भो जाता रहता है। हम अपने विभिन्न कतेव्यों का 
ठीक-ठीक पालन करनेब्ल्ञगते हैं। इसका फल यह होता है कि 
हमें कोई कष्ट प्राप्त नहीं होता और हमारे जीवन सुखी बन 
जाते हैं । 

है प्रभो। हम आपकी शरण में आते हैं। आप हमारी 
सब प्रकार की शारीरिक और मानसिक दीनता दूर करके हमें 
क बनाइये । आप “समह” हैं। आप का बड़ा ऐश्वये, 


| आपकी बड़ी महिमा है। इस महिमा के कारण आप सबके 
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पूजनीय हैं। आप “सुचषत्र? हैं--आप विपत्ति से बचाने बाह 
शक्ति के पुञ्ज हैं। आप “शुचि” हैं-परम पवित्र हैं । शहि 
के भण्डार, महामहिम, आप से बढ़ कर हमारी दुबैलता को औ र 
कोन दूर कर सकता है ? पवित्रता के आगार, आप से बढ़ का 
हमें कौन पवित्र बना सकता है ? हे नाथ, हमें शक्ति दो जिस. ~ 
हम पाप से बच कर पवित्र बन सकें । 


, जल बिच मीन पियासी | क 
अपा मध्ये तस्थिवांसम्‌, | है- 
तष्णाविदज्जरितारम्‌ । | प्रभु 

मूडा सुच्चत्र मुडय ॥४॥ - | मती 


_ अथै(अर्पा ) जलों के (मध्ये) बीच में ( तेख्िवासँ प्रभु 
खड हुए ( जरितारं ) तेरे भक्त को ( तृष्णा ) प्यास ( अविद, डाल 
लगी हुई है ( झड ) सुखी कीजिये ( सुक्षत्र ) हे विपत्ति से बबा है- 


बाले शक्तिशाली प्रभो ( मृडय ) मुझे सुखी कीजिये । | सस 
हे भगवान्‌ | ललों की अनन्त राशि पडी हुई है | पर | को, 
प्यासा ही मरता हूँ। प्रभो, मेरी प्यास कब दूर होगी ९ 128 


अपने प्रभु की प्राप्ति के लिये सच्ची तड़प से व्याकुल भा है । 
के हृदय से इसी प्रकार के उदूगार निकला करते हैं। यह सा अतीत 
जगत्‌ उसके लिये खुला पड़ा होता है। अपने रस और महक 
साधारण जनों को मस्त कर देने वाले, धरती माता की छाती ईसं | 
लगे हुए विस्तीणे . फलोदयानों के उत्तमोत्तम फल उसके लि हा 
उपस्थित होते हँ पर उसे तृप्ति प्राप्त नहीं होती । गंगा-यमुना | ओर 
जल को शीतल और स्वादिष्ठ धाराये सहस्रों की संख्या में बह [ अपन 
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ने वात 

| शहि 
गो औ। 
बढ़ का 
जिस, 


होती हैं, पर उनसे उसका सन्तोष नहीं होता । धरती पर उगने 
वाले आांति-भांति के अन्न, उसकी खानों से निकलने वाले अदूसुत 
और बहुमूल्य रत्न उसके किसी काम नहीं आते । चन्द्र की 
रान्तिदायिनी चन्द्रिकायं उसे शान्ति नहीं देती । विश्वके असंख्य पदार्थों 
से मिल सकने वाले विभिन्न सुख-भोग उसके लिये कोई रस नहीं 
। रखते। इस विश्व के सुख-समुद्र के बीच में खड़ा हुआ भी वह 
। अपने को प्यासा ही पाता है। उसे तो एक वात की लगन लगी 
| है-वह है अपने प्रभु से मिलने की चाह | जब तक उसे उसका 
प्रभु नहीं मिल जाता तब तक उसे संसार का प्रत्येक भोग फीका 
: प्रतीत होता है। नहीं, वह अपने में फंसा कर उसके ध्यान को 
बांस, प्रभु से. अलग खींचना चाहता है, उसके उद्देश्य में रुकावट 
विदा, डालना चाहता है, इसलिये वह सांसारिक भोग उसके लिये विष 
बर्चा है--वह उससे परे भागता है। इस प्रकार यह संसार का सुख- 
। समुद्र उसे किसी प्रकार सन्तोष न देकर उलटा उसकी बिक्लता 
पर को, उसकी प्यास को बढ़ाने का कारण बनता है। उसे अपने 
| भगवान्‌ के दशन नहीं हुए, इसलिये वह व्याकुल है, तड़प रहा 
ल म, डै। यह संसार उस क्रुड़पन की हालत में उसे और दुःखदायी 
हु सा अतीत होता है । 
हक इस संकट से वह केसे पार होगा ? भगवान्‌ ही भक्त को 
ती इस विकट विपत्ति से उबार सकते हैं। वे “सुक्षत्र” हैं--विपत्ति- ै 
: हि प्रस को विपत्ति से बचा सकते हैं ॥ अपने भक्त की गहरी भक्ति 
ना { और उसके पवित्र आचरणं से प्रसन्न होकर जब भगवान्‌ उसे 
र लि दशेन दे देते हैं तभी भक्त की यह विपत्ति, उसकी यह 
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` बिकलता की अवस्था दूर होती है। तब वह कृतक्कय हो जात 


है, पूणेकाम हो जाता है। उसके लिये फिर और कुछ अमे 
भगवान्‌ से बढ़कर प्यारा प्राप्तव्य नहीं रह जाता। अब झे. : 
अपने भगवान्‌ के आनन्दभरे दशन प्राप्त हो चुके हैं । अबझे | 
सवेत्र भगवान्‌ ही भगवान्‌ दीखते हँ । संसार का प्रत्येक पदा 
और उसका प्रत्येक भोग अब उसे भगवान्‌ के रंग में रंगा नज 
आता है--उसे उसमें भगवान्‌ की विभूति झलक रही प्रतीत होती 
है। वह अब उसे भगवान्‌ के रस से रसीला प्रतीत होने लगा 
है, इसीलिये उसके प्रेम और रुचि का पात्र बन जाता है।आ द 
उसे उसमें एक ऊंचे प्रकार का आनन्द आने लगता है । अव ई रप 
उसकी विकलता नहीं बढ़ाता प्रत्युत उसकी शान्ति और सतो! र 
का कारण बनता है। अब संसार का छोटे से छोटा पदार्थ ४, Ee 
उसकी प्यास बुझा देता है--क्योंकि अब उसे उसमें प्रभु कै क 
हुए दीखते हैं । प्रभु के मधुर प्रभाव से अब सारा विश्व मीठा ब, 
गया है। अब उसके सब दुःख और क्लेश भी कट गये हैँ । | 
प्रभो | मुझ में भी क्या आपके लिये प्यास पैदा हो सकेगी। है 

में भी क्या आपके दर्शनों के बिना संसुर को फीका समम है 

है दे छ 0 ) ' इर्सा 
ग? ओर है १११ क्या आपकी प्राप्ति हो जाने पर ई ल 
सारा विश्व आपके रस से रसीला । हि 
मेरे सारे क्लेश कट जायेंगे ) ह गा? और ग र 


| क 
। हमार 
। रहता 
| 
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) जाता दैव्य जनों की संगति . 
Ee यत्किं चेदं वरुण देव्ये जनेऽ- 

र झे `. भिद्रोहं मनुष्याश्चरामसि । 

पद| `` अचित्ती यत्तव धर्मा युयोपिम, 

t | । मा नस्तस्मादेनसो देव रीरिपः ॥ ५॥ 
10 शि 


ठौ अथ--( वरुण ) हे पाप से बचाने वाले प्रभो ! ( मनुष्या: ) 
., ऋ हेपि साधारण कोटि के मनुष्य ( दैव्ये ) प्रकाशयुक्त ज्ञानी ( जने ) 
[बक जगों के प्रति ( यत्‌) जो ( किंच ) कुछ भी ( इदं ) यह ( अभिः 
सन्तो द्रो ) रोइ ( चरामसि) करते हैं, और इसीलये ( अचित्ती) 
५ अज्ञान से ( यत्‌ ) जो ( तब, तेरे ( धर्म्मा ) नियमों को ( युयोपिम ) 
1 त तोड़ देते हँ ( देव ) हे दिव्यशक्तियो बाले प्रभो | ( तस्मात्‌) उस 


सु र्म ( एनसः ) पाप से ( नः ) हमें ( मा ) मत ( रीरिषः ) मारिये । 
ठा 


न | | जब हमसे कोई पाप हो जाता है तो भगवान्‌ हमें मारते 
केगी | हैं, दण्ड देते हैं। प्रभु बरुण हैं, हमें पाप से बचाने बाले हैं, 
म | इसलिये वे पाप से बचाने के लिये ही हमें पाप करने परः 
र |. दण्ड देते हैँ। जिस पाप के करने पर हमें प्रभु की प्यार-भरी 
अर्का मार सहनी पड़ती है. वह पाप हमसे क्यों हो जाता है ? हम 
। क्यों कोई पाप कर बैठते हैं. | और उस पाप का खरूप क्या है ९ 
| हमारा कौनसा कमै पाप हो जाता है और कौनसा कमै पुण्य 
। रहता है ९ 1 पड 
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मन्त्र में प्रभु के धर्मां .को तोड़ना ही पाप बताया गया 1 
है। मन्त्र में कहा गया है कि “हे देव हम जो तेरे धर्मो को 
तोड़ देते हैं उस पाप से हमें मत मारिये ।” अतः स्पष्ट रूप में 
प्रभु के धर्मों' को तोड़ना ही पाप है। प्रभु ने संसार के प्रत्येक 
क्षेत्र के लिये और प्रत्येक पदार्थ के लिये कुद धर्म बनाये हैं। 
धम का शब्दार्थे है जो धारण करे, बांध कर रखे, जिसके 
कारण किसी पदार्थ का अपना स्वरू बना रहे । इसलिये किसी | 
पदार्थे के जो ऐसे गुण हैं जिनके होने से वह्‌ पदारथ, वह पदारथ 
रहता है, यदि वे गुण उसमें न हों तो बह पदार्थं बह्‌ पदार्थ न 
कहा जा कर कोई ओर पदार्थ कहा जाता, उन गुणों को उस 
पदार्थ के धमै कहा जाता है । उदाहरण के लिये अग्नि के 
प्रकाश, उष्णता और ज्वलन आदि गुणों को उसका धर्म कहा | 0 
जाता है। पदार्थो के इन धमो को कई बार ब्रत, नियम |' 
आदि शब्दों से भी कहा जाता है । जब हम परमात्मा 
के बनाये 'पदार्थो' के इन धमां को, इन नियमों को, 
तोड़ देते हैं, इनका उल्लंघन कर देते हैं, तो हम से पाप |. 
हो जाता है। प्रभु के बनाये धर्मों, नियं, को उल्लंघन करके | 
जो हम आचरण करते हैं, उस हमारे आचरण को पाप कहा |. 
जाता है । साधारण बोल-चाल में, मनुष्यों के पारस्परिक ।- 
व्यवहार में एक दूसरे के साथ बर्ताव करने के जो धर्मे, नियम | ` 
या कतव्य हैं, उन्हीं का भंग करने पर हम किसी व्यक्ति को | 


पापी कहते हैं। परन्तु व्यापक दृष्टि से तो किसी भी पदार्थ के 


t 
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धर्मों का उल्लघंन करके किया हुआ हमारा आचरण पाप 
कहलायेगा। हमें पता है कि आग का एक धमे जलाना भी है। 
यदि हम आग के इस धमे का ध्यान न रख कर आग में हाथ 
डालेंगे तो हमारा हाथ जल जायेगा । 'हमें हाथ जल जाने का 
कष्ट इस लिये उठाना पड़ा कि हमने आग के एक धमे का ध्यान 
न रखते हुए उसके साथ जेसा चाहये था वेसा आचरण 
नहीं किया । हमने आग के साथ बर्ताव करने में अपनी ओर 
से एक पाप किया। पाप का फल तो कष्ट होगाही। हमारे . 
आचरण से आग को तो कोई कष्ट नहीं होता क्योंकि वह जड़ 
है। परन्तु हमारा आचरण मिथ्याचरण था, अग्नि के धर्मों के 
प्रतिकूल था, इसलिये वह पाप ही है। जब हम किसी भी पदार्थे 
के साथ किसी विशेष सम्बन्ध में आते .हैँ तब उस सम्बन्ध के 
अनुसार हमारे और उस पदार्थ के परस्पर बर्ताव करने के जो 
धर्म हैं. उनका ध्यान न रख कर उनके प्रतिकूल जो हम आचरण 
कर बैठते हैं उसी का नाम पाप है । “चेतन प्राणियों के साथ 
हमारे इस प्रतिकूल आचरण से उनको कष्ट भी पहुँचता है। 
जड़ पदार्थी के ख्प्रथ प्रतिकूल आचरण से उनको कष्ट नहीं 
पहुँचता । प्रभु ने यह व्यवस्था रखी है कि जड़ पदार्थों के साथ 
प्रतिकूल आचरण करने से तो हमें तत्काल उसके प्रतिफल में 
दुःख मिल जाता है । और चेतन प्राणियों के साथ प्रतिकूल 
आचरण करने से हमें उसके प्रतिफल मे कई बार तत्काल और. 
कई बार कालान्तर में ढुःख प्राप्त होता है। पाप का फल इख 
अवश्य मिलता है, चाहे-वह तत्काल मिले चाहे कालान्तर में । 
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हम प्रभु के बनाये धर्मो का, नियमों का, भंग क्यों 
कर देते हैं और इस प्रकार पाप क्‍यों कर बैठते हैं? इसका 
कारण होता है हमारा अज्ञान। यदि हमें प्रत्येक पदार्थ का और 


प्रत्येक अवस्था का पूरा ज्ञान हो तो हम प्रभु के नियमों का. 


कभी भंग न करें। और इस प्रकार कभी पाप के भागी न 
बने । हमारे सब अनर्थों की, सब रोगों की, सब कष्टों की, 
जड़ हमारा अज्ञान है । 

हमारा अज्ञान दूर होकर हमें ज्ञान कैसे प्राप्त हो सकता 
है ? इस के लिये हमें “दैन्य जनों? की संगति करनी चाहिये । 
हम जैसी संगति करते हैं वैसे ही हम बन जाया करते हैं । 
मूखे जनों की संगति में रहने से हम मूख हो जाते हैं । और“देन्य- 
जनों” की संगति में रहने से हम भी “देव्य जन? बन जाते हें । 
“दिव” का अर्थ होता है प्रकाश । जो सदा “दिव” में, प्रकाश में, 
रहेँ ऐसे लोगों को “दैव्यजन” कहते हैँ । जो लोग प्रकाश युक्त हैं, 
ज्ञानी है, वे “दैव्यजन” हैं. । संसार के भिन्न-भिन्न क्षेत्रों क 
पक्षर्थो' से सम्बन्ध रखने वाली विद्याओं और शाद्रों के ज्ञाता 
पण्डितो को. ब्राह्मणों को, “देव्यजन” कहते हैँ । क्‍योंकि उनके 
पाल ज्ञान का, सब रहस्यों को दिखा देने वाला. ` महान्‌ प्रकाश है । 
जहां विभिन्न विद्याओं के पण्डित लोग “देवयजन” कहलाते हें 
वहाँ वरुण प्रभु, वरणीय भगवान्‌, एक देव्यजनों के महा दैव्यजन 
हैं । उनसा ज्ञान, उनसा प्रकाश तो किसी के पास नहीं है । हमें 
पाप के मूल अज्ञान का नाश करने के लिये “दैव्य"जनो की 
संगति में बेठना चाहिये । विभिन्न पणिडतों की संगति में बैठ कर 


\ 
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|] विश्व के विभिन्न पदार्थों का ज्ञान प्राप्त करना चाहिये--उनके 
॥। धर्म जानने चाहिये | इसके साथ ही हमें महा “देव्य जन” प्रु की 
र्‌ संगति भी करनी चाहिये | प्रभु ने सृष्टि के आरंभ में हमारे 
ग. कल्याण के लिये वेद का उपदेश दिया है | उसका अध्ययन करने 
i से हमें अनेक आवश्यक बातों के रहस्य पता लगेंगे प्रभु के वेद 


’ का पढ़ना प्रभु की संगति में बैठना है । इसके अतिरिक्त हमें प्रातः 
`, सायं प्रभुकी उपासना में, उनकी भक्ति में, बेठ कर भी उनकी संगति 

| प्राप्त करनी चाहिये | सच्चे हृदय से प्रभु की उपासना में बंठने 
वाले व्यक्ति को अनेक बार ग्रझुु की प्रेरणा प्राप्त होती है जो कितने 
| ही रहस्यों को खोल कर हमें प्रकाश दे जाती है। और यों भी 
. | हमें उपासना के समय प्रभु के गुणों पर तन्मय होकर विचार करने 
। ` से अनेक शिक्षाएं प्राप्त होती हैं जिनका अनुसरण करने से हमारे 
अनेक प्रकार के अन्धकार कट सकते हैं । इस प्रकार विद्वान्‌ 
ब्राह्मणों और परमात्मा इन दो “देव्य जनों” की संगति में बेठने से 

. हमें अवश्यक ज्ञान प्राप्त होगा जिसका फल यह होगा कि हम पाप 
से बच जायेंगे और सद्दा सुख में रहेंगे। हम प्रायः देव्यजनों 

- से द्रोह करते हैं, डून से अप्रीति करते हैं । इस द्रोह, इस अप्रीति 
का फल यंह होता है कि हम उनकी प्रकाश देने वाली संगति से 
दूर रहते हैं । हमें प्रकाश न मिलने से, ज्ञान प्रप्त न हो सकने से, 
हम पापाचरण में प्रदत्त हो जाते हैं. और इस प्रकार भांति-भांति 
के कष्ट हमें भोगने पड़ते हँ । पापजन्य कष्ट से बचने का एकमात्र 
उपाय यही है कि हम “देव्य जनों” की संगति में वठ कर ज्ञानका 
प्रकाशप्राप्त करे और इस विधि खर भी साधारण महुप्य न रह 
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कर “देव्य जन”-प्रकाश वाले व्यक्ति--बन जायें इसके लिये 
हमें “देन्य जनों” से प्रीति जोड़ कर उनकी संगति में बैठने का 
अभ्यास डालना चाहिये । 


हे प्रभो | हमें अपनी हमारे पापजन्य दणड की मार से 
मत मारिये । हमें अपनी और अन्य देन्य जनों की संगति में बैठने 


की बुद्धि और शक्ति दीजिये, | जिस से हम पाप के मूल अज्ञान से 


दूर रह सके । हे देव | हम पर यह कृपा करके हमें दुःख सागर से 
उवार कर आनन्दोदधि में निमग्न कीजिये । 


—:B:o::— 


_( वरणाय ) सब के वरणीय ओ 


नवम सूक्त 


(जग? ८। ४१ ) 


so 


चह ज्ञानियों को प्रभूति देता है 

अस्मा ऊ पु प्रभूतये, , ` 

वरुणाय मरुद्भ्यः, 

अचो बिदुष्टरे भ्यः । 

यो थीता माचुषाणम्‌, १1 । 
पश्वो गा इव रचति, 

^ नभन्तामन्यके समे ॥ १॥ 

अर्थ ( बिदुष्टरेभ्य: ) उतकृष्टतर ज्ञानी | मरुद्भ्यः ) 


भनुष्यों के लिये ( प्रभूतये ) प्रष्ट ऐेखथे देने वाले ( अस्मे )इस | 
र सब को बचाने बाले भगवान्‌ ., 


७ 


की ( ऊ ) निश्चय से ( सु ) अच्छी प्रकार ( अर्चा ) पूजा कर `, 
( यः ) जो भगवान्‌ ( धीता ) अपने ज्ञान ओर कमें से ( मालः ` जी 
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पाणां ) मनुष्यों के ( पश्वः ) बच्चों की ( गा: ) गौओं की 
( इव ) भांति ( रक्षति ) रक्षा करता है [ जो इस प्रकार वश्ण 
भगवान्‌ की पूजा करता है ] ( समे ) उसके समान ( आन्यके ) 
दूसरे लोग । न ) नहीं ( भन्ताम ) हो सकते 


भगवान्‌ प्रभूति हैँ । क्योंकि उनकी कृपा से मनुष्यों को: 


प्रकृष्ट भूति प्राप्त होती है--बहुत ऊंचे प्रकार का ऐेशव् प्राप्त 
होता है । प्रभूति भगवान्‌ की कृपा से प्र-भूति, प्क्कृष्ट ऐश्वर्य, किस 
प्रकार के लोगों को प्राप्त होता है ? इसे स्पष्ट करने के लिये मन्त्र 
में मनुष्यों का 'विदुष्टरेभ्यः” यह विशेषण दिया है। बिदुष्टर उस 
व्यक्ति को कहेंगे जो अपने साथियों की अपेक्ता अधिक विद्वान हो, 
किसी विषय का अधिक ज्ञान रखता हो। जो लोग इस प्रकार के 
विदुष्टर ज्ञानी होंगे उन्हें प्र-भति प्राप्त होगी । भत्ति का अथ होता 
है ऐश्वय और प्र-भूति का अर्थ होता है प्रकृष्ट ऐश्वये। जो विद्वान 
पुरुष हैं उन्हें भगवान्‌ की कृपा से भृति -ऐश्वय-प्राप्त होता है । 
परन्तु जो व्यक्ति अपने चारों ओर के विद्वानों से भी अधिक विद्वान्‌ 
हो जाते हैं, बिढुष्टर हो जाते हैं, उन्हें प्रभु की कृपा से प्रभति प्राप्त 
होती है, प्रकृष्ट अर्थात औरों से अधिक अच्छ ऐश्वय माप्त होता 
| जब हम किसी ज्षेत्र के विद्वान्‌ बन जायेंगे तो हमें भगवान्‌ 
अपनी कृपा से उस चेतर में ऐश प्रदान करेंगे । ओर जब हम उस 
क्षेत्र में और भी अधिक विद्वान्‌ हो जायेंगे तो प्रभु की अनुकम्पा से 
हमें उस क्षेत्र में प्र-भूतति प्राप्त होगी । यह्‌ प्र-भूति देने वाला होने 
के कारण ही प्रस्तुत मन्त्र में भगवान्‌ को प्रभति विशेषण दिया 


~ 


गया है । यहां मनुष्य के लिये “मस्त? शब्द का प्रयोग किया गया 
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में सुसंगत नहीं होता । परन्तु मनुष्य-सामान्य के लिये प्रयुक्त होता 


.. ञ्चा भी यह शब्द यहां एक बड़ी सुन्दर ध्वनि दे रहा है। भगवान्‌ 


की कृपा से ऐश्वय किन लोगों को प्राप्त होगा ? उन्हें जो मरुत्‌ 
होंगे। जेसे सेनिक अपने उद्देश्य की पूर्ति के लिये मरने-मारने 
को उद्यत रहता है. अपनी जान पर खेलने के लिये सन्नद् रहता है 
बैसे ही जो पुरुष अपने किसी उद्देश्य की पूर्ति के लिये 
अपनी जान तक पर खेलने के लिये उद्यत रहेंगे उन्हीं को भगवान्‌ 
की कृपा से ऐश्वये प्राप्त होता, है । 
इस वर्णन से एक बात पर और प्रकाश पड़ता है | भगवान्‌ 
की कृपा किन लोगों पर होती है ? किंन को उनकी कृपा से ऐश्वय 
प्राप्त होता है ? इसके लिये कहा कि जो व्यक्ति मरुत. और विदुट्टर 
होंगे उन्हीं को वस्ण की कृपा से प्र-भृति प्राप्त होगी । जो व्यक्ति 
जिस क्षेत्र में ऐश्वय अथवा प्रकृष्ट ऐश्वर्य प्राप्त करना चाहता हे 
उसे उस चत्र सम्बधी सब बातों का बिद्वान्‌ और विदुष्टर विद्वान्‌ 
बनना चाहिये और इसके साथ ही उसे अपने उद्देश्य की पूर्ति के 
लिये जान पर खेलने को, मर मिटने को भी तैयार रहना चाहिये । 
जो व्यक्ति ऐसी पूर्ण तय्यारी और पूणे तत्परता के साथ किसी 
काम में जुट पड़ेगा और फिर उसमें सफलता पाने के लिये 
प्रभु से कृपा दृष्टि की श्रार्थना करेगा उसी पर उनकी कृपा बरसेगी । 


व्यक्ति को भगवान्‌ की कृपा से अपेक्षाकृत बहुत शीध सिद्धि | 


a SS हे बज TO आस काया 
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हमारे कर्माचुसार जीवित रखना नहीं चाहते 


` हमारे जीवित रहने में, हमारे रक्षित रहने में, 
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प्राप्त होगी । जो लोग प्रयत्न तो करते नहीं, हाथ पर हाथ धर के 
बैठे रहेंगे, और भगवान्‌ से सफलता के लिये कृपा वृष्टि की प्रार्थना 


करते रहेंगे ऐसे निरुग्मम् लोगों पर भगवान्‌ की कपा नहीं 


वरसती । 

भगवान्‌ अपनी कृपादृष्टि से हमें भांति-भांति के ऐश 
का ही प्रदान नहीं करते । वें हमारी और इमसे सम्बन्ध रखने 
वालों की रक्षा भी बचते हैं। इसी अभिम्रा से मन्त्र में कहा 
हे-अरुण गौवों की भांति रक्षा करते हैं । यहां “गौबों की भांति” 
इस उपमा का भाव यह है कि भगवान्‌ जिस प्रकार सलुष्यों की 
गोबों आदि की रक्षा करते हैं 
करते हैँ । दूसरे शब्दों में हमारे वच्चे और पशुओं, सबकी र्षा 
भगवान्‌ ही अपने ज्ञान और कर्म से कर रहे हैं । सचमुच हमारी 
और हमारे पशुओं की रन्षा भगवान्‌ के ही ज्ञान और कमै से हो 
रही है । जब हम अपने जीवित रहने की प्रक्रिया पर गम्भीरता से 
विचार करने बेठते हैं तो हमें पता लगता है 
रहने में प्रभु का कितना ज्ञान और कै लग रहा है । हमारे 
कृत कर्मानुसार जब तक भगवान्‌ अपने ज्ञान और कमे की सहायता 
से हमें जीवित रखना चाहते हैं तभी तक हम जीवित रह सकते 
हैं, तभी तक हमारी रक्षा हो सकती है । जब भगवान्‌ हमें 


नहीं चाहते, उसके पश्चात्‌ हम एक क्षण भी नहीं जी सकते | 


र भगवान्‌ का कितना 
ज्ञान और कर्मे लग रहा है । यह हमारे जीवन का अध्ययन करने 


हें उसी प्रकार उनके बच्चों की रक्षा- 


) हमारी रक्षा 


कि हमारे जीवित . 
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से स्पष्ट हो जाता है | हमारा शरीर हमारे माता-पिता के रज-वीये 
के हमारी माता के गये में एऊत्र होने पर बनता है । मात-पिता के 
शरीर में रज-बीये बनने के लिये, माता के पेट में हमारी सृष्टि होने 


` के लिये तथा माता के पेट से बाहर आने पर भी हमारी वृद्धि होने 


के लिये रक्त की आवश्यकता है । यह रक्त बनने के लिये हमें भांति 
भांति के अन्न, फल, दूध आदि की आवश्यकता पड़ती है । ये अन्न 


. फलादि बनने के लिये जल, प्रथिवी, वायु आकाश और सूये की 


-उष्एता और प्रकाश की जहरत होती है | यह रज-वीर्य, रक्त, अन्न 


फल, वायु, जल, प्रथिवी, सूये आदि भांति-भांति के पदार्थ किन 
सूक्ष्म वैज्ञानिक नियमों के अनुसार बनते और कार्थ करते हैं यह 
इन से सम्बन्ध रखने वाले विज्ञानों क' अध्ययन करने से पता 
लगता है । फिर हमारे शरीर में ही ओर भी कितनी ही 
वेज्ञानिक क्रियायें हो रही हैं जिन्हें समझने के लिये 
एक-एक प्रथक्‌ विज्ञान को पढ्ने की आवश्यकता होती 
है। हमारे शरीर के निर्माण; धारण और जीबन में काम 
आने वाला यह समध, विज्ञान अन्ततोगला हमें मानना पड़ता है 
कि प्रभु का ही बनाया हुआ है । इस सबके निर्माण और 


` संचालन में प्रभु का कितना ज्ञान और कमै लग रहा है इसे इस 
. बिषय के पूण विद्वान्‌ ही कुछे-कुछ समझ सकते हैं । प्रभु के इस 


महानू ज्ञान और कमै की सहायता के बिना हम खतन्त्र रूप से 


एक क्षण के लिये भी जीवित और रचित नहीं रह सकते 


( च ) और ( नाभाकस्य ) प्रकाशमान्‌ योगी जनों के ( प्रशस्तिभिः) 
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ऐसे ऐश्वय प्रदाता और रक्षाकर्ता वरुण प्रभु की हमें पूजा 
करनी चाहिये । उसके प्रति श्रद्धा ओर सत्कार के भावों से भक्तिः 
नम्र होना चाहिये । 

जो व्यक्ति भगवान्‌ की शरण में आकर उनके पूजक बन ॥ 
जाते हैं और मन्त्र में वर्णित विधिके अनुसार ज्ञान और क्रिया- 
शीलता का तयरतामय जीवन व्यतीत करते हुए उनसे ऐश्रये की 
कृपाइष्टि की प्राथना करते हैं । उनके उत्कप की, उनकी उन्नति 
और अभ्युदय की समानता दूसरे अनुपासक लोग नहीं कर 
सकते । | 

हे मेरे आत्मा | तू भी प्रभुको शरण में जाकर उनकी आरा 
धना करके प्रभृति - प्रकृष्ठ ऐश्वथे-प्राप्त करले । 


नदियों के उद्गम स्थानों में बेठ कर उपे रिक्त 
तमू . षु समना शिरा, 
पितुणां च ` मन्मभिः, 
नाभाकस्य प्रशस्तिभिः | = 
यः सिन्पूनाग्नुपोदये, 
सपस्वसा स मध्यमो, 
नभन्तामन्यके समे ॥शा | 
` अथ--( पितृणां ) इद्ध लोगों के ( मन्मभिः ) ज्ञानी 


Ps Tt जना 
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पूजा। भगवान्‌ के कीतेनों की सहायता से (समना) एक रस बहने 
किः चाली (गिरा) अपनी भक्ति वाणी द्वारा (तं) उस वरुण 
भगवान्‌ की ( ऊ) निश्चय से, में ( सु-अर्चामि ) अच्छे प्रकारं 
चन्‌ | पूजा करता हूं (यः) जो व्यक्ति (सिन्धूनाम्‌) नदियों के 
यी ( उपोदये ) उद्गम स्थानों में बेठ कर ( सप्तसा) [ सात 
[की | छन्दो में बद्ध वेद की ऋचाओं रूपी ] सात बहिनों बाला हो 
ति जाता है [ अर्थात्‌ वेद की सात प्रकार की ऋचाओं द्वारा भगवान्‌ 
कर के गुण गाने वाला हो जाता है. ] ( सः ) वही ( मध्यमः ) भगवान्‌ 
सें वसने वाला, हो सकता है ( अन्यके ) दूसरे ( समे ) उसके 
एरा |. चराबर (न) नहीं ( अन्ताम्‌ ) हो सकते |. 

गतत मन्त्र में भगवान्‌ की पूजा करने का) उसकी उपासना 
9 करने का आदेश किया गया था। प्रस्तुत मन्त्र में यह बताओ 
गया है कि हमें भगवान्‌ की आराधना किस प्रकार करनी च हये । 
कहा है कि जो मध्यम होना चाहता है, भगवान्‌ के बीच में रहना 
| चाहता है, प्रभु में रमा रहना चाहता है, उसे नदियों के उद्गम 
स्थानों में पैठ कर सप्तस्वसा बनना चाहिये। खसा का स्थूल अ 
बहिन होता है । इस प्रकरण में बहिन अर्थ संगत नहीं 
सकता । यहां वेद वाणी को अलंकार से खसा कह दिया गया. 
है । जिस प्रकार बहन भाई कां मंगल करने बाली होती है उसी 
तरह वेद-बाणी भी उपासक का मंगल करने बाली होती है । खसा 


_स्वसा”--जो खयं गति करे चह' खसा है । पेदवाणी की सब 
मनुष्योपयोगी विद्याओं में गति हैं:इसलिये पद स्सा हे। 


शब्द का यौगिक अथ भी लिया जा सकता है। “स्वयं सरतीति ` 


- उनका भी स्वाध्याय और गान कः 


समना बनाना चाहिये-पर्याप्त देर तक 
उस वाणी को बोलते रहना चाहिये । 


. का हमारे हृदय पर विशेष गहरा प्रभाव : पड़ता है। उससे हमारे 
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वेद वाणी की रचना गायत्री आदि सात छन्दों में है इसलिये ' 


a 


उस खसा के सात भेद हो जायेंगे। फिर जो उपासक सात | 
खसाओं वाला होगा, सात स्वसाओं का स्वाध्याय करेगा उसे - 


“सप्तस्वसा” कहेंगे! भाव यह है कि जो प्रभु में रमना चाहता 
है उसे नदियों के उद्गम खजं के रमणीक स्थानों में बैठ कर 
सात छन्दो में रची गई बेइ की वाणी का गान और मनन 
करना चाहिये। और पितर अर्थात्‌ अपने से छोटो की पालना 
और कल्याण कीं बत्ति रखने वाले ज्ञान-दृदध लोगों ने तथा 
नाभाक अर्थात्‌ प्रकाश का पवित्र जीबन व्यतीत करने वाले योगी 
जनों ने वेद के ही आशय को स्पष्ट और पुष्ट करने बाल्ली जो 
ज्ञान-चर्चायें की हैं और जो प्रशसियं अर्थात्‌ कवितायें रची हँ 
रना चाहिये। इस प्रकार श्रुति 
और श्रुति क्रे आशय के अलुकूल रची हुई दूसरी रचनाओं 
द्वारा इन रमणीक खानों में जो प्रभुःभक्ति की वाणी बोली जाये 
वह समना होनी चाहिये । एक-दो चण तक ही जल्दी 
से बोल कर उसे वस नहीं कर देना चाहिये । प्रहुत उसे 


समानः रूप से 


रमणोक्र स्थानों 
में बेठ कर देर लक एक-रस वाणी से गाई हुई प्रभु-भक्ति 


हृदय के तार बज उठते हैं-सोई. हुई आध्यात्मिक बृत्तिये हमारे 
अन्दर जाग उठती हैं। ओर इस प्रकार हमारे जीवन में एक 
मंगलकारी परिवतन आ जाता है। 


| 
| 
| 
|, 
| 


I RT (4 
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लिये | मन्त्र में उपासना करने का आदरे खान नदियों का उद्गम 
सात ।. स्थान बतलाया गया है। क्योंकि हमारे प्रभु-गान के साथ मिल 
उसे |. कर वहां के भरनों का संगीतं हमारे हृदयों को अदूभुत रीति से 
हता | तरंगित कर देता है जिससे हम अध्यात्म की ओर अनायास 
कए! | . रीति से बहने लगते हैं । यदि किसी को नदियों का उद्गम स्थान 
“प्राप्त न हो सके तो उसे दूसरी कोटि पर मदान में बहती हुई 
` नदियों का किनारा प्राप्त करना चाहिये । क्योंकि मैदान में बहती 
- हुई नदियों में भी एक संगीत रहता है, यद्यपि उतना नहीं जितना 
कि उनके उद्गम खल के भरनों में होता है। यदि किसी को 
नदी का तीर भी न मिल सके तो उसे कम से कम किसी सरोवर 
का तट ही उपासना के निमित्त प्राप्त करना चाहिये। सरोबर में 
भी उठती हुई लहरों में कुछ न कुछ संगीत रहता है। इसलिये 
` प्रत्येक नगर में उपासना के ।लिये स्वच्छ जलाशय बनाये जाने 
चाहियें। प्रभु की उपासना सबा जल के किनारे करने का प्रयत्न 
करना चाहिये । जलाशयों के वायुमण्डल में शान्त और पवित्रता 
की बृत्ति जगाने की अदूभुत शक्ति होती है । और प्रभु-भक्ति के 
समय हृदय में इन ढत्तिया का रहना नितान्त आवश्यक है| 


जो लोग इस प्रकार प्रभु की.उपासना करते हैं दूसरे 
अनुपासक लोग)उनकी समानता नहीं कर सकते । 


मन्त्र सें “अर्चामि? पद,नहीं है । मन्त्र का अर्थे करते हु | 
प्रकरणवश इस पद का अध्याह्मार किसा गया है। ९४, 
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2 | र 
हे मेरे आत्मा | तू भी नदियों के उद्गम स्थान में बेठ कर 
प्रभृ के भक्ति-गान गाने का अभ्यासी वन । 


उषाओं को बढ़ाने वाला 
स क्षपः पर्पिर्वजे, 
न्युस्रो मायया दधे, 
स विश्वं परि दर्शतः । 
तस्य वेनीरनु ब्रतम्‌- 
उपस्तिस्तो अवधेयन, 
न भन्तामन्यके समे ।॥३॥ 


अथ--( सः) उस वरुण भगवान्‌ ने ही ( क्षपः) शत्रियों 


को ( परिषखजे ) आलिंगन कर रखा है अर्थात्‌ बना रखा है 


( सः) उसी ने ( मायया) अपनी बुद्धि और कमै-कौशल से 
(उखः) सूर्ये को ( दधे) अपने खान पर८ःटिका रखा है, वह 
( दशतः ) दर्शन करने योग्य प्रभु ( विश्व ) इस विश्व के (परि) 
चारों ओर व्याप्त है ( तिस्रः ) तीनों लोकों में रहने वाली (वेनीः) 
कामनाओं से युक्त ( उषः ) 


(व्रत) नियमों के ( अनु ) अनुसार चल्न कर ही ( अवर्धयन्‌ ) 


इदि को प्राप्त करती हैं ( अन्यके ) दूसरे लोग (समे) उनके 


. समान (न) नहीं ( भन्ताम्‌ ) हो सकते। ` 


गरमी वाली प्रजाये ( तस्य ) उसके - 


॥ क व र, ५३ पै लि cay 01 
“ जा जा छा STOOPS शस. (घ २, यू, २, खस 0१ श्र 24 
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र | सब के दशेनीय, सबके सात्तात्कार करने योग्य उस भग- 
चान्‌ की महिमा का कुछ पारावार नहीं है | उसने अंपनी माया से, 
.  झपने ज्ञान और कमें से इस उस्न अर्थात्‌ सबके उपर चलता 
` हुआ दिखाई देने वाले सूये को बना कर अपने खान. पर धारण 
, कर रखा है । इस प्रकार बना कर धारण किये हुए सूये की उष्णता 
F ` और प्रकाश के कारण ही इस धरती के सब प्राणियों का जीवन 
f ओर उनके नाना व्यवहार चलते हैं | इस विशाल सूयै के निर्माण 
| ओर धारण में बरुण प्रभु का कितना ज्ञात ओर कमे 'लगा.होगा | 
सू का प्रकाश देकर केवल दिन ही प्रभु ने नहीं बनाया है; दिन भर 
` की थकावट और चिन्ताओं के पश्चात्‌ अपनी मीठी गोद में झुला 
| कर अगले दिन फिर से काये कर सकने में समर्थे बना देने बाली 
| ` येरात्रिये भी तो प्रसु ने ही बनाई हैं । इनकी सत्ता के साथ 
। भीतो उसी का हाथ चिपटा हुआ है । भगवान्‌ ने प्रथिवी को 
निरन्तर सूये के चारों ओर घुमाने की व्यवस्था कर रखी है.। फिर 
यह्‌ प्रथिवी सूये के चारों ओर घूमती हुई अपने केन्द्र के चारों 
` और भी चौबीस घण्टे में एक बार घूस जाती है। ह अ अपने 
चारों ओर घूमते हुए थिवी का जो जो भाग सुप क सम्मुख 
आता जाता है उस-उस पर दिन होता जाता और 
दूसरे भागों पर रात्रि होती जाती# है । एथिवी को 
इस प्रकार नियमित गति से सूये के चारों ओर और | 
| . अपने चारों ओर घुमाने में, जिससे कि ऋतुओं CR 
` की सृष्टि होती रह सके, प्रभु का कितना ज्ञान ओर कमें लगा होगा | 


पुनः यह्‌ अकेला सूये और यह अकेली धरती ही प्रभु ने नहीं 
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बना रखी है। यह विश्व ही, जिसमें असंख्य सूर्य और असंख्य 
धरतिये हैँ, प्रभु ने-अपनी माया से रच कर धारण कर रखा है। 
प्रभु की माया, उनका ज्ञान और कर्म-कौशल कितना असीम है | 


फिर प्रभु की महिमा देखो, वे इस विश्व को बना कर तो चला ही 


रहे हैं, इस प्रकार इस विश्व के भीतर तो हैं ही, वे इसके चारों 
ओर भी व्यापक हैं-इस अनन्त विश्व के परे भी वे अनन्त प्रभु 


व्याप्त हो रहे हैं । 


एथिवी) अन्तरित्ष और बुलोक इन तीनों लोकों में रहने 
वाली भांति-भांति की कामनाओं वाली प्रजाये-भांति-भांति की 
कामनाओं वाले भांति-भांति के प्राणी जो अपनी कामनाओं की 
पूर्ति कर रहे हैं वह सव वरुण प्रभु के नियमों के अनुसार चल 
कर ही कर रहदै है । भगवान्‌ ने जड़ जगत और चेतन जगत्‌ के 
लिये अनेक प्रकार के नियम बना रखे हैं । जब तक तो प्राणी 
इन नियमों के अनुसार चलते हैं तब तक तो उनकी कामनाओं 
की पूर्ति होती है और उन्हें सुख प्राप्त होता है। और जब वे 
किसी अंशा में इन नियमों को तोड़ते हैं तो उन्हें कष्ट प्राप्त होता 
है । नाना प्राणी जो अपनी कामनाओं 


की पूर्तिकरके सुख पा रहे 
हैं और अपनी शद्ध कर रहे हैं बह्‌ सेव इदि भगवान्‌ के बनाये 
नियमों के अनुसार चलने से ही हो रही है । जहां हमने रभु के 
नियमों का भंग किया वहीं हमारी उन्नति रुकी । 


यहां हमारी इद्धि का एक रहस्य बताया 


का विशेषण “उपः दिया गया है । “उपः? का. अर्थे होता. है गरमी 


गया है। प्रजां 


ioe Cress” PS WE SGN sf SIS ese 
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{स्य | बाली । जो प्रजाये, जो लोग, गरमी वाले होंगे, जिनमें. जीवन की 
है। | आग जल रही होगी, वे ही अपनी बृद्धि कर सकेंगे। जिनमें 
, गरमी नहीं है, जिनके शारीर, मन और आत्मा ठण्डे पड़ गये हैं, 
Ei | वे लोग बृद्धि नहीं कर सकते, उनकी उन्नति नहीं हो सकती। 
[रों | उन्नति करने का एक नियम यह है कि लोग अपने जीवन के 
प्रभ | प्रत्येक अङ्ग को उष्ण रखे | 


७ | परो 


“उषाः” शंब्द सूर्योदय से पूर्व पूर्व दिशा में छा जाने वाली 
- लालिमा युक्त ज्योति को भी कहता है । “वेनीः” का अथे कान्तियुक्त, 
हने सोभायुक्त भी होता है । मन्त्र के इन शब्दों का यह अर्थ भी हो 
क सकेगा कि मनोहारिणी शोभायुक्त तीनों उषायें उसी प्रभु के ब्रता- 
ह नुसार--उसी के नियमानुसार-वनती और वृद्धि पाती हैं ।उषा | 
E का भूलोक, अन्तरित और युलोक से सम्बन्ध होने के कारण \ / 


? तीनों उपाये ऐसा कह दिया गया है । उषा की ओर निर्देश करके 
प्रभु की महिमा के एक और मनोमोहक चमत्कार क्री ओर हमारा 
ध्यान खेचा गया है । हम जरा सोचें तो सही। यह जो उषा 
प्रतिदिन प्रातःकाल आकर पूवे दिशा के आकारा में रंग के किसी 
अखूट भण्डारे में से «,लिग्ध लालिमा की कूचिय भरभर के 
त्रिभुवन-विमौहक चित्र किती रहती है वह किरुकी महिमा है 0 
उसी वरुण की तो । 

जो लोग इस प्रकार प्रझुँ के नियमों में चलते हुए, उष्णता 
का जीवन धारण करके उन्नति की ओर बढ़ते हैं और प्रभु की 
भक्ति में लीन रहते हैं उनकी समानता दूसरे अलुपासक लोग ुटै 
नहीं कर सकते । 


७७. 
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हे मेरे आत्मा | तू भी उस वरुण के बांधे ब्रतों पर चल | 


कर अपनी वृद्धि कर ले । प्रकार 
पहले : 

अकाः 

~ हए स 
गोपाल स्वामी i 

यः ककुभो निधारयः ; तो हरे 
पृथिञ्यापथि दशतः, | भान : 
स माता एूव्य पदम्‌ | _ | व्यवह 
तद्वरुणस्य सप्त्यम्‌, . 
5 जिसर 

स हि गोपा इवेयों, £ 

न भन्तामन्यव्हे समे ॥४॥ जैसी 


अथ--( यः) जिस (दर्शतः) दर्शन करने योग्य ने | १ 
( प्रथिव्यां ) प्रथिवी पर ( ककुभः ) दिशाओं को ( निधारयः ) बना | ९ ` 
कर रखा है ( सः ) बही ( पूर्व्य ) पूणेतायुक्त ( पढे ) मोक्षावस्था 
के आनन्दमय पद्‌ का ( माता ) निर्माण करने बाल्न है (वरुणस्य ) 
वरुण भगवान्‌ का ( तदू ) वह मोक्षपद ( सप्त्यं) सब के प्राप्त 
करने योग्य है ( सः ) चड ( इये: ) खामी (हि) निश्चय से 
( गोपा) खाले की (इव ) तरह [ हम पशुओं का रक्षक हैं। 
जिसे उसकी रक्षा प्राप्त हो जाती है ] ( समे ) उसके बराबर 
(अन्यके ) अन्य कोई ( न ) नहीं ( भन्ताम्‌ ) हो सकते । 


वरुण की नौका ु हर 


बल उस दर्शनीय प्रभु की रचना-कुशलता देखो। उसने किस 
प्रकार इस धरती पर दिशाओं का निर्माण कर रखा है | उसने 
पहले तो धरती का निर्माण किया। फिर धरती पर के प्रदेश और 
आकाश को दिशाओं में बांट दिया जिससे हमें धरती पर रहते 
हुए भांति-भांति के अपने व्यवहार करने में सुगमता होती रहे । 
यदि प्रभु दिशाओं का विभाग और उनका ज्ञान हमें न कराते 
तो हमें आगे-पीछे, दायें-बायें, ऊपर-नीचे, इधर-उधर आदि का 
। भन न हो सकता और इस भान के बिना हमारा सांसारिक 
। सर्वथा ही न चल सकता । प्रभु ने प्रथिवी) सूये, ध्रुव तारा, 
| तथा प्रथिवी पर के बृच-प्रेतादि की रचना इस प्रकार की है 

जिससे दिशाओं का विभाग और उनकी प्रतीति हमें सुगमता से 
वो जाती है | इन प्रथिवी-सूर्यादि की रचना यदि बेसी न होती 
जैसी कि बह है तो हमें यह दिशा-ज्ञान कभी न हो सकता । इस 


कर रखी है उससे उनका भारी रचना-कोशल सूचित होता है। 


हमारे सांसारिक व्यवहार की सिद्धि के लिये दिशा आदि 
की जो रचना प्रभु ने की है केवल इतने पर ही उनकी पावा 
समाप्त नहीं हो जाती । भगवान्‌ ने हमें परमोत्कृष्ट सुख देने 
के लिये अपने पूर्ण पद की रचना भौ कर रखी है । यह पूण 
| पद मोक्ष की अवस्था का दूसरा नाम है। पुरुष जव अपने आत्मा 
को पवित्र बनाता-बनाता पूर्णता की अवस्था को प्राप्त कर लेता है 


प्रकार प्रभु ने प्रथिवी पर यह जो दिशाओं की रचना और स्थिति ' 


| तब उसे यह पद प्राप्त होता है । इसीलिये मन्त्र में इसे पृव्य : 


ड “०0 ह र्‌ ० दु हि ति हि 
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अर्थात्‌ पूणता से युक्त पद कहा है। प्रभु ने अपने वेद-ज्ञान के 
द्वारा वे नियम प्रकट कर दिये हैं जिनके अनुसार चलने से, 
हमें यह परम आनन्ददायक मोक्षनामक पूणे पढ्‌ प्राप्त हो 
सकता है। मोक्ष पद की प्राप्ति का उपदेश देकर प्रभु ने हमारे 

लिये इस पूरणे पद का निर्माण कर दिया है। वरुण भगवान्‌ 
का-वरण करने योग्य, पहचानने योग्य उप्त दर्शनीय प्रभु का-/ 
यह्‌ मोक्ष पद हम सबके लिये सप्तय है, प्राप्करने योग्य [se 
वरणीय प्रभु का सान्ताकार करके मेक्ष पद में पहुँचने से ही |. 
क्योकि हमें सब से उत्कृष्ट ओर पूर्ण आनन्द प्राप्त हो सकता है 
इसलिये यह पद्‌ सचमुच ही हम सब के प्राप्त करने योग्य है । 


जा 


भगवान्‌ इस प्रकार भांति-भांति से हमारे सुख मंगल | 
का संविधान करके हमारी रशा कर रहे हैं । बे स्वामी हमारी इस 
गकार रक्षा कर रहे हैँ जिस प्रकार कोई गोपाल अपने पशुओं 
की रक्षा करता है । गोपाल जेसे अपने: पशुओं की रन्ता के लिये 
उनके घाने-पानी आदि सबका बन्ध करता है उसी तरह प्रभु 
ने भी हमारे लिये आवश्यक दाने-पानी आकि सबका “पूर्ण प्रबन्ध 
कर रखा है। गोपाल के पशु यदि उससे परे नहीं भाग जायंगे, 
उसी की आज्ञा में रहेंगे, तो उन्हें कोई कष्ट नहीं हो सकता । 
इसी प्रकार यदि हम भी मभु से परे नहीं भाग जायेंगे और. 
उसी की आज्ञा में रह कर चलेंगे तो हमें भी कोई अभाव, 
कोई कष्ट, दु:ख नहीं दे सकेगा । और इस प्रकार के ग्रभु-भक्त | 
उपासकों की तुलमा कोई उपासक नहीं कर सकेगा । 


DY 
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[ के 3 
न । हे मेरे आत्मा | तू भी उस परम रक्षक की शरण में 
॥ जा कर अपने आपको अतुलनीय मंगल का अधिकारी बना ले। 
मारो --८३४:०:६:-- 
न्‌ छिपे नामों को भी जानने वाला । 
| यो धर्ता युवनानम्‌, 
ही. ` थ उस्नाणामपीच्या, 

है। चेद नामानि गुद्या । 


स कवि' काव्या पुरु- , 
रूपं द्यौरिव पुष्यात, 


ल | 
सही न भन्तामन्यके समे ॥५॥ 
रॉ अथे ~( यः) जो ( भवनानां ) लोकों का ( धर्ता ) धारण 


करने वाला है ( यः ) जो [ उन लोकों में | ( उस्राणां ) प्रकाशो 
` को धारण करने वाला है, जो ( अपीच्या ) छिपे हुए और (गुह्या) 
बुद्धि ( नामानि ) नाक्षों अर्थात्‌ बातों को भी वेद) जानता है 
(सः ) उस ( कविः) कवि ने ही ( काञ्या ) ये काव्य अर्थात्‌ वेद 
| बनाये हैं. अथवा काव्य अर्थात्‌ गहरे ज्ञान के कार्य किये हैं। वही 
| (यौः) सूर्ये की (इव तरह ( पुरुरूप ) बढते रूप वाले 
| पिरडों को ( पुष्यति ) पुष्टि देता दै | ऐसे प्रभु की अचना करने' 
| पाले व्यक्ति के | ( समे ) समान ( अन्यके ) दूसरे लोग (न) 
` 'नहीँ ( अन्ताम्‌ ) हो सकते । 


६२ ` घरुण की नौका 


भगवान्‌ सब लोक-लोकाम्तरों के धर्ता हैं । इन सब्र 
लोकलोकान्तरों का निर्माण करके इनका धारण मी उही 
ने कर रखा है । उनका धारण करने वाला हाथ यदि इन की सत्त 
की तह में न होता तो ये लोकलोक्ान्तर और इनके भांति-भाति वे 
जड़ और चेतनपदार्थ कभी अपनी सत्ता नहीं रख सकते थे। इनमो| 
धारण करके इनके लिये आवश्यक प्रकाशा की रचना और उस के प्रदा 
का प्रबन्ध भी उसी धर्ता प्रभु न किया है। यदि भगवान्‌ प्रकार 
की रचना करके उसके प्रदान का प्रवन्ध न कते तो ये लोक 
लोकान्तर निरे प्रकृति के ढेर भात्र रह जाते । इन में प्राणियों औ 
बनधतियों का निवास न हो सकता । भगवान ने प्रकारा बा 
मम्बन्ध करके इन्हें निवास के योग्य बना दिया है । 


| 


ती 
4. भगवान्‌ में जहां इस प्रकार लोक-लोकान्तर और प्रकार 
जेसे अदूभुत पदार्थो को रचने का कौशल है वहां उनका ज्ञा 
भी अद्भुत है । वे छिपे हुए गुह्य नामों को भी जानते हैं 


जो नाम, जो पदार्थ, जो बातें, और सब से छिपी हुई हैं वरुण 
प्रभु उन सबको भी जानते हैं । जो बातें शि | 


वस्तु का गहरा मार्मिक ज्ञान रखने की अपनी शक्ति से, का 
की रचना की है। वेद-ज्ञान रूप काव्य अन्ध की रचना की दै। 


a 


i 
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और इस काव्य की रचना के साथ सांथ प्राकृतिक जगत्‌ में भी 
उन्होने काव्यों अर्थात्‌ गहरे ज्ञान के परिणाम भांति-भांति के 
पदार्थो' की रचना की है । अपने इस गहरे ज्ञान के कारण ही 
बे प्रभु सूथे जैसे विशाल रूप वाले पिण्डों की रचना,करपाते ह और 
रचना के अनन्तर उन्हें पुष्टि देते रहते हैं । सूये की विशालता 
का इससे अनुमान हो जायेगा कि हमारी प्रथ्वी एक ऐसा गोला 
है जो ८ सहस्न मील मोटा और २४ सहल मील घेरे वाला है। 
सूये इस भूमि से भी १३ लाख गुणा बड़ा है। इस भूमि का बोझ 
१६ सहस्र शंख मन है। सूये का बोझ इससे भी ३ लाख ३० 
सहस्र गुणा है । विश्व में ऐसे-ऐसे और इससे भी बहुत बड़े 
असंख्य सूरे हैं। इन सूर्यों की रचना और धारण कवि भगवान्‌ 
ही कर सकते थे। इनको रच कर इनकी पुष्टि भी वे ही कवि 
प्रभु कर रहे हैं। इस सूये में से प्रतिक्षण असीम परिमाण 
में प्रकाश और उष्णता निकल कर चीण हो रहे हैं। और अरबों 
बर्षो' से यह चीणता की प्रक्रिया चल रही है। फिर भी यह सूये . 
ठण्डा नहीं होने पाता । इस की उष्णता में लाखों वर्षो में 
कुछ न्यूनता, आती हेतो आती हो । जिस वेग से इसका प्रकारा 
आर उष्णता व्यय हो रहे हँ, उस वेग से तो यह शीतल कदापि 
नहीं हो रहा। इसका कारण यही दै क्रि कबि प्रभु अपने 
रचना-कौशाल से इसे पुष्टि देते जाते हैँ और इसीलिये यह बहुत 
शीघ्र शीतल और चीण नहीं हो रहा है | 


८ १ ऐसे कवि प्रभु के उपासक की तुलना दूसरे अनुपासक . १. -. ॥ 
लोग नहीं कर सकते । » } rb fi 
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हे मेरे आत्मा | तू भी उस प्रभु की शरण में जा जो 
हमारे मन के छिपे रहस्यों को भी जानता रहता है। 


उस में सब काव्य चक्र में नाभि की भांति आदित हैं 
यस्मिन्‌ विश्वानि काव्या, 
चक्रे नामिरिव श्रिता, 
त्रितं जूती सपर्यत, 
बजे गावो न संयुजे, 
युजे अश्वाँ अयुक्षत, 
न भन्तामन्यके समे ॥६॥ 


अर्थे -( यस्मिन्‌ ) जिस वरुण भगवान्‌ में ( 
अथवा गहरे ज्ञान के संष्टि-रचनादि कम | ` 

नाभिः) नाभि की (इब॒भांति ( श्रिता) | 
हरे हुए हैं ( रितं ) तीनों लोको में फैले हुये अथवा बिज्ञानादि |. 


जूती ) प्रीलि पूर्वक औ! 


सव ( काव्या ) बेद 
(चक्रे ) पहिये मै ( 


में सबसे बढ़े-चढ़े उस भगवान्‌ की ( 
शीघ्र ही ( सपयेत ) पूजा करो (त्रजे ) बाड़े में (न) जैसे 
(गावः ) नौवें ( संयुजे ) भिल कर रहने के लिये ( युजे ) इख 
रहती हँ [वेसे ही हे मनुष्यो तुम भी मिल कर रहो ] और 
. (अश्वान्‌) घोड़ों को ( अयुत) जोड़ लो [ जिससे तुम्हारी 
` व्यबहार सिद्धि होती रहे ] (समे) तुम्हारे समान ( अन्यके) 

दूसरे लोग ( न ) नहीं ( भन्ताम्‌ ) हो सकते | 


i न |मग.ू_ज््णम्ूण्ण्ू्े्मू्ज्नन्व्बम3_ममममकछक7्_ 
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जो| . पहिये के बीच में जैसे उसकी नाभि ठहरी हुई होती है 
| उसी तरह वरुण भगवान्‌ में सब काव्य ठहरे इए हैं । काव्य का 
आर्थ वेद-ज्ञान होता है । सारा वेदःज्ञान भगवान्‌ में आश्रित है। 
$ | उसी भगवान्‌ में से मनुष्यों के कल्याण के लिये वेद का प्रादुर्भाव 
होता है । काव्य का अर्थे कवि के कमै अर्थात्‌ गहरे ज्ञान से 
« बनाये हुए प्राकृतिक पदार्थ भी होता है । ये सब काव्य भी 
भगवान्‌ में ही ठरे हुए हैं। और भगवान की महिमा से ही 
. इनका प्रादुर्भाव भी होता है । वे भगवान्‌ त्रित हैँ । उन्हें तरित 
` इसलिए कहते हैं कि वे तीनों लोकों में फेले हुये हैँ । बुद्धि-विज्ञान 
| में सब से बड़ा होने के कारण भी उन्हें त्रित कहा जाता दै ।' 
- क्योंकि वरुण भगवान्‌ त्रित हैं, तीनों लोकों में फेले हुए हैं और 
ज्ञान में सबसे ऊंचे हैं, इसीलिये तो उनमें सब काव्य आश्रित 
हैं । इसीलिये तो उनमें वेदों का और ज्ञानजन्य सूदम रचना वाले 
। आंति-भांति के प्राकृतिक पदार्थो का ठिकाना है, । । 
ऐसे काव्यधारी त्रित भगवान्‌ की हमें पूजा करनी 
' चाहिये- उपासना के समय श्रद्धा और सक्कार के भावों से 
` उनके आगे भुकना, चूुहिये। और भगवान्‌ की यह पूजा-उपासना 
हमें प्रीतिपूर्वक और शीघ्रता से करनी चाहिये। यह प्रीति और 
शीघ्रता का वाचक जूती शब्द प्रयुक्त इद्र है। यहु. शाब्द “जुष? 
(धातु से भी बन सकता है जिसका अथ प्रीति करना होता है, . 
और, “जु” घातु से भी बन सकता है जिसका 2. गति होता 
है। भगवान्‌ की उपासना प्रीतिपूर्वक तो करनी ही चाहिये)। 
क्योंकि प्रीतिपूवेक की हुई उपासना ही सफल होती दै। परीति 
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का यह स्वभाव है कि हम जिससे प्रीति करते हैं उसके गुण |` 
अपने अन्दर धारण करने की और सदा उसके समीप रहने की. 0 
हमारी प्रबल इच्छा रहा करती है । जब हम प्रीति में भर कर | 
भगवान्‌ की पूजा करेंगे तो उनके गुण अपने में धारण करे |. 


सदा उनके समीप रहने का यत्न करेंगे और भगवान के सय, 
न्याय, दया, संयम, नियमानुकूल जीवन, बल, ज्ञान आदि 
गुण जब हमारे में आ जायेंगे तो हमारे पाप आप ही कट जायेंगे। 
और जब हमारे पाप कट जायेंगे तो पाप से जन्य दुःख तो! 
स्वयं ही कट जायेंगे। जब पापही न रहा तो दुख कहां से 
आयेंगे। इसलिये भगवान की उपासना प्रीतिपूषक तो करनी 
दी चाहिये। परन्तु वह उपासना शीघ्र भी करनी चाहिये। 


यहां शीघ्र का यह भाव नहीं है कि प्रभु की उपासना के मत 


और श्लोक जल्दो से पढ़ कर समाप्त कर दो । इससे पूवे दूसरे मत्र 
में हम देख चुके हैं कि हमें प्रभु की उपासना एक-रस वाणी से 
देर तक गानी चाहिये। यहां शीघ्र का अभिप्राय यह है | 
मबिद्नि हमें और सब कामों से पहले प्रभु की उपासना करनी 
चाहिये। और कोई काम रह्‌ जाए तो” रह जाये, पर प्रभु 
की उपासना नहीं रहनी चाहिये । सब कामों से जल्दी ह 
प्रभु को उपासना करनी चाहिये । प्रभु की उपासना में हमें दे 
नहीं करनी चाहिये ' उनकी उपासना को हमें फिर-फिर पर 
नहीं छोड़ना चाहिये । प्रतिदिन प्रातः और सायं के सांसारिँ 
कामों से पहले हमें भगवान्‌ की उपासना करनी चाहिये । 
चिरकाल तक निरन्तर म्रेमपूर्वक, तसरता से की हुई प्रभु भि 


® 


फी क +& Fe i . 


वरुण की नौका ६७ 


गुण | ही हमारा कल्याण कर सकती है । कभीकभी की ईश्वरोपासना 
। की |. से हमारा विशेष कल्याण नहीं हो सकता | 

कर| प्रभु की उपासना करने के अनन्तर हमें अपने देनिक 
रके |. व्यबहारों में लग जाना चाहिये। और इन व्यवहारों की सिद्धि 
पयः| के लिये हमें आपस में इस प्रकार मिल कर रहना चहिये जेसे 
पदि | ` बाड़े में खड़ी हुई गोवे मिल कर रहती हैँ। बाड़े में खड़ी 
गे।। हुई गौव तो दूसरों के द्वारा बन्धन में लाकर एकत्र की जाती 
तो| हैं। परन्तु हम मलुष्यों को हमें मिलाकर रखने वाले नियमों 
1से|। फा बन्धन रूप बाडा स्यं बना लेना चाहिये | यदि स्वयं यह 
[ । बन्धन हम न बाँध सके तो कोई अधिष्ठाता नियत कर लेना 
यरे।। चाहिये जो हमें मिला कर एकत्र रख सके । सब व्यवहारों की 
मन्त्र सिंद्वि के लिये मलुष्यों का परस्पर मिल कर एकत्र काम कर सकना 

-` नितान्त आवश्यक है । १ ु 

॥ इस प्रकार एकता और सहयोग सम्पादन करके हमें घोड़ों 
` . को जोड़ना चाहिये। घोड़ों का जोड़ना उपलक्षण मात्र है। किसी 
भी उद्देश्य की सिद्धि के लिये आवश्यक साथैनों का संग्रह करना 
'मानों उद्देश्य की पूर्ति के लिये धोड़ों का जोड़ना है । घोड़े 
.-जोड़ कर जब हम किसी स्थानान्तर में जाने लगते हैं तो उस 


समय जैसी तय्यारी, तरता आर उत्साह की अवस्य 
हमारी होती है वैसी. ही तय्यारी, तसरत” और. उत्साह की 
“अवस्था प्रत्येक काये करने के समय हमारी रहनी चाहिये । 
घोड़े जोड़ने के समय की यह तय्यारी, तरता और उत्साह | 

वसथ हं आधारहै। . ` ` 2 


की. अवस्था कार्यसिद्धि का एक अत्यन्त महन 
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जो लोग इस प्रकार के उपासक वन जाते हैं उनकी 


तुलना दूसरे अनुपासक लोग नहीं कर सकते । 

हे मेरे आत्मा | तुम भी प्रभु की शरण में जाकर प्रतिदिन 
अन्य सव कामों से पहले प्रीतिपू्वेक उनकी उपासना करके 
अपने को साधन-संपन्न बना लो। फिर तुम्हें अनुपम कल्याण 
प्राप्त होगा । 


सब नाम-धाम उसके जाने हैं 
य आस्वत्क आशये, 
विश्वा जातान्येषाम्‌ , 
परि धामानि मम शत्‌ । 
वरुणस्य पुरो गये, 
विशवे देवा अनु बतम्‌ 
न भन्तामन्यके समे ॥७॥ 
अथ-( यः ) जो प्रभु ( आसु ) इन सिष्टियों भें ( अत्क 
व्याप्त ( आशये ) हो रहा है, जो ( एषां ) इन दिखाई देने वाले 
सब पदार्थो के ( विश्वा) सम्पूणं ( जातानि ) जः 
( धामानि ) नाम और स्थानों को ( परिमर शत्‌ ) अच्छी तर 
+ जानता है, (गये) इस संसार में (विशवे) सब (देवा:) देव (वरुण) 
उसी वरुण भगवान्‌ के ही ( पुरः) समच ( त्रतं ) अपने 


| पर (अछः) चल रहे हैं, [ ऐसे वरुण भगवान के उपासकों के] 
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- | (सभे) समान ( अन्यके ) दसरे लोग (न) नहीं (भन्ताम्‌ 
नकी। झे सकते | कर eS ) 
प्रभु इन सब सृष्टियों में अ हो रहे हैं, व्याप्त हो रहे हैं । 
दन यह शब्द “अत सातत्यगमने” धातु से बनता है। इसलिये जो 
के निरन्तर गति करे उसे अक्क कहेंगे । गति के ज्ञान, गमन और प्राप्ति 
पराण ये तीन ञे होते हें । भगवान्‌ में निरन्तर, ज्ञान रहता हे । उनके 

ज्ञान में कभी न्यूनता नहीं आठी । इसलिये वे अक्त हैं.। उनमें 

गति भी निरन्तर है । ऐसा कोई खान नहीं है जहां किसी कण में 

भंगवान्‌ न पहुंचे हुए हों । वे प्रति क्षण विश्व-त्रह्मणड के पिंडों ` 
` को गति दे रहे हैं. इसलिये भी उनका एक प्रकार से गति से निरंतर 
“सम्बन्ध है । इस लिये वे अत्क हैं | भगवान्‌ की सब पदार्थों में 

निरन्तर प्राप्ति है, व्यापत है, इसलिये भी वै अत्त हैं। ये अक्क, ये 
० सपैज्ञ, सर्यगत और सर्वव्यापक प्रभु संसार के सब पदार्थों के 
जन्मों, नामों और स्थानों को जानते हैँ । विश्व में कोई ऐसा पदार्थ 
नहीं है जिस के नास को, स्थान को और जन्म को अर्थात्‌ उत्पत्ति के 
कारण को प्रंभु न जानते हीं । उनके लिये संसार का प्रत्येक छोटे 
से छोटा और बड़े से बड़ा पदार्थ हस्रामलकवत्‌. है । उनके 
दिव्य ज्ञानञ्से कुछ भी अगोचर नहीं है । इतना ही नहीं । विश्व में 
जितने भी जड़ और चेतन देव हैं वे सत्र वरुण प्रभुके समच्-_उन 
के द्रष्ट्रच में--अपने-अपने कर्मों को कर रहे हैँ। उसकी इन 
सबके कर्मों” पर इस प्रकार चौकस आंख है जिस प्रकार किसी . | 
अधिष्ठाता की अपने छात्रों पर या क्रिसी सेनापति की अपने अधीनः | हर 
ख सैनिकों पर होती हैं । उसने इन सत्र देवों के लिये अपने र | 


कण 
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नियम और कमे बना रखे हैं ओर फिर षह इन्हें चौकन्नी आंख से 


४ देख रहा है कि उन नियमों ओर कर्मों का ये भलीभांति पालन 


कर रहे हैं या नहीं । जो इनका भंग करेगा वही वरुण प्रभु के 
पाशों में बन्ध जायेगा । उसी का या तो जीवन ही नष्ट हो जायेगा 
या उसे भारी कष्ट उठाने पड़ेंगे । हमारा कल्याण इसी में है कि 


हम वरण की आंख को सबेदा उपस्थित जान कर उसके नियमों - 


की अनुकूलता में रह कर अपना जीवन व्यतीत करें। जो ऐसा 
जीवन व्यतीत करेगे उन उपासकों की तुलना अन्य अनुपासक 
लोग नहीं कर सकते | 


हे मेरे आत्मा | जो सब में व्याप्त हो रहा है, जो सबको 
देख रहा है, उस प्रभु के ब्रतों में चल कर तू भी अपने को 


अनुपम बनाते । 
“-:$8:०:४४:--- 
कुटिलताओ का संहर्ता 
स सशुद्रो अपीच्य;, 
तुरो द्यामिव रोहति, FS 
नि यदासु यजुरदधे, 
स माया अचिता पदा- 
स्टृणान्नाकमारुहन्‌, 
न भन्तामन्यके समे ॥ ८ ॥ 
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[से अथ-- (सः) वह वरणीय और बचाने वाला वरुण 

लन भगवान्‌ ( अपीच्यः ) सब के भीतर छिपा हुआ ( समुद्र: ) 

के | एक समुद्र है, [ बह जब किसी को प्रत्यक्ष होता है तो ] ( तुरः ) 

गा | झट द्याम्‌ ) सूये की (इब) तरह ( रोहति ) चढ़ जाता है 

क्वि | (यत्‌ ) जो वरुण भावाब (आफु । इन प्रजाओं .में ( यजुः ) 

मो |. भांति-भांति के दान ( निदधे ) धारण करता है--देता है (सः ) 

वह ( अर्चिना , चमकने वाले ( पदा ) प्राप्त करने योग्य अपने 

[क्क | खरूप से (माया; ) कुटिलताओं को ( अस्ठ॒णात्‌ ) मार देता है, 

वह ( नारक ) आनन्दमय अवस्था में ( आरुहत्‌ ) पहुंचा हुआ है 

[ ऐसे वरुण भगवान्‌ के उपासकों के ] ( समे ) समान (अन्यके ) 

को | अन्य लोग ( न ) नहीं ( भन्तात्‌) हो सकते । 

को वरुण भगवान्‌ - इस जगत्‌ के सूत्रधार, सबके वरणीय . 

५ और सबको तरह-तरह से बचाने वाले भगवान हैम सब के ही 

भीतर छिपे हुए . हैं । पर हमें इन समूल आंखों से उनके दशन 
नहीं होते । पर ज्यों ही हम अपने भीतर के~विचार के=चछु | 
खोल कर देखते हैं तो हमें अनुभव होता है कि हमारे अन्दर बिराज ' 
रही, विश्व के कण-कण में विराज रही, पर्द महाशक्ति समुद्र 

जैसी गम्भीर, असीभ और अपरिमेय हे | इसमें से आने वाले . 
भांति-भांति के कल्याणों के बादल समय-समय पर-नहीं क्षण 

क्षण में--आकर सुखों की दृष्टि छारा हमें आप्लाबित करते रहते 
हैं। जब हमारी यह आन्तरिक विचार की धारा और तीव्र होती है. 
और हमार उस भगवान्‌ वि यी अनुमान की भूमि से 


उठकर साक्षात्कार के क्षेत्र में पहुंचने लगता है. तो हमें ऐसा प्रतीत 


_ 
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होता है कि मानो अज्ञान के सारे आवरण कट गये हैं और हमारे। सृष्टि 
मानसिक आकाश में एक सूर्ये चढ़ आया है | अब हमें भगवान्‌ का| द्वारा 
खरूप सूये की तरह स्पष्ट, सूयै की तरह प्रकाशमान और सूयै की बिधि 
तरह जीवनदायी और मागे-प्रदशैन करने वाला प्रतीत होने लगता. पूजा 
है। जेसे कोई सूर्ये की सत्ता, और कल्याणकारी सत्ता, के संबन्ध वेद- 
में किसी आंखों वाले के विश्वास को ढीला नहीं कर सकता बैसे। और 
ही भगवान्‌ के प्रत्यत्त दशेन की इस अवस्था में पहुंचे हुए व्यक्तिं को | मिल 
कोई उसकी सत्ता के संवन्ध में अन्यथा नहीं सममा सकता | उसके | मसु 
लिये तो भगवान्‌ सूयै सा स्पष्ट है । वह तो देख रहा है कि भगवान्‌ | और 
हैं और संसार के धर्मात्मा और पापी सबको समान रूप से भांति:| ठीक 
भांति के दान दे रहे हैं । वह तो भगवान्‌ के प्राप्त करने योग्य | अनु 
मरकारामय स्वरुप में अपने आपको बठा हुआ अनुभव कर रहा है |, 
और अनुभव कर रहा है कि उस भगवान्‌ के अनुभव से शारीर, मत | और 
ओर आत्मा की सारी कुटिलताय--उनके सारे दो दूर हो रहे हैं | | पापी 
जह आनन्दमय भगवान्‌ की गोद में बैठ कर अद्भुत) अलौ किक | खा 
आनन्द की अवस्था में अपने आपको देख रहा है। उसे स्पष्ट दील | जिन 
रहा है कि उस शक्तिशाली भगवान्‌' जेसी, विश्व मै और कोई | सक 
शक्ति bs है । भला उसका विश्वास कोई केसे ढीला कर संकेत 
दै ? उसे तो भगवान्‌ चढ़े हुए सू सा स्पष्ट दीख रहे हूं । | 
मन्त्र में भगवान्‌ के दान को यजुः कहा है। यह शब्द | 
जिस धातु से बनता है उसके देवपूजा, संगतीकरण . और दान 
ये अर्थ होते हँ । इसलिये यजुः में ये तीनों भाव समाविष्ट हैँ | 
. सब से प्रथम भगवान्‌ ने हमें यज्ञः अर्थात्‌ देवपूजा सिखाई। 
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FE | सृष्टि के प्रारम्भ में प्रकाशित किये गये अपने वेद-ज्ञान के दान 
का. द्वारा भगवांन्‌ ने हमें देव शर्थात्‌ परमात्मा की पूजा की सच्ची 
की | विधि सिखाई । परमात्मा से भिन्न विद्वान्‌ पुरुषं आदि देवों की 
ता | पूजा अर्थात्‌ संछार किस प्रकार करना चाहिये यह भी उन्होंने 
न्भ | वेद-ज्ञान देकर हमें सिखाया। इसके अतिरिक्त भांति-भांति के 
से | और भी दान प्रभु हमें दे रहे हैं। भगवान्‌ की संगतीकरण की, 
को | मिलाने की, शक्ति द्वारा जो असंख्य पदार्थ विश्व में बने हैं उनका 
के | प्रंभु हमें सदा दानं कर रहे हैं। और प्रभु का यह दान पापी 
न्‌ | और धर्मात्मा सबके लिये समान रूप से बरस रहा हे। यह 
ते, ठीक है. कि प्रभु पापी को कर्मानुसार अपनी न्यायव्यवस्था के 
ग | अनुसार यथासमय दण्ड भी देते हैं। पर वह दण्ड तो कभी 
है |, समय पर ही मिलेगा। किन्तु उनकी दया-दान की बृष्टितोपापी । 
| और पुण्यात्मा स्व पर प्रतिक्षण हो रही है । उनका वेदज्ञा 
| | पापी और धर्मात्मा सवके लिये खुला पड़ा है । जो चाहे उसका 
क | . स्वाध्याय करके लाभ उठा ले। सूये का प्रकाश और उष्णता 
जिनके बिना न कोई जी सकता है और न कोई काम क कर 
सकता है, वायु जिसमें सांस लेकरं सब जीते हैं, जल जिसे 
पीकर सब अपनी प्यांस बुझाते हैं, धरती जिस पर सब चलते- 
फिरते और रहते हैं तथा जिसमें से सब अपना भोजन प्राप्त 
करते हैं, चन्द्र जिसकी मधुर चन्द्रिका में सब आनन्द अचुभव 
करते है के और अन्य भी असंख्य पदाथ प्रभु ने पापी और 
धर्मात्मा सब को दे रखे हैं । “भगवान्‌ चाहते तो ऐसा कर सकते 


कि जहा-जहां पापी जाता वहाँचट्वा से धरती फंट कर वह उसमें FF 
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समा जाता, वहां-बहां से बायु परे हट जाती और वह सांस घुट 
कर मर जाता, वहां-वहां सूये का प्रकाश और गरमी ही न पड़ा 
करते, या पापी के खेत में बीज ही न उगा करते । पर प्रभु”ऐसा 
नहीं करते । उन दयानिधि की दया सब पर समान रूप से वरस 
रही है । भले ही वह समय पर पाप का फल देकर हमें दण्डित 
भी करदे । और विचार से पता लगेगा कि उनके दणड में भी 
दया का दान है । .भगवान्‌ के दण्ड की तह मरें भी तो यही भाव 
है कि पापी अपने दुःखों पर बिचार करके पाप को दुःख का 
कारण जान कर सभी पापों से वच कर, पवित्र होकर, मोक्ष सुख 
का अधिकारो बने | प्रभु के दयाःदान का भी कोई अन्त है | 
“भगवान्‌ प्रकाशमय और प्राप्त करने योग्य अपने पद 
से झुटिलताओं को मार देते हैं,” मन्त्र के इस वाक्य का भाव 


भी.स्पष्टता से समझ लेना चाहिये । भगवान्‌ का पद्‌, र | 


प्राप्त करने योग्य तो इसलिये है कि मन्त्र में आगे ही कहा है 
कि वे आनन्दमय अवस्था में पहुँचे हुए हैं। उन्हें प्राप्त करके 
पहिचान करके, हम भी आनन्द को प्राप्त करना चाहते हैँ । इसी. 
लिये वे प्राप्त करेने योग्य हैं.। इसी भाव को उनके नाम वरुण के 
वरणीय इस अर्थ में प्रकट किया जाता हैँ। प्रभु का पद अर्थी 
स्वरुप प्रकाशमय भी है, चमकीला भी है । भगवान ज्ञानस्वरूप दैं। 
तीनों कालो में ज्ञान उनसे भिन्न नहीं हो सकता । ज्ञान से बढ़ क 
और कोई प्रकारा नहीं हो सकता । जिन पदार्थों को और बोई 
प्रकाश प्रकाशित नहीं कर सकता उन्हें ज्ञान प्रकाशित कर दें 
है । भगवान्‌ तो ज्ञान के पुंज हैं । इसलिये उनसे बढ़ कर प्रकार 
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मय ओर कौन होगा ? भगावान्‌ का यह प्रकाशामय स्वरूप हमारी 
कुटिलताओं को मार देता है । वह इस प्रकार होता है कि जब 
हम प्रभु की ओर चित्तद्ृत्ति लगा कर उनकी भक्ति करने बेठते हैं 
ओर प्रेम में भर कर उनके सल, न्याय, दया, ज्ञान, बल, नयन्तृत्व 
आदि गुणों पर विचार करते हैं तो हमें इनके बिरोधी अपने 
हृदय के असत्य, अन्याय, क्ररता, अज्ञान, दुवेलता, अनियमितता 
आदि दुर्गुणों से घृणा हो जाती दै । क्योंकि जिसकी सय आदि के 
निधि प्रभु में प्रेमपूर्ण चित्तदृत्ति लगी है वह अपने में इनके 
बिरोधी असत्य आदि दुगुणों को सह ही नहीं सकता। हम इस 
प्रकार सब अवगुणों को यांग देते हैं । अवगुण कटने पर हमारी 
सव कुटिजतायँ--सब तिरी चाले--कट जाती हैं। क्यों.क 
अबगुणी व्यक्ति ही तिरछी चाल चला करते हैँ। इस भांति 


ध्यान किया हुआ प्रभु का पद हमारी कुटिलताओं को मार देता है 


ओर हमें पवित्र बना कर अपना आनन्द लूटने का अधिकारी कर 


देता है। 
ऐसे प्रभु के उपासक की तुक्षना अन्य अलुपासक लोग नहीं 


दे मेरे आत्मा! तुम मी उन प्रभु की शरण में जाकर 
अपने जीवन की कुटिलताओं का संहार करालो । फिर तुम अलु- _ 
पस सुख के पात्र बन जाओंगे। | 


000 ॥ ih 
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तेतीस देवों का विस्तारक 
यस्य श्वेता विचक्षणा, 
तिस्रो भूमीरधिक्षितः, 
त्रिरुत्तराणि पप्रतुः । 
वरुणस्य ध्रूबं सदः, 
स सप्टानापिरज्यति, 
न भन्तामन्यके सभे ॥ & ॥ 
अथे--( यस्य ) जिसकी महिमा से ( श्वेताः ) 
( बिचच्षणाः ) प्रकाशमान्‌ ( अधिक्षितः ) सच को अपने में बसाने 
बाली (त्रिष्त्तराणि तिस्रः) तेतीस भूमीः ) भूमिये -तेतीस देव 


( पप्रतु; ) विस्तार को प्राप्त होती हैं और सब का पालन करती हैं|' 


( बरुणस्य ) उस चण भगवान्‌ का । सद्‌: ) रहने का स्थान यह 
जगत्‌ ( धुरं) निय है । यः ) जो वर्ण भगवान, । सप्तानां) 
सातौं प्रकार की वेदबाणियों और सप्त अर्थात्‌ गतिशील तथा 
सदा प्रभु से मिल कर रहने बाले लोगों का ( इरञ्यति ) स्वामी है 


[ ऐसे वरुण भगवान्‌ के उपासकों के ] (श्षमे) समान ( गर्न 
के ) अन्य लोग ( न ) नहीं ( भन्ताम्‌ ) हो सकते | 


वेद में अन्यत्र स्थान-स्थान पर तेतीस देवों का वर्णन आती 
है । उसी की ओर प्रस्तुत मन्त्र में भी संकेत है । यहां तेतीस # 


संख्या को “ब्रिरत्तराणि ति? अर्थात्‌ “तीन हैं पीछे जितै 
ऐसे तीन” ऐसा कह कर प्रकट किया गया है | यह तेतीस रारि 


जारि 
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के लिखने की ओर इशारा है । तेतीस को यदि अड्डों में लिखना 
हो तो तीन के पीछे तीन ही ( ३३ ) लिखना पड़ता है । यह कथन 
का एक कवितामय प्रकार है । मन्त्र में इन तेतीस देवों के लिये 
भूमि शब्द का प्रयोग हुआ है । इसका अथे यहां संवंधा यौगिक 
लेना होगा । क्योंकि इन देवों की अपनी भी सत्ता है और इन्हीं 


क्‍ के द्वारा शेप सब की भी सत्ता है इसलिये इन्हें भूमि कह दिया 
` गया है| भूमि शब्द भू धातु से बनता है जिसका अथ सत्ता 


होता है । साथ ही इन देवों को श्वेत और विचक्षण विशेषण भी 
दिये हैं । श्वेत का अर्थ होता है शुभ्र, जिसमें कालिमा न हो। सो 
सारे ही देव ऐसे हैं। उनके सभी गुण निर्दोष होने से कालिमा 
रहित हैं और इसीलिये मानो खेत हैं | विचक्षण का अर्थ सायण 
ने तेज अर्थात प्रकाश से युक्त किया है । सभी देवों में अपने ढङ्ग 
का बिचित्र गुणमय प्रकारा है । विचक्षण का अर्थ ज्ञानी, प्रवक्ता 
ऐसा भी होता है । सो तेतीस देवों में समा(वष्ट आखा. और 
परमात्मा में तो यह गुण भी पाया ही जाता है। पुनः इन देवों 
को अधिक्षित्‌ भी कहा है। वह इसलिये कि सब प्राणियों को 
निवास इन्हीं के काश्श प्राप्त होता है । इन देवों का जो विस्तार 


हो रहा है, ये जो जगत्‌ में नाना रपो में नाना कर्मा को करते हुए 


ष्टिगोचर होते हैं, वह सब वरणीय प्रभु की महिमा से ही है। 
अपने से भिन्न शेष सब देवों को भ तिं भांति का बिलार वे प्रभु ही 


दे रहे हैँ । उनसे शक्ति और जीवत प्राप्त किये बिना ये देव कुछ 


भी नहीं बना और कर सकते थे । उसी की महिमा से ये देव सब 


| का पालन-पोषण कर रहे हैँ। 
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यह सारा संसार,जिसमें भगवान्‌ व्याप्त हो रहे हैं, उन वरुण | 
भगवान्‌ ने ही अपनी महिमा से इन देवों द्वारा बनाया हे। यहां |. 


संसार के लिये सदः शब्द का प्रयोग हुआ है । सदः रहने-बेठते 
के स्थान को, घर को, कहते हैं. । प्रभु क्योंकि इस संसार में सर्वत्र 
व्याप्त हैं इसलिये एक दृष्टि से मानों यह संसार उनका घर है, 
उनके बैठने का सभाभवन है इस सदः पदवाच्य जगत को ध्रुब 
कहा हे--नित्य कहा है । जब प्रभु नित्य हैं तो उनका नित्रासः 
स्थान भी तो नित्य ही होना चाहिये। जगत्‌ को ध्रुव अर्थात्‌ नित्य 
कहने से यह सूचना मिलती है कि जगत्‌ का कारण प्रकृति सदा 
से है, उसे कभी बनाया न ही गया और न ही भविष्य में | 
हे, ही गया और न ही भवि 
उसका नाश हो सकेगा । जो कुछ हमें वनता-बिगइता दीखता है 
वह तो प्रकृति की बिकृति अवस्था में ही दीखता है | जगत्‌ प्रवाह 
से अनादि और अनन्त है, पएम्लु एक-एक सृष्टि की दृष्टि से वह 
बनता ओर बिगड़ता भी रहता है | ऐसा कोई समय नहीं था 
जब कि जगत्‌ का कारण प्रकृति न थी और ऐसा भी समय कोई 
नहीं आयेगा जबकि वह नहीं रहेगी। प्रकृति तो प्रभु की तरह हरी 
ध्रुव है, नित्य है । Fe क 


शेष मन्त्र में जिन्हें तेतीस देवों और सदः के नाम से 
कहा है उन्हीं को मन्त्र के पञ्चम चरण में सप्त नाम से कहा है 
सप्त का अर्थ होता हे गतिशील । प्रकृति, उससे बने जड़ देव और 


आत्मा, तथा इन जड़ देशों ओर आत्माओं द्वारा भगवान्‌ की महिम | 
से बनाया गया यह सारा संसार, सभी गतिशील हैं । इसलिये थे | 


= 


| 
NE. 
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[रुण | सभी सप्त हैं। सप्त का अर्थ मिल कर रहने वाला भी होता है। 

यहां |. ये सभी प्रभु के साथ मिल कर रहते हैं और परस्पर भी मिलकर 
बैठी | रहते हैं इसलिये भी ये सभी सप्त हैं। प्रभु इन सब सपनों के 
त्र | स्वामी हैं | इन सब पर प्रभु का नियम चलता है। कोई उससे 
` है,| बाहर नहीं हो सकता । यहां सप्त का अर्थे गायत्री आदि सात 
ध्रुब | छन्दो में बंधी वेद की बाणियें भी हो सकता है । प्रभु वेदवाणी 
त्रास | के भी स्वामी हैं । हमारे कल्याण के लिये प्रभु ने हमें 
नित्य | उस बाणी का दान दिया है। उनकी विभूति असीम है । 


सदा| ऐसे प्रमु के उपासक लोगों की तुलना अन्य अचुपासक लोग 
नहीं कर सकते । 
1 है hi हे मेरे आत्मा | जो विश्व के सब देवों का निर्माता है उसकी | 


प्रवाह | शरण में जाकर तू भी उसके गुण चिन्तन से अपने को निष्कलङ्क \ 
रै वह | चना ले। फिर तेरी विभूति की तुलना नहीं हो सकेगी । के 


था 
_काले-गोरेका निर्माता 
यः श्रोता थि निर्शिज-, 
श्चक्रे कृष्णाँ अनुत्रता, 
स धाम पूवय ममे । 
यः हकम्मेन वि :रोदसी, 
अजो न द्यामधारयन्‌ , ` 
न भन्तामन्यकै समे ॥१०॥ 
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अथे--( यः) जिसने ( श्वेतान्‌) श्वेत और ( 
कृष्ण, दोनों प्रकार के ( निणिजः ) रूपधारियों को ( अनुव्रता | | 
अपने नियमों में चलने वाला ( चक्रे) बनाया है ( यः) जिसने 
( पूव्यं) सब से मुख्य ( धाम ) तेज अर्थात्‌ सूये को ( ममे ) 
निर्माण किया है (यः) जिस (अजः) अजन्मा ने (न)| 
अब भी (द्यां ) सूय को (रोदसी ) द्यू लोक और प्रथिव्री लोक | 
को (स्क्रम्भेन) अपनी धाएण-शक्ति से ( व्यधारयत ) धारण | उह 
का रखा है | उसके उपासक के] (समे) समान ( अन्यके) | सम 
अन्य लोग (न) नहीं ( अन्ताम्‌ ) हो सकते । में - 


संसार के जितने भी श्वेत और कृष्ण रूप वाले फ्दार्थ हैं| और 
उन सबको भगवान्‌ अपने नियमों पर चला रहे हैं। जिनमें ||! प्रभु 
अपना प्रकाश है वे चन्द्र-सूर्यादि प्रिण्ड श्वेत और जिनमें अपना | से, 
प्रकाश नहीं है वे धरती आदि पिण्ड कृष्ण हैं.। पुनः सोना, | सम 
चांदी अदि धातुओं जेसे चमकीले पदार्थ श्वेत हैं और मट्टी पत्थर | अस 


जैसे चमक रहित पदार्थे कृष्ण हैं। मनुष्यों में गुणी व्यक्ति| राहि 
श्वेत हैं और ढुगुणी व्यक्ति कृष्ण हैं। इछके साथ ही गोरी| गय 
जातिय श्वेत हैं ओर काली जातिय कृष्ण हैं। इन सभी तरह के 

श्वेत ओर कृष्ण रूप वाले पदार्थी' को प्रभु ने अपने नियमों कैं | थे 

अनुसार बनाया है और फिर सबको ही बह अपने नियमो मेँ हैँ + 
चला रहा है। जो भी उसके नियमों का भंग करेगा उसी की रहे 
कष्ट भोगना पड़ेगा । जीवात्मा कमे करने में स्॒तन्त्र स्वभाव वाली | भी 


है। इसलिये वह बहुत बार प्रभु के नियमों का अंग कर बैठता | 


| 
i 
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है और इसीलिये उसे वरुण भगवान के पाशों में बंध कर 
| दुःख भोगना पड़ता है। बिना प्रभु के नियम भंग किये किसी 
सै ` को दुःख नहीं सिल सकता | इसलिये जब हमें दुःख मिले तो 
० | समझ लो कि हमसे कहीं न कहीं कोई प्रभुका नियम 
`| ठूटाहै। 
लोक | छोटे-मोटे खेत और कृष्ण पदार्थों के निर्माण तक और 
रण | उन्हीं को अपने नियमों के वश में चलाने तक प्रभु की महिमा 
के ) | समाप्त नहीं हो जाती । सूये जेसे प्रमुख तेजस्वी, तथा द्यू लोक 
में चमकने वाले असंख्य तेजस्वी पिण्डों जेसे खेत पदार्थो को तथा 
` प्रथिवी जैसे प्रकारादीन कृष्ण पदार्थों को भी) जिनकी रचना 
` हैं| और गति के नियमों को समझ कर बुढि आएचये में रह जाती हैं, 
नमेँ प्रभु ने ही बनाया है, वही अपनी स्क्रम्भ-राक्ति से, सम्भ-शक्ति ` 


से, धारण शक्ति से, इन्हें. धारण कर रहा है। जेसे किसी घर के 


सम्भ पर उसकी छत की. कड़िये टिकी होती हैं. बैसे ही सूर्यादि 
असंख्य ब्रह्माण्ड प्रभुकी शक्ति के सिर पर ही सडे हैं। उसी 
शक्ति से प्रेरित और धारित होकर वे सब आपना/अपना आर्य. 
| सय कमें कर द्दे हैं ।७ 


यहां प्रभु को अज कहा है। वे कभी उसन्न नहीं हुए । 
वे सदा से चले आं रहे हैं। जब भगवान्‌ द हैं अं 
हैं तो उनकी स्कम्भ-शक्ति , धारण शक्ति भी उनमें सदा से 
रहेगी। और जब उनकी धारण शक्ति सदा से है तो वह जगत, 
भी सदा से मानना पड़ेगा जिसे वह शक्ति धाएण करती है। 
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दूसरे शब्दों में जगत्‌ भी एक दृष्टि से प्रभु की तरह ही अज है, , 
कभी उमन्न नहीं हुआ । अर्थात्‌ प्रकृति रूप में जगत्‌ सदा से चला 
'आ रहा है। इस प्रकृति की विक्रति, परिणाम, सूये-चन्द्रादि 
रूप में प्रभु हारा वनाये जाते और धारण किये जाते रहते हैं। 
यदि एक समय से पूर्व प्रकृति न होती तो उस से पू 
र्यादि भी न बन और धारित हो पाते । ओर इसीलिये .उस 
से पहले भी प्रभु में धारण शक्ति थी ऐसा न कहा जा सकता। 
यहां प्रभु को “अज” कहने की स्पष्ट ध्वनि है कि वह अजन्मा 
अनादि काल से सूयै-प्रथिव्यादि श्वेत और कृष्ण पदार्थो को बना 
केर पारण करता आ रहा है। और इस कथन की दूसरी ध्वनि 
यह भी हो जाती है कि भगवान्‌ की तरह ही सूर्यादि बिकृतियां 
का कारण प्रकृति भी अज है, अजन्मा है, अनादि है । | 
महिमाशाली अजन्मा प्रभु के उपासक लोगों की 
उसना अन्य अनुपासक लोग नहीं कर सकते | 
इस सूक के प्रत्येक मन्त्र में “न भन्तामन्यके - समे” यह 
जर याया है। इसका र्दा है र बराबर नहीं हो 
सकते ।” हमने मन्त्रों का अर्थ करते इए इस चरण की संगतिं 
इस प्रकार लगाई है कि ऐसे महिमाशार्ली' प्रभु के उपासक की 
तुलना दूसरे अनुपासक लोग नहीं कर सकते। इस चरण की 
संगति इस प्रकार भी हो सकती है कि ऐसे महिमाशाली प्रभु की 
तुलना कोई और नहीं कर सकते। दोनों ही संगतियें दो | 
सकती हैं। यह चरण प्रभु की भी विभूति को कह सकता दै 
ओर उसके भक्तों की भी । | 


< 
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हे मेरे आत्मा । उस सबके स्रष्टा प्रभु की शरण में जाकर 
| . उसकी महिमा का अनुभव करके, उसके आगे नतमसक हो जा । 
हैं। फिर तुझे अनुपम मंगल प्राप्त होंगे। 


ता | पळ न्ड 


३ (: 
दशम सूक्त 
( अथवे० १। १० ) 
Taso 
देवों का असुर 
अयं देवानामसुरो विराजति, 
वशा हि सत्या वरूणस्य राज्ञः । 
ततस्परि ब्रह्मणा शाशदान, 
उग्रस्य मन्योरुदिमं नयामि ॥१॥ 


( अयं ) यह ( देवानाम्‌ ) देवों का (असुरः ) प्राणदाता, 
बुद्धिदाता और गतिदाता बरुण भगवान्‌ ( विराजति) अपनी 
महिमा से संसार में खूब चमक रहा है ( हि ) क्योंकि ( सत्या) 
संसार में सत्ता रखने वांले सब सत्य पदार्थ अथवा सत्य ज्ञान, 
सत्य भाषण और सत्य करम ( राज्ञः ) राजा ( वरुणस्य ) वर्ण के 
( बशा ) वश में हैं. अथवा ( राज्ञः ) राजा ( वरुणस्य ) वरुण की 
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( वशा ) वेदरूप बाणी ( सत्या ) सत्य है, सत्य ज्ञान से युक्त है 

( ततः ) इसलिए ( ब्रह्मणा ) उसके वेदज्ञान से ( परिशारादानः ) 
तीक्ष्ण अर्थात्‌ निमेल वुद्धि होता हुआ में ( इमं ) अपने इस 
आत्मा को ( उप्रस्य ) पापियों के लिये उप्र खभाव वाले वरुण के 
( मन्योः ) क्रोध से ( उन्नयामि ) मुक्त करता हूं । 


सबके वरणीय और सबको बचाने वाले वरुण भगवान्‌ 
देवों के असुर होकर चमक रहे हैं । जज ` प्रथिवी, वायु, अग्नि, 
सूये, विद्युत्‌ आदि जड़ देव ओर विद्वत्युरुष रूप चेतन देव, 
जितने भी संसार में देव हैं, वरण भगवान्‌ उन सब के असुर हैं । 
अपुर का अर्थ है प्रोशदाता; बुद्धिदाता और गतिदाता। संसार के 
। आंति-भांति के देवों में जो प्राण दै, जो जीवन है, वह सब उनको 
प्रभु से ही प्राप्त होता है । उनका जीवन और उनकी सत्ता जितने 
समय तक भी बने रहते हैं वे प्रभुकी महिमा ओर इच्छा के कारण 
ही बने रहते हैं। जिस क्षण भगवान्‌ उनमें प्राण रखना नहीं 
चाहते, जिस क्षण भगवान्‌ उन्हें. नष्ट करना चाहते हैं, उस क्षण _ 
से आगे संसार के किसी भी तो देव में अपने प्राण, अपनी सत्ता 
रख सकने की शक्ति नहीं है। न केवल इन देवों का प्राण--इनके 
शरीर का जीवन और सत्ता--ही बरुण की महिमा ओर इच्छा . 
पर निभेर है प्रत्युत इनकी गति, इनकी नाना भांति की चेष्टाय, 
भी उसी वरुण के आधार पर हैं । आकाश में परिभ्रमण करने 
बाले प्रथिवी, चन्द्र, सूर्यादि महापिण्डों की ज्योतिष शास्त्र द्वारा 
जानी जाने वाली प्रचण्डगतियों से लेकर एक एण के हिलने तक 
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की सभी गतिये जो संसार के जड़ और चेतन देवों में पाई जाती | 


हैं उन सब का अन्तिम आधार वरुण भगवान्‌ ही हैं । ये सब 


देब वरुण देव के निर्धारित नियमों में रह कर ही अपनी-अपनी ' 


भांति-भांति की गतियें कर रहे हूँ। जिस क्षण भगवान इनकी 


गतियों को छीनना चाहेंगे उससे अगले क्षण में इनमें कुछ भी | 


गति करने का सामथ्ये नहीं रह जायेगा । उस समय ये सब गति- 


शून्य हो जायंगे। और जिस समय वरुणदेव बिश्वन्रहाएड के | 
सम्पूणं पदार्थों की ही गति को बन्द करना चाहेंगे उस समय | 


संसार संसार नहीं रहेगा, उस समय प्रलय हो जायेगी । फिर 
वरुण भगवान्‌ का असुरत्व यहीं समाप्त नहीं हो जाता । चेतन 
देवों के लिये तो वे बुद्धिप्रदाता होने के कारण भी असुर हैं। 
यह ठीक है कि हमारे आत्मा स्वभाव से ज्ञानस्वरूप हैं । परन्तु 
संसारावस्था में आत्मा का यह स्वाभाविक गुण जिस मन या 
मस्तिष्क 'की सहायता से प्रकाशित होता है बह मस्तिष्क हमें 


. अपने कर्मानुसार बरुण देव की कृपा से ही प्राप्त होता ह्वै। यदि 


हमारे कमे उतकृष्ट हैं तो हमें उत्कृष्ट मस्तिष्क प्राप्त होता है। श्रौर क्‍ | 


यदि हमारे कमे मध्यम या निकृष्ट हैं तो हमें मध्यम या निक्रष्ट 
श्रेणी का मस्तिष्क प्राप्त होता है । संसारावस्था में हमारी बद्धि की 
सूक्ता और खूलता का कारण यही हमारा मस्तिष्क होता है। 
भगवान्‌ हमारे कर्मानुसार इस मस्तिष्क के प्रदान द्वारा हमारी 
स्वाभाविक ज्ञानशक्ति को भी एक दूसरे की अपेक्षा से कम या 
अधिक कर देते हैं। इस प्रकार प्रभु का यह असुरत्् उनकी महिमा 
का सूचक है।ओऔर अपनी इस असुरत्व की महिमा के कारण 
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ती | .. कल 
रे भगवान्‌ संसार में सर्वोपरि विराजमान होकर चमक रहे हैं। 
धो जिनकी आंखें हैं, जो संसार के पदार्थों पर गम्भीरता से सोचते : 


क| और विचारते हैं उन्हें सचमुच वरुण भगवान्‌ असुर होकर चमकते 
हुए दिखाई देते हैं। 

रै | . भगवान्‌ में यह असुर होने की, सब के प्राणदाता, गति- 
| दाता और बुद्धिदाता होने की, शक्ति किस कारण है ? इसके 

लिये कहा, क्योकि सब “सत्य? वरुण के “बश” में हैं इसलिये ` 

वे सब के असुर होकर चमक रहे हैं। सब “सत्य” वरुण के 

“वश” सें हैं इस कथन का एक अभिप्राय तो यह है कि संसार 

के सभी सत्य अर्थात सत्ताधारी पदार्थ वरुण भगवान्‌ के वश में 

हैं। जो जिसके बश में होता है उसको प्राण, गति और बुद्धि तो | 
| अपने उस बशाकर्ता से ही प्राप्त होते हैं। क्योंकि जगत्‌ के सब \ 

जड़ और चेतन सत्य देव वरुण भगवान्‌ के वश में हैं इसलिये he 

इन देवों को प्राण, गति और वुद्धि वरुण से ही प्राप्त हो सकते हैं । 

परन्तु ये सब सत्य अर्थात्‌ सत्ताधारी देव बरुण के वश में ही. 
क्यों हैं १ इसका भी उत्तर इसी वाक्य में आ गया कि सब 
“सत्य” बरुण के “वश? में हैं । सब सत्यज्ञान, सत्यभाषण और संत्य- 
कमे वरुण भगवान के वश में हैं। कोई ऐसा सत्य ज्ञान) सत्य 
भाषण और सत्यकर नहीं है जो वरुण भगवान्‌ में न हो। दूसरे 
शब्दों भें वरुण भगवान्‌ पूर्ण सत्यज्ञानी, पूण सत्यभापी और ॥ 
पूणे संत्यकर्मी हैँ । संसार के सब पदार्थों का भगवान्‌ को पूण 
'सत्यज्ञान है। वेद के रूप में भगवान्‌ ने अपने सत्य ज्ञान का 
| पूण. सत्यभाषण किया है--उनकी इस वेदवाणी में. एक भी पढ़ 
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असय का द्योतक नहीं है। और भगवान्‌ सृष्टि चक्र को । 
, के लिये जो कमे कर रहे हैं वे भी पूणे सय पर आश्रित और इसी | जायें 
लिये पूर्ण सत्यकम हैं । जिसमें जितना ही अधिक सत्यज्ञान, सदयः | है । ` 
भाषण और सत्यकम होगा दूसरे व्यक्ति उतना ही अधिक उसके | अवर 
बश में रहेंगे । ओर इसीलिये वह उतने ही अधिक अंशा में उनके | होगा 
लिये असुर होगा-ग्राणदाता, गतिदाता और बुद्धिदाता होगा। | वाणी 
भगवान्‌ में सब से बढ़ कर सत्य है । उनके सत्यज्ञान, सत्यभांपण | है, म 
और सद्यकमे की कोई भी तुलना नहीं कर सकता । उनमें सत्य की | पेदव 
पूर्णता है, सल की पराकाष्ठा है। इसीलिये विश्व के सब जड़ | गर्या 
और चेतन उनके बश में हूँ । और इसीलिये वे विश्व के सब | भयो 
जड़ और चेतन के असुर हैं -- प्राणदाता, गतिदाता और | पे र्भ 
बुद्धिदाता हैं । ) विद्या 


संसार के सब पदाथों' को सत्य नाम से कहने की एक यह भी हैँ: 
नहीं 
ध्वनि हैं कि ये सब पदार्थ 'स्तुतः सत्ता रखते हैं.। ये मिथ्या नही 


ति बुद्धि 
हैं । इनकी जो सत्ता अतीत हो रही है बह सय है, कल्पित नहीं | ˆ क 
है। साथ ही, जब सब पदाथा को वर्ष्ण भगवान्‌ के वश में | करे 
कहा तो इसकी यह भी ध्वनि है कि जब सभी कुछ वरुण के वश | मय 
में है तो पापी व्यक्ति को समझ लेना चाहिये कि वह भी उनके वश | खाए 
में है। वह उनकी पकड़ से बच नहीं सकता | उसे पाप का फल | लेता 
भोगना पड़ेगा । उससे बचने का एक ही उपाय है कि वह मन्त्र | वरुण 
के उत्तरा में कहे अनुसार वेद के स्वाध्याय से अपने को निर्मल | , उसरे 


बना ले । 
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अन्त्र के “वशा” और “सत्या” पद यदि बहुवचनान्त माने 
[सी | जायें तब तो इनका वह, भाव होगा जो अभी उपर दिखाया गया 
| है। परन्तु ये दोनों पद एकवचनान्त भी हो सकते हैँ । उस 
पके | अवस्था में “सत्या” को खीलिंग “बशा” शब्द का विशेषण मानना 
[के | होगा। बरा वैदिक साहित्य में बाणी को कहते हैँ | और फिर 
7। | वाणी शब्द वेदविद्यां का वाचक होता है | वरुण की “बशा सखा” 
[ण | है, मन्त्र के इस कथन का अर्थ यह होगा कि भगवान्‌ वशण की 
की | वेदबाणी के रूप में दी हुई बिद्या सय है, उसमें जो कुछ कहा 
ढ़ | गया हैं बह सथा सय है| इस कथन का तालये यह होगा कि 
ब | क्योंकि भगवान्‌ ससज्ञानमयी वेदविद्या के उपदेष्टा हैं इसलिये 
गर | वे भी सञज्ञानी और सलकमीं बन जाते ईँ क्योंकि पूण सत्यः 
) विद्या, पूण सत्यज्ञानी और सत्यकमीं से ही निकल सकती है । 
और इस प्रकार क्योंकि भगवान्‌ पूर्ण सत्यज्ञानी ओर सत्यकर्मी 
हं इसलिये वे सब के असुर दैं--आणदाता, गतिदाता और 
बुद्धिदाता हैं । हे 
मन्त्र के पूर्वाद्ध में इस प्रकार भगवान्‌ की महिमा का बरन 
करके उसके. उत्तराईकमै उपासक कहता हे किं में उस पूर्ण सत्य- 
मय प्रभु से मिलने वाले सत्यक्ञानमय व्रह्म अर्थात्‌ वेद का 
स्वाध्याय करके अपने आपको तीद्ण बना लेता छ ७0 हक 
लेता हूं । और इस प्रकार मेरे पापाचारी होनेकी अवस्था में उग्र 
. वरुण का- प्रचण्ड शक्ति शाली प्रभु का-जो क्रोध मुझ पर पड़ता 
_ इससे अपने आपको बचा लेता हूं । तासये यह है कि सयमय भग- 
वान्‌ के सत्यमय वेद का स्वाध्याय और मनन करने से उपासक भी 
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सत्यज्ञानी बन जाता है । और उसके सत्ज्ञानी बन जाने से उसके नहीं हो 
आएमा पर के पापाचरण जन्य मैल दग्ध हो जाते हैं, बह स्वच्छ, में विच 
निर्मल, निष्पाप. निकल आता है । हम से जो पापाचरण होते हैँ|मन्यु है 
क थल जार हमारा अज्ञान होता है । यदि हम पूरी ज्ञानी इस मः 
हों तो हम से कोई भी पापाचरण न हो सके | वेद का गहरा चरण : 
स्वाध्याय और मनन करने से हमारा अज्ञान कट जाता है और | 
इसीलिये फिर्‌ हम से कोई पापाचरण नहीं हो सकता । जब हम | अपने : 
से कई पापाचरण ही नहीं होता तो भगवान्‌ वरुण का क्रोध भी |जायेगा 
हम पर नहीं गिर सकता । उनके क्रोध का पात्र तो पापाचारी व्यक्ति 
ही होते हैं । स्वर 
मन्त्र में भगवान्‌ के क्रोध को मन्यु कहा है । मन्यु और 
क्रोध मै भेद समझ लेना चाहिये । मन्यु शब्द “मन्‌” धातु से बनता | । 
है जिसका अर्थ होता है विचार करना । इसलिये मन्यु का 
अर्थ हुआ वह क्रोध जो. बिचार पुवेक किया ,जाये। बो क्रोध 
विचार पूर्वक नहीं होता, केबल क्षणिक आवेश में आकर किया | 
जाता है, वह एक तो क्रोध करने बाले व्यक्ति को पागल सा १ 
देता है--उसके होशहवास गुम कर देता है, और दूसरे वह क्रोध 
दूध के उबाल की तरह थोड़ी देर तक ही रह कर ठण्डा-पड़ जाता 
है--उस में स्थिरता नहीं होती। परन्तु जो क्रोध विचारपूर्वक 
किया जाता है उसमें आवेश का स्थान नहीं होता और इसीलिये 
बह्‌ क्रोध करने वाले को पागल नहीं, बनाता-उसके होशहवास को | 
गुम नहीं करता । दूसरे यह क्रोध चणक नहीं होता, इसमें 
स्थिरता होती है । जब तक वह बात नहीं सिट जाती जिसके लिंये 
क्रोध किया जाना आवश्यक सममा गया था तब तक वह क्रोध शान्त । 
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सके हीं होता । क्रोध में अंधा उबाल और अखिरता होती है और मन्यु 
चन, | में बिचारमयी शान्तमुद्रा और स्थिरता होती है । भगवान्‌ का क्रोध 
हैं मन्यु है। इसीलिये वे सदा शान्तमुद्रा में रहते हैं। परन्तु. अपने 
गनौ /इस मन्यु को तव तक हम पर से नहीं हटाते जब तक हम पापा- 
हरा (चरणा से परे हट कर निष्पाप नहीं बन जाते | 

र ` हे मेरे आत्मा | प्रभु के वेद ज्ञान का गम्भीर स्वाध्याय करके 
हम | अपने आपको निर्मल बनाले । फिर तू उस प्रभु के मन्यु से मुक्त हो 
भी जायेगा | 

क्ति 

स्वयं उसके भक्त बनो और अन्यों को बनाओ 


नमस्ते राजम्‌ वर शास्तु मन्यवे, 

! विश्वं ह्युग्र निचिकेपि दग्धम्‌ । 

ुँ सहस्रमन्यान्‌ प्रसुवामि साकम्‌ , 

ुँ ` शतं जीवाति शरदस्तवायम्‌ ॥ = ॥ 


अर्थ ~ ( उग्र ) पापियों के लिये उम्र स्वभाव वाले हे भगवन्‌ 
आप ( विश्वं ) सब प्रक्ख के ( दग्धम्‌ ) हमारे धर्माचरण के द्वोहों 
रो को (हि) निश्चय से दि ) मती सात 
जा जन ब के राजा (वरुण ) बरण क 

और i छ ( मन्यवे ) पापियों के लिये क्रोधमूत्ति 
(ते) आपको (नमः) मेरा नमस्कार ( अस्तु ) होवे ( साकं ) 
| अपने साथ ही, में (सहस्र ) सहस्रों ( अन्यान्‌ ) रों को भी 
( प्रसुवामि ) प्रेरणा करता हू' [ जिससे वे भी आपको नमस्कार 
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मन 
करे ] ( अयं ) यह ( तव ) तेरा उपासक (शत) सौ ( शरदः) और 


बष तक ( जीवात ) जीवित रह सके । नशा 


गत मन्त्र में वताया गया था कि उपासक प्रभु के वेदज्ा) ले ना 
को सीख कर और उसके अनुसार अपने आचरण ढाल क| हमार 
भगवान्‌ के क्रोध से बच सकता है। परन्तु हमारा यह्‌ वेदज्ञा प्रकार 
सूखा वेद-ज्ञान नहीं रहना चाहिये । यदि हम इस वेदज्ञान कोप्रेम में 
अपने लिये सचमुच मंगलकारी बनाना चाहते हैं तो इस में प्रभुउनके. 
भक्ति का पुट लगा रहना चाहिये । वेदज्ञान के साथसाथ हमाए|कि म: 
मनोदत्ति प्रम में भर कर प्रभु के प्रति नमस्कार और झुक्ने मबिरोध 
भावनाओं से भरी होनी चाहिये । हमारे अन्दर ज्ञान ओर भि 
फा पूरा सामञ्जस्य रहना चाहिये | तभी हमारा जीवन 
आदरे बन सकेगा । खाली ज्ञान का जीवन हमें निष्पाप भले ह|| 
बनादे पर प्रभुभक्ति के चिना उस में रस नहीं उत्पन्न हो सकत चाहिये 
मिठास नहीं आ सकता | प्रभु के आगे झुक्ने की प्रेममयी बतत किरा 
ही हमारे जीवन में मिठास भर सकती है | ज्ञान के बिना अकेली करने 
भक्ति अ र ओर भक्ति के बिना अकेला ज्ञान सूखा रहता। प्रयोग 
ह| इसी „ अ परतुत मन्त्र मै कहा गया है कि हे राजा | हमे ह 
बर्ण) म उपासक आपको नमस्कार करता ह--आपके प्रेम में भर | चिन्तन 
कर झुकता हूं । । र | इसलिए 

यदि हम अपने आपको हमारे पाप कर्मों के अनुसार और 
मिलने वाले दुःख से बचाना चाहते हैं तो हमें राजा बरुण का हुम | पने : 
पर गिरने वाला मन्यु, क्रोध, किसी तरह रोकना चाहिये। भगवा | 


| 
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के मन्यु को रोकने का एक ही उपाय है । और वह उपाय गत मन्त्र 
ओर प्ररतुत मन्त्र में इस प्रकार बताया गया है कि वेदज्ञान सीख कर 
[तथा वर्ण भगवान्‌ की भक्ति करके हमें अपने आपको निष्पाप बना 
द्जञा।ले ना चाहिये । वेद ज्ञान तो हमें सीधे रूप में ही यह बतायेगा कि 
1 क|हमारा क्या कर्शव्य है और क्या नहीं.। भगवान्‌ की भक्ति भी हमें 
दज्ञा।प्रकारान्तर से कर्त व्य का ही उपदेश करेगी । हम भक्ति के समय 
न को प्रेम में भर कर जब भगवान्‌ के उत्कृष्ट गुणों का कीर्तन करेंगे और 
[ प्रमु.उनके आगे अपना मस्तक भुकायेंगे तो हमें स्पष्ट ही यहु प्रतीति होगी 
हा कि भगवान्‌ के उत्कृष्ट गुण तो ग्रहण करने योग्य हैं और इनके 
१] त क्रिधी हमारे अवगुण छोड़ने के योग्य हैं । इस प्रकार वेद-ज्ञान 
कि ओर प्रभु-भक्कि हमें एक ही जगह ले जाते हैं । इन 
र ह नो का उद्देश्य वस्तुतः एक ही है । आदृश प्रमुभक्त का 
चरित्र वेसा ही होगा जसा कि एक आदश वेदज्ञ का होना 
त चाहिये। और आदर्श वेदज्ञ का चरित्र वैसा ही होगा जेस! 
इति कि आदश ्रभु-भक्त का होना चाहिये। इसी अभिप्राय को व्यक्त 
कैली करने के लिये गत अन्त्र में वेद के लिये “बरहम? शब्द का 
हत | प्रयोग किया गया था जो कि परमात्मा का भी वाचक है । 
ततं | पेद-अह्म और ” पर-अह्य दोनों का ही चिन्तन और मनन 
| हमें निष्पापता की ओर ले जाता है। इनमें से किसी एक का 
भर चिन्तन दूसरे के चिन्तन का सहायक दै, विरोधी नहीं । 
| इसलिये हमें वेद और बेदोपलक्षित अन्य सत्य शास्त्रों का खाध्याय 


| अपने आपको निष्पाप बनाने की राह पर चल पड़ना चाहिये। 


और प्रु-भक्ति इन दोनों का ही सहारा लेकर 
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वेद और बेदोषलक्षित शास्त्रों का स्वाध्याय जहां हमें स ह 
का प्रकाश देकर कत्तव्य का मार्ग सुझायेगा और इस प्रकार प 
से वचायेगा वहां बेद के प्रदाता प्रभु की भक्ति हमें कारात बु 
से .कत्तेव्यःका मार्ग सुझा कर पाप से बचाने के साथःसा/ . के 
हमारे अन्दर नम्रता की भावना दृढ़ करके हमारे जीवन ३. रस 
रसीला बनाने का काम भी करेगी। इस मागे के अवलम्ब! पद 
के अतिरिक्त पाप से बचने और इसीलिये प्रभु के मन्यु से बे ४ 
का और दूसरा उपाय नहीं है। अपने आत्मा को निष्पाप! निष् 
चना कर केवल ऊपर-ऊपर से भगवान्‌ की प्रार्थना करने र्वि 
और यह कहते रहने से कि महाराज “हमें क्षमा करो, | फल 
क्षमा करो)” भगवान्‌ का भन्यु नहीं उतर सकता | क्योंकि | हम 
आवेश में भर कर किया हुआ सामान्य क्रोध नहीं है। वह) भा 
विचार कर शान्त-मुद्रा के साथ किया हुआ मन्यु उठे, 
क्रोध है जो कि अपने उद्देश्य की पूर्ति से पहले नहीं 
सकता। भगवान्‌ के मन्यु का उद्देश्य हमें पवित्र बनाता 
जब तक हम पापाचरण त्याग कर सचमुच पवित्र नहीं 
जायेंगे तब तक भगवान्‌ का मन्यु भी हंस पर गिरना बन्द नहीं रहे 
सकता। इसी भाव को स्पष्ट करने ई लिये प्रस्तुत । ही 
रूपकालक्कार से भगवान्‌ को मन्यु कह दिया है--प्रमुके॥” २ 


मन्यु रूप बना दिया है। जिसकी व्यंजना यह है. कि मदु छी 
व्यक्ति को तो हम उस से चमा याचना आदि करके दि ह्मे 


समय तय्यार भी कर सकते हैं. कि वह्‌ हुम पर सपना सरू 
न गिराये । पर जो है ही मन्यु रूप, जो मन्यु से भिन्न है ही 
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नहीं, उससे अला क्या मन्यु शान्त करने के लिये च्मा-प्रार्थना 
कार प की जाये ? मन्यु बाला तो अपने मन्यु को शान्त भी कर ले, पर 
द मन्यु स्वयं अपने आप को शान्त केसे कर सकेगा ? भगवान्‌ 

. के इस आलंकारिक बर्णन का तार्य केवल इतना ही है कि 
बन १. मारे निष्पाप बनने से पहले भगवान्‌ का मन्यु हम पर गिरना बन्द 
नहीं हो सकता । 


पल्य 
न 


। यहां एक प्रश्न हो सकता है कि वरुण का मन्यु हमें ` 
हे निष्पाप किस प्रकार बनायेगा ! इसका समाधान यह है कि हमारे 
करने † 


` विभिन्न पापों के कारण वरुण का मन्यु हम पर गिरता है। इसके 
« फलस्वरुप हमें भांति-भांति के दुःख भोगने पड़ते हैं । जब 
| हम अपने और अपने आस पास के प्राणियों को मिल रहे 
) भांति-भांति के कष्टों पर विचार करेंगे तो हमारे मन में विचार 
| उठेगा कि भगवान्‌ तो न्यायकारी हैं इसलिये वे किसी को भी 
यों ही अकारण कोई दुख नहीं दे सकते। हम सबको जो 
दुख मिल रहे हँ उनका कोई कारण अवश्य होगा । वह कारण 
हमारे दुष्कर्म ही हो सकते हैं । इसलिये हमें जो दुःख मिल 
श्र | रहे हैं वह हमारे दुष्किमों के कारण ही हमें मिल रहे हैं । हम 
क्षो# ही 'कह सकते कि हमारे कौनसे दुष्कम का फल हमारा 
ब, फौनसा दुःख है। इसलिये अच्छा यही है कि हम अपने 6 
॥ ऐष्कमे त्याग दें । जब हममें कोई भी दुष्कर्म न रह जा ५ 
| हमें कोई भी दुःख नहीं मिल सकेगा। इस बिचार के फल 
$| सरूप हम पापाचरण को छोड़ कर निष्पाप बन जाते हैं । 
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इस प्रकार भगवान्‌ का मन्यु हमें निष्पाप बनाने में सहायक 


होता है । 
जव तक हम पापाचरण से सबेथा मुक्त नहीं हो 
जाते, तब तक भगवान्‌ का मन्यु हम पर गिरना बन्द नहीं हो 
सकता।- क्योंकि हमारा कोई भी पापाचरण भगवन्‌ से छिपा 
नहीं रहता। वह हमारे सब प्रकार के द्रुग्ध अथात्‌ हमारे 
द्वारा होने बाले धर्माचरण के ्रोहों को-अधर्माचरणों को- 
भली भांति जानते रहते हैं। किसी पापाचरी के मन में 
भूल नहीं रहनी चाहिये कि उसका कोई ऐसा भी पापाचरण 
सकता है जिसे राजा बरुण न जान पाते हों । नहीं, बह 
हमारे एक-एक पाष को देखते , रहते हैं । इसीलिये 


मन्त्र में कहा है कि हे उम्र तुम हमारे सब्र प्रकार के द्रुग्धो 
को जानते हो । जै 


इतने से ही सन्तुष्ट नहीं रहना चाहिये कि वह स्वयं प्रभु का 
भक्त है-स्वयं अपना जीवन धार्मिक रखता है । “उसे अपने 


चारों ओर के लोगों को भी मञुभक्त, धार्मिक बनाने का प्रय 


करते रहना चाहिये । इसी अभिप्राय से मन्त्र में कहा है रिं 
में सहस्नों ओरों को भी प्रेरणा करता हुँ कि वे आफ्नी 
नमस्कार करें, आपकी भक्ति करें।”? इस प्रकार मन्त्र के इस 
वाक्य की यह स्पष्ट सूचना है कि वैदिक उपासक का जीव 
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हाय 2 थ बन ° न्त 01 
- संसार से प्रथक होकर वन-पर्थत की किसी एकान्त गुफ़ा में 

; ३ बेठे रहने वले क्रियाहीन तापस का नहीं होना चाहिये। प्रत्युत 


उसका जीवन संसार में रह कर अपनी भक्ति सर धार्सिक 
द पवित्रता का सौरभ सहस्रो मनुष्यों तक पहुँचाने वाले क्रियाशील 
प्रचारक का होना चाहिये । 


जीवन व्यतीत करते हैं और दूसरों को भी ऐसा पवित्र जीबन 
व्यतीत करने में सहायता. पहुँचाते हैं, उन्हें जहाँ आध्यात्मिक 

लाभ होते हैं वहां सांसारिक लाभ भी उन्हें अनेक प्राप्त होते 

हैं। इसे सूचित करने के लिये मन्त्र में कहा है कि यह 
हा उपासक सौ वर्षे क अ सके ।? ऐसे ज र 
सौ वषे की लम्बी आयु होती है, ऐसी स्पष्ट सूचना इस 10 
से निकलती है । फिर हि दी थे आयु की प्राप्ति अन्य सांसारिक 060 
लाभों का उपलक्षश मात्र है। दीष आयु के सहायक दुर्धाफल | 
आदि पौष्टिक भोजन, स्वच्छ वल, स्वारथ्यप्रद एद आदि अनेक 
, सांसारिक सुखों का ग्रहण भी इस दीघे आयु की प्राप्ति के वण्न 
में समझनी चाहिये। इस प्रकार इस बरचं से यह भी रे 
सूचना मिलती है कि वेदिक भक्ति मांग में सांसारिक सुखों 
सषेथा त्याज्य नहीं समझा जाता है। उन्हें भी उपादेय बताया 
गया है | हां, इतनी. बात अवश्य है कि ये सांसारिक सुख ब्‌ 
एवि जीवन के सहकारी और उससे ही निकलने वाले 
चाहिये, उस नीवन के विरोधी नहीं होने चाहिये । 


जो लोग इस प्रकार का ज्ञान और भक्तिमय पवित्र | | 
| 
| 


री क 
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हे मेरे आत्मा | तू अपना जीवन प्रभु-नमस्कार का, प्रभु के 
आगे झुकने का, प्रभु की भक्ति का, बना और अपने चारों ओर| ताला 
सत्यः 


रहने वाले सहस्रों नर नारियों के जीवन को भी प्रभु-भक्ति बी 
दीक्षा में दीक्षित कर। इस राह पर चलने से तुझ पर प्रभु की र 
कृपा बरसेगी । 


सत्यधर्मा राजा 
यदुवक्थाञ्यतम्‌, 
जिहया बृजिनं बहु । 
राज्ञस्ता सत्यधर्मणो, 
खुञ्चामि वरुणादहम्‌ ॥३ ॥ 


अथ-हे मेरे आत्मा (यत्‌) जो, तूने ( जिहया ) 
जिहा से ( अनतं ) असत्य ( उवक्थ ) बोला है, और जो 
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का होने से उन्हें सधर्मा कहा जाता है। वे सत्य के प्रेमी 
० बी सधर्मा भगवान्‌ हम मनुष्यों में भी, जो कि भगवान्‌ के 
भु की|. अमृत पुत्र हैं, सत्य के विरोधी जीवन को सहन नहीं कर 
सकते । हमारे जीवन के असल पर, कूठ' पर, पाप पर, उन्हें 
भारी मन्यु आता है । यह असत्य चाहे भाषण का हो ओर चाहे 
कमे का। यह पाप चाहे जिह्वा द्वारा मिथ्या बोल कर किया जाये 
ओर चाहे किसी अन्य इन्द्रिय द्वारा मिथ्या कमें द्वारा किया 
| जाये वरुण भगवान्‌ के सन्यु का, क्रोध का, विषय बनता हे | 
ओर इसीलिये असत्यवारी और असत्यकारी पापी पर भगवान्‌ 
का क्रोध गिरता ह । उसके फलखरूप उस असत्यकमी को 
| अनेक दुःख भोगने पड़ते हैँ। जो वरुण भगवान्‌ के मन्युजन्य 
|| दुःखों से बचना चाहें उन्हें असत्याचरण को, पाप को, त्याग कर | 
पनी | पूणवर्शित वेद-विहित सय मागे पर चलना चाहिये और प्रभु को 
जो | भक्ति करनी चाहिये। ऐसा करने से मलुष्य निष्पाप हो जाता 
रण | है और इस प्रकार वरूण कें पाशों से, वरुण की पकड़ से छूट 
मैं | जाता है । जो व्यक्ति इस मन्त्र में वर्णित रीति से अपने आत्मा 
त्‌) | को सम्बोधन क़रता रहना है और सत्यधर्मा भगवान्‌ की असत्य- 


ए 
देषिता को स्मरण करके सदा अपने आपको सव्य के पवित्र मागे 


पर चलाता रहता है उसे कभी भी वरुण के पाश-बन्धन का | 


भय नहीं रहता । 


|, हे मेरे आत्मा | प्रभु सत्यधर्मा हैं | वे तेरे भीतर असत्य 
| को सहन नहीं कर सकते | तेरे असत्य पर उन्हें मन्यु आ जाता 
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है। वे तुझे अपमे पाशों में बांध लेते हैं। यदि तू उनकी | एक दि 
से बचना चाहता है तो अपने आपको तू सी सत्यधर्मा बना | | र 
२ ( 
ह mT का काः 
, चेरवानर ससु यक ह 
सुश्चामि त्वा वेश्वानराद, र 
९ 
अएँवान्महतस्परि । किसी 
सजातानुग्रेहा चद्‌, र 
ब्रह्मचाप चिक्रीहि नः ॥४॥ SE 
\ बढ़ा + 
बा सा ) तुभक्री हे मेरे आत्मा ( वैश्वानरात्‌ | ला 
लोगों के हितकारी ( महूत: ) महान्‌ ( अणचात्‌ ) इस संश 


समुद्र से ( परिमुञ्चामि ) में छुड़ाता हूँ ( उप्र ) हे उप्र शक्ति 
मेरे आत्मा ( इह ) इस संसार में ( सजातान्‌ ) समान रूप 
उन्न होने बाले ( नः ) हम मनुष्यों को ( ब्रह्म ) वेइ का (आ 
उपदेश करते रहो ( च ) और ( चिकीहि ) हमें ज्ञानवान्‌ बंता 
रहो, जिससे हम (अप ) सब दोषों से उनात अर्थात्‌ 

हो जायं। © छ 
यह संसार एक समुद्र है 


दै, ओर वेश्वानर समुद्र है 
लोगों का हितकारी सपर है | यदि हम इसमें रहते हुए वुदि 


से जीवन व्यतीत करें तो यह हमारे लिये बड़ा हितकारी हो 
है । इसके द्वारा हमें अनेक प्रकार के सुख-मङ्गल प्राप्त होते * 
यहा तक कि इसके पदार्थों का क्रमिक ज्ञान प्राप्त करते हुए ड 
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१ स गी १ पच्यु, हक ws 
एक दिन पर-ब्रह्म का स्वरूप पहचानने में भी समर्थ हो जाते हैं।! 


इस प्रकार वुद्धिमान्‌ अभ्यासी के लिये यह जगत्‌ सांसारिक सुखों ' 
का कारण तो बनता ही है साथ ही उसके लिये ब्रह्मज्ञान का सहा- 
यक होकर मोक्षानन्द की प्राप्ति का भी साधन बन जाता है। 
ऐसे बुद्धिमान्‌ व्यक्ति इस संसार-समुद्र की विभिन्न विषय रुप 
लहरों पर आनन्द के साथ तेरते हुए बिना किसी भय के, बिना: 
किसी आपदू-बिपदू, के इसके परले किनारे जा लगते हँ--त्रह्म- 
प्राप्ति रूप अपने ठिकाने पर जा पहुँचते हैं। परन्तु जो इसमें 
रहते हुए बुद्धि से काम नहीं लेते उनके लिये यह संसार समुद्र“ 


र रहता है । वे सदा इसी में इवते-उतराते रहते हैं । उन अज्ञानियों 
अ इसमें ऐसी अबस्य होती है जैसी तेरना न जानने बाले अथवा 
भरती यात्री की किसी समुद्र में पड़ जाने पर होती है। उन्हें 
अपने उद्धार का- कल्याण का-कोई मार्ग नहीं सूकता। जो 
पुरुष सूक्त के पूर्व मन्त्रों में वर्णित रीति से | जीवन व्यतीत 
करते हैँ उन्हें इस संसार-समुद्र में फंस जाने का कोई भय नहीं 
रहता.। वे व्यक्ति तो सक अपने आत्मा को उत्साह भरे शब्दों में 
सम्बोधन करते रहते हैं कि हे मेरे आत्मा में तुमे इस संसार- 
समुद्र. से छुड़ा लंगा-इसके भयों में नहीं पड़ने दूगा। अज्ञानी 
और सलाचारणी पर भगवान्‌ का जो मन्यु गिरता है; जिसके 
| हि ही यह संसार-समुद्र भयजनक बन गा है, अ 
| उस मन्यु-पाश में में तुझे.नहीं बंधने दूगा। तूती इस स 
| 'हरो।परःनिरापदू होकर आनन्द से तेरता चला जा। 


बढ़ा भयानक बन जाता है। सर्वत्र उनके लिये दुःख ही ढुःख 


५३ 
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इस प्रकार के तत्त्वदर्शी व्यक्ति केवल अपना ही | 
करके संतुष्ट नहीं रहते। वे अपने आत्मा को सदा औरों ब 
कल्याण करने के लिये भी प्रेरित करते रहते हैं। वे अपने आम 
से कहते रहते हैं कि हे मेरे आत्मा जिस ब्रह्म अर्थात्‌ वेद-ज्ञा| ७६ 
के द्वारा और जिस ब्रह्म अर्थात्‌ प्रभु-भक्कि के द्वारा तुमने अपन 
मंगल किया है उसका उपदेश तुम अपने से भिन्न ओरों को 
करते रहो और इस प्रकार उन्हें भी ज्ञानी बनाते रहो जिससे| ओर 
उनके दुःख-दारिद्रय के कारणभूत उनके सब दोष दूर हो जाये। रखन 
मन्त्र में बोल रहा उपासक अपने से भिन्न व्यक्तियों के लिये “न/। उन्नति 
अर्थात्‌ हिम” इस सबैनाम का प्रयोग कर रहा है । जिसका गा बेद : 
यह है कि उपासक को अफने से भिन्न व्यक्तियों को पराया समर सकत 
कर उनके कल्याण में उपेक्षा नहीं करनी चाहिये । प्रत्युत उ खेचा 
अपना समझ कर उनके मंगल के लिये भी भरपूर चेष्टा उसे| | 
करनी चाहिये । धन: 
यहां आध्माओं के लिये “सजात? शब्द का प्रयोग किया सशह 
गया है । सजात का शब्दा् एक साथ उत्पन्न होने वाले होता दै॥ सदा 
यहां आत्माओं के अनादि जन्म के अभिप्राम् से उन्हें सजात कर| में हूं 
है । सब आत्मा अनादि होने के कारण मानो अनादि जत्म है 
रूप में एक साथ उत्पन्न होने वाले जन्म पैन पर 
आलंकारिक वर्णनमात्र है । वेद में 88 br 
अर्थात्‌ कभी उतपन्न न होने वाला कहा है | इसलिये इस सज 
शब्द का आव वही लेना चाहिये जो हमने लिया है। तभी वेद ह 
: दोनों प्रकार के वणेनों की संगति लग सकेगी 
t 


~ 


( रकाः 
। पेना 


। 


। प्रकार अपने और अपने साथियों 


` 
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मन्त्र में अपने आत्मा के लिये “उम्र”'ऐसा सम्वोधन किया 


गया है । उम्र का अर्थ होता है, प्रबल शक्ति वाला, जिससे पापी 


लोग भय खातें | आत्मा के इस विशेषण की यह ध्वनि है कि 
NYS 

बैदिक उपासक को शारीरिक दृष्टि से भी प्रवल शक्ति वाला होना 
चाहिये । उसे वेद-पाठ और प्रभु-भक्ति में लग कर अपने शरीर 


भरी i हीं होने 
की उपेक्षा करके उसे दुर्बेल नहीं होने देना चाहिये । उसे मानसिक 


अर आत्मिक के साथ-साथ शारीरिक उन्नति का भी पूरा ध्यान 
रखना चाहिये । उसकी सर्वतोमुखी उन्नति होनी चाहिये। उसकी 
उन्नति एकाङ्गी नहीं होनी चाहिये । सबल शरीर वाला व्यक्ति ही 
वेद प्रचार और प्रभु-भक्कि प्रचार का सैमंगलकारी वह कार्य कर 
सकता है जिसकी ओर मन्त्र के उत्तराद्ध में उपासक का ध्यान 
| खेचा गया है । 
जो पुरुष मन्त्र में वर्णित रीति 
धन करके उसे शारीरिक, मानसिक और आत्मिक सब दष्टियों से 
सशक्त बनाते रहते हैं. और अपने तथा समाज के में 
सदा प्रयत्नशील रहते हैं वे इस संसार”ससु को हष की लहरों 
में हंसने वाल्य आतन्दध्सागर बना कर सचमुच इसे “वश्वानर प 
सव मनुष्यों का हितकारी--कर जाते हैँ | 
हे मेरे आत्मा ! तू अपने आपको उम्र बना। अपने चारों 


ओर के सब नरनारियों में वेद के ज्ञान का प्रबचन क । इस 
को निर्मल और निष्पाप 


बना कर इसन संसार-समुद्र को वेश्वानर सब क हितकारी 
म 


चना डाल । 


से अपने आत्मा को सम्बो- 


ष्ठाता 
मनुष्य 
यह स्‌ 
| है । 0 
| | 
एकादश सूक्त भगव 
९ दोनों 
( अथव० ४। १६) 17 
53 ऊपर 
बड़ा अधिष्ठाता में च 
~ नि 
बृहन्नेपामधिष्ठाता, 1 1. 
अन्तिकादिव पश्यति | '| इतन 
यस्तामन्यते चरन्‌ , मेर 
सबै देवा इदं विटु; ॥१॥ 
अथे--( एषां ) इन लोगों का ( अधिष्ठाता ) बडा में रखने | भे ह 
वाला स्वामी ( बृहन्‌ ) महान्न है, वह ( अन्तिकात्‌-इब ) समीप कि ॒ 
खड़ा हुआ सा, प्रत्येक वस्तु को ( पश्यति ) देख रहा है (यः) | ऽणि 
जो प्राणी ( तायन्‌) स्थिर खडा 


हुआ, तथा ( चलता | 
फिरता हुआ ( मन्यते ) सोचता विचारता है ( क (सर्वं) | 
सबको (देवाः) दिव्य शक्तिशाली भगवान्‌ ( बिंदु; ) जान 
“.. लेते हैं। । | 
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ये जितने लोक-लोकान्तर हैं भगवान्‌ उन सब के अधि- 
ष्ठाता हैं । लोक शब्द प्रथिवी, चन्द्र आदि जड़ पदार्थ तथा 
मनुष्यादि जीवित प्राणी, दोनों का ही वाचक है। मन्त्र का "एषाम्‌? 
यह सबेनाम पद इन दोनों प्रकार के ही लोकों को सूचित करता 

| है । एषाम्‌? यह्‌ बहुवचनान्त पद्‌ है । इसकी ध्वनि यह है कि जड़ 

| | चेतन दोनों प्रकार के पदार्थे वहु संख्यक हैं अनन्त हैं । 
भगवान्‌ इन दोनों प्रकार के पदार्थों के अधिष्ठाता हैं । वे इन 
दोनों ही प्रकार के असंख्य पदार्थों को अपनी सर्वोपरि विद्यमान ' 
शक्ति के कारण वश में रखते हैं;। वे इन सब के अधि अर्थात 
ऊपर खाता अर्थात्‌ रहने वाले शासक होकर इन्हें अपने नियमों ' 
में चलाते हैं। कोई भी जड़ और चेतन पदार्थ इस अधिष्ठाता के 
नियमों का उल्लंघन नहीं कर सकता। यह अधिष्ठाता कोई छोटी-मोटी 
शक्ति वाला अधिष्ठाता नहीं है। यह बृह. है, बहुत महान्‌ हे 
इतना महान है कि सारे विश्वत्रह्माए्ड को अपने नियमों के शासन 
में रखता है । , 


“जड पदार्थ तो इस अधिष्ठाता के बनाये नियमों को सभाव 
से ही नहीं जोड़ सके । उनका स्वरूप, उनकी रचना ही ऐसी है 


कि जो नियम प्रभु ने उनके लिये निश्चित कर द्यि बा वे 
प्रलयकाल तक चलते रहते हँ । परन्तु मनुष्य में खभाव स॑ कम 
अपनी शक्ति के अनुसार 


` | की स्वतन्त्रता है। वह जेसा भी नाहे 

। केर सकता है । प्रभु ने मनुष्य के लिये आचार के कुछ नियम 
बनाये हैं जिनका वेदशाल में प्रतिपादन क्रिया गया है| इत 
नियमों के पालन सें मनुष्य,को खिर रहने वाक्षा सचा सुन प्राप्त 
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होता है | कई वार इन नियमों के पालन में क्षणिक दुःख भी क्‍ 
जाता है । परन्तु यह क्षणिक दुःख असल में स्थायी सुख का 
कारण होता है । यदि हम इस क्षणिक दुःख को सह लें तो हमार 
खिर, शाश्वत मंगल होगा। वास्तव में तो प्रभु के नियमों के 
पालन में हमें यह क्षणिक दुःख भी नहीं होता। यह क्षणिक 
ढुःख भी इसलिये होता है कि हम किसी विशेष नियम का पालन 
करने से पहले पालन किये जाने वाले कई और नियमों का 
भंग कर चुके होते हैं। यदि हम बचपन से ही प्रभु के बनाये 
बेयक्तिक और सामाजिक नियमीँ का पू्णेरीति से पालन करने के | ! 
अभ्यासी हा जायें तो हमें कभो क्षशिक दुःख भी नहीं हो सकते | 
यह जो क्षणिक दुःख होते भी हैं: वे स्थायी सुख की भूमिकामात्र 
होते हैं। परन्तु हम इस क्षणिक दुःख से घवराकर प्रभु के इन || 
नियमों का पालन बन्द कर देते हैं--इनका भंग कर देते हैं। | : 
अज्ञान से हम समझ लेते हैं कि यह नियम-संग हमें दुःख से | र 
बचा देगा। कई बार कई नियमों के भंग से क्षणिक सुख भी | र 
मिलता हुआ प्रतीत होता है । परन्तु यह क्षणिक सुख वास्तव में 
खिर ठुःख की भूमिका होता है। और छो क्षणिक सुख की 
मतीति भी होती है वह इसलिये होती है कि हम उससे पहले 
आर नियमों का थोड़ा-बहुत पालन करके अपने को सुखका 
अधिकारी बना चुके होते हैं । इस प्रकार पूवे नियमों के पालन 
से प्राप्त हो रहे सुख में वर्तमान कालिक नियम-भंग से प्राप्त होते | 
वाला ढु:ख कुछ समय के लिये दब जाता है। परन्तु यह नियम | 
भंग यदि देर तक चलता रहे तो हमें इतना शक्तिहीन और इसीः | 


AlN अर OA 


4] 
3 
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) | लिये दु:ख का इतना अधिकारी वना देता है कि पूर्व के नियम- 
पालनों की कमाई भी कुछ समय के बाद जाती रहती है और 
हमारे लिये दुःख के अतिरिक्त और कुछ नहीं रह जाता | यह 
| जोहम क्षणिक दुःख से बचने और क्षणिक रुख प्राप्त करने के 


के 

शुक लिये इस महान्‌ अधिष्ठाता के नियमों का भंग करते रहते हैं, | 
कोई ७. | 

लग | इससे कोई यह न समभले कि उल अधिष्ठाता को हमारा यह 


नियम-भंग पता ही नहीं लगता । ऐसी बात नहीं है | वह आघ- | 
मागे | ष्ठाता हमारे बहुत समीप है। वह हमारे आत्मा में भी अलुः 
[के | प्रदिष्ट है । इसलिये हमारे स्थूल नियम-भंग तो उससे छिपे रहते 
ते।| ही नहीं, हमारे मन के विचार तक भी उससे छिपे नहीं 
त्र | रहते । मनुष्य स्थिर खड़ा-खड़ा जो सोचता-विचारता है और 
इन | चलता-फिरता हुआ भी जो सोचता विचारता है उस सबको दिव्य 
ह। | शक्ति वाले भगवान्‌ जानते रहते हैं। हमारे मन और कमं की 
से | कोई भी बात इस पेनी आंखों वाले अधिष्ठाता से छिपी नहीं 
भी | रहती । | 


इसुलिये हे प्राणी | यह जान क्र कि उस अन्तर्यामी 
अधिष्ठाता से कुछ भी छिपा नहीं रहता; हमारे द्वारा होने वाला 
उसके लियमों का भंग उसे तत्काल पता लग जाता है तू पापः 
संकल्पो और पाप-कर्मों से हट जा | यदि तू उस सबके अधि- 
ष्ठाता, सबके स्वामी, प्रभु के नियमों के भंग रूप पापकमा से 
नहीं हटेगा तो तुझे ढुःखसमुद्र में ही डूबते रहना पड़ेगा । प्रभु 
के नियम तोड़ कर कोई सुखी नहीं हो सकता । 
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मन्त्र में “देवाः? यह पढ्‌ बहुवचनान्त है। प्रभु तो 
हैँ । फिर भी उनके लिये जो यह पद वहुवचन में आया है उसे 
आदरार्थक समभना चाहिये । जिसका भाव यह है कि प्रभु में 
सबके आदर करने योग्य बड़े-बड़े दिव्य गुण हैं । 

हैं मेरे आत्मा | सबके अधिष्ठाता उस प्रभु को समीप 
जान कर पाप से सदा दूर रहो । 


>> ७4७ 
दो जनों में तीसरा 
यस्तिष्ठति चरति यञ्च वञ्चति, 
यो निलाय॑ चरति ये; प्रतङ्कम्‌ | 
बौ सन्निप यन्मन्त्रयेते, 
राजा तेद वरुण तृतीयः ॥२॥ 
अर्थ-(यः) जो ( तिष्ठति / ठहरा हुआ है (यः) जो 
(चरति) चलता है (य:) ज्ञ ( वञ्चति ) धोखा देता है 


( यः ) जो ( निलायं ) छिप कर ( चरति ) चलता" है ( यः ) जो 
( पतङ्गं चरति ) अष्ट देता दै (दो) 2 (९ 


एकान्त सें बैठ कर ( यत्‌ ) जो ( मन्त्रयेते ) गुप्त विचार करते हैं 
(तत्‌) उसे” ( टृतीयः ) तीसरा ( राजा ) राजा ( बरुण) 
वरुण ( वेद्‌ ) जानता है । , 


गत मन्त्र में बताया गया था कि सबके अधिष्ठाता वरुण 


|| 


ˆ भवान्‌ अन्तिकादिव पश्यति” हारे समीप खड़े हुए से | 
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हमारे आचरणों को देखते रहते हैं । वे अन्तर्यामी होने से हमारे 
इतने अधिक समीप हैं कि हमारे विचारों को भी जानते रहते 
हैं। गत सन्त्र के इस भाव को प्रस्तुत मन्त्र मै ओर भी विस्तार 
ओर स्पष्टता के साथ वणेन किया गया है। एक खान पर ठहरा 
हुआ कोई व्यक्ति जो कुछ सोचता-विचारता और करता द्वै 
वरुण भगवान्‌ से वह छिपा नहीं रहता। चलते फिरते हुए कोई 
व्यक्ति जो कुछ सोचता-विचारता और करता है वह भी वरुण 
भगवान्‌ से अज्ञात नहीं रहता। जो व्यक्ति किसी को धोखा 
देता है उसके विचार ओर कमै भी प्रभु से छिपे नहीं रहते । 
वह अपने जैसे अल्मज्ञ व्यक्तियों को धोखा देकर अपने मन में 
भले ही समक बैठे कि उसकी बातों को कोई नहीं जान रहा, और, 
कोई मनुष्य उसकी बातों को भले ही जान भी न पाये, परन्तु 
वरुण भगवान्‌ से तो उसकी कोई भी बात बिना जानी नहीं रह 
सकती । जो व्यक्ति श्रौरों से छिप कर कुछ सोचता-विचारता और 
काय करता है उसकी भी सब बातों को वरुण भगवान्‌ झट जान 


' सेते हैं। बह अपने जेसे मनुष्यों से अले ही छिप जाये पर 


अन्तर्यामी वरुण सै नहीं छिप सकता । ४ 
ओर जो व्यक्ति किसी को प्रतङ्क देता है, किंसो के जीवन 


. को कष्ट देकर दुःखी बना देता है, उसकी चेष्टा और विचारों को 


भी भगवान्‌ जान लेते हैं.। कोई किसी को कष्ट देने बाला यह 


` समके कि उसे कोई देख नहीं रहा तो वह भूल में है । और कोई 


उसेदेख या न देखे । पर अन्तर्यामी बरुण की सब कुछ देखने वाली 
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आंखों से वह नहीं बच सकता । और इसीलिये समय आने क्‍ हर. 
औरों को दी गई पीड़ा का फल उसे भोगना पड़ेगा । कोई किसी | ६ 
को पीड़ा देकर यह न समझे कि किसी ने उसे देखा तो है | हा 
ही नहीं इसलिये उसे भला इसका क्या फल मिल सकता है। | £ 


उन 
अन्तर्यामी होकर देख रहे सबके अधिष्ठाता वरुण के दण्डविधान करे 
से बह नहीं बच सकेगा | | 


एकाएक व्यक्ति की बातों को जहां बरुण. जानते “रहते हैं | पर 

वहां चे जब एक से अधिक व्यक्ति मिल कर कोई काथ करते हैं | देर 

तो उनके उस कार्य को भी जानते रहते हैं । इसीलिये कहा कि | यो 
दो जने भिल कर एकान्त में जव कोई गुप्त विचार करते हैं तो | का 
तीसरे राजा वरुण उसे जान लेते हैं। कोई दो व्यक्ति संसार के | को 
अन्य व्यक्तियों से परे हट कर तो एकान्त में भले ही चले जायें पर || के 
ऐसा एकान्त उन्हें नहीं मिल सकता जहां वरुण भगवान्‌ उन्हें न देख | षर 
सके । सवेव्यापक प्रझुसे भला कौनसा स्थान एकान्त हो सकता है | | दै 
इस लिये जब कोई दो व्यक्ति अपनी समझ सें एकान्त में जाकर ऐर 
कोई गुप्त बिचार करते हैं तो वहाँ कोई तीसरा मनुष्य अले ही उन्हें | पा 


न देख रहा हो, परन्तु राजा वरुण एक ऐसे हैं जो तीसरे व्यक्ति | ५ 
के रूप में वहां भी उन्हें देख रहे होते हैं, उनकी सारी बातों को | 
सुन ओर जान रहे होते हैं । सः 


यहाँ वरुण भगवान्‌ को राजा" कहा गया है | इसकी ध्वनि | 
यह्‌ हे कि जेसे राजनियमों के अनुसार चलने वाले व्यक्ति को | 
राजा से कोई भय नहीं रहता प्रत्युत वह राजा का कृपापात्र रहता 


1 खे ec हीं ~ 
। | अनुकूल चलता है उसे वरुण से कोई भय नहीं है, प्रत्युत वह, 
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है परन्तु जो व्यक्ति राजनियमों को भंग करता है वह राजा के 
णड का पात्र बनता है, वेसे ही जो व्यक्ति व«ण भगवान्‌ के बनाये | 
' प्राकृतिक तथा आचार-त्षेत्र के बयक्तिक और समाजिक नियमों के 


उनका कृपा पात्र बना रहेगा । पर जो व्यक्ति उनके नियमों का भंग | | 
करेगा उसे उनके दण्ड का पात्र बनना पड़ेगा | राजा का दण्ड जे से | 
पापियों पर जागत रहता है वैसे ही वरुण राजाका दण्ड भी पापियों 
` पर जागृत रहता हे । यहां वरुण शब्द के अर्थ की भी एक विशेषता, 
देख लेनी चाहिये । वरुण के दो अर्थ होते हैं । एक वरुण करने 
योग्य और दूसरा निवारण करने वाला, बचाने वाला | यहां वरुण 
का दूसरा अर्थ अभिप्रेत है । वरुण भगवान्‌ राजा होकर पापियों 


को दृण्डित किस लिये करते हैं? इस लिये कि वे दण्डभय 

| के कारण पाप से बचे रहें। इससे यह भी ध्वनित होता है कि 

वरुण भगवान्‌ के दण्डविधान का उद्द श्य पाप सं बचाना 

है अपराधी के प्रति प्रतिहिंसा की भावना नहीं ह । भगवान्‌ के 

दण्ड का भी वास्तविक प्रयोजन तो यह है कि पापी पाप से छुटकर 

पवित्र होकर भगबान के दशैन करके मोक्ष के त्रह्मानन्द सुख का 
भागी बने ।, = 

हे मेरे आत्मा | इसलिये तू सबेद्रष्टा राजा वरुण से डर कर 

सदा सह्टिचारों को ही सोच और सदा सत्कर्मो को ही कर । 
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दोनों समुद्र उसकी कोख में हैं 


उतेयं भूमिवंरुणस्थ राज्ञ, 

उतासो शौर हती दूरे अन्ता । 
उतो समुट्रौ बर्णस्य कुची, 
उतास्मिन्नल्प उदे निलोन' ॥३। 


अथे--( इयं ) यह | भूमिः ) भूमि ( उत ) भी ( सनत 
वरुण ( राज्ञः ) राजा की है ( दूरे अन्ता ) दूर और समीप दिखा 

` वाला ( असौ ) वह ( बृहती ) बड़ा ( द्योः ) द्युलोक (उत 
सी, वरुण राजा का है (उ) ओर ( समुद्री ) भूमि और अत 
रिक्त के दोनों जल-समुद्र ( उत ) भी ( बरुणस्य ) वरुण 
( कुन्ती ) कोख में हैं ( अस्मिन्‌ ) इस ( अल्पे ) अल्प ( उदगे| ` 
जल में ( उत ) भी, वरुण ( निलीनः ) व्याप्त है । 


पिछले दो मन्त्रो में बर्ण की हम से समीपता पर १ 
दिया गया था | वे महाप्रभु हम सब के अति समीप हैँ। यहाँ 
कि वे हमारे हृदयो में भी अन्तर्यामी हैं। इसलिये हमारा * 
विचार और कोई कमे उनसे छिपा नहीं रहता । प्रस्तुत मन्त्र में ॥ 
बताया गया है कि वे व. ण भगवान्‌ सारे विश्वब्रह्माण्ड में व्य 
हैं। हम से समीप से समीप की और दूर से दूर की बस्तु में 
उनकी सत्ता है | छोटी से छोटी और बड़ी से बड़ी बस्तु में | | 
वे ओत-प्रोत हैं । इसी अभिप्राय से कहा कि यह भूमि भी | 
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वरुण की है और यलोक भी उसीका है। प्रथिवी पर का समुद्र 
और अन्तरिक्तस्थ जलवाष्प और मेघमालारूप समुद्र उसकी कोख bi 
में हैं । हमारी आंखों के सामने पड़े हुए थोड़े से जल में भी वह्‌ 
व्याप्त है । 
यह लम्बी-चौड़ी विशाल भूमि और इसके सब प्रदेश और | 
सब पदार्थ राजा वरुण के हैं । धरती परका कोई भी पदार्थे ऐसा नहीं fi 
है जो वरुण का न हो और जिस में वरुण न रहते हों । धरती ही 11 
लय क्यों, देखो यह धरती से भी कहीं अधिक कल्पनातीत रूप में | 
| बृहत्‌, विशाल महान्‌ द्युलोक भी, जिस में असंख्य सूये और उनके 
असंख्य प्रहोपग्रह घुम रहे हैं, वरुण भगवान्‌ का ही तो है । इस महा- 
विशाल युलोक में ्रमण करने वाला कोई भी पिण्ड और इन 
पिण्डों का कोई भी पदार्थ ऐसा नहीं है जो बर्ण का न हो और जिस 
में वे भगवान्‌ वरुण व्याप्त न हों । मन्च में धुलोक का एक जिरे 
षण ` दूरे अन्ता” दिया गया है । इसके दो अथ हो सकते हैं । एक 
तो यह कि दूर-दूर तक हैं अन्त अर्थात्‌ सिरे जिस के । 
` अर्थात्‌ बहुत दूर तक फेला हुआ, बहुत भारी बिस्ट्ुत । सचमुच. ही 
थूलोक बड़ा विस्तृत हे । बढे से बड़े ज्योतिषी भी अपने बड़े से 
बड़े दूरवीक्षण यन्त्रो और प्रकाण्ड पाण्डित्य की सहायता से इस 
के बिराट विस्तार का अन्त नहीं पा सके हैं । इस शब्द का दूसरा 
अर्थे यह होता है कि जो दूर भी दिखाई दे और अन्त अर्थात्‌ 
-समीप भी दिखाई दे । यु लोक चितिज में थिवी पर मिला हुआ 
: दिखाई देता है और अतएव बड़ा समीप दिखाई, देखता हे। और 
` इस झ_लोक.को यदि हम सीधा. अपने सिर के ऊपर- देखे तो यहः 


` कुक्षि में रहने के कारण भूमि और द्य लोक भी भगवान के | | 
` क्योंकि धरती पर ही चारों ओर समुद्र है इसलिये उसके सर 
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बड़ी दूर दिखाई देता है । इस दिशा में हम इसे जितना ही अधि 
ध्यान से देखें उतना ही अधिक इसकी दूरी हमें प्रतीत होती है। 
मन्त्र में भूमि और यू लोक के संबन्ध में इतना ही कहा है 
कि ये दोनों ही राजा वरुण के हैं। हमने इसका भावार्थ ऊपर यह्‌ 
दिखाया है कि वरुण भगवान्‌ इन में व्यापक हैं । हमने यह आशय 
मन्त्र के इससे अगले ही वाक्य के आधार पर लिया हैं। इस 
अगले वाक्य में कहा है कि दोनों समुद्र वरुणा की कुक्षि में हैं । कुति 
में पड़ी हुई वस्तु कुक्षिमान्‌ व्यक्ति की तुलना में बहुत अल्प होती है 
और कुत्षिमान्‌ व्यक्ति उसे चारों ओर से घेरे रहा करता है। यि 
हम एक लोटा जल पीकर अपनी कुक्ति में करले तो हम स्पष्ट देसे 
हैं बह जल हमारी तुलनामें बड़ा ही थोड़ा होता है और हमारा शरी 
उसे चारों ओर से घेरे रहता है | ,इसी प्रकार प्रथिवी का समुः॥ 
जो सारी धरती पर ही फैला हुआ है और अन्तरिच्त का जलवा 
रूप समुद्र जो सारे अन्तरिक्ष में फैला रहता है, ये दोनों ही समु/ 
बरुण की कत्ति में हैं । भगवान्‌ इनको चारों ओर से घेर कर पे 
में किये हुए हैं । जिस प्रकार जल समुद्र भगवान्‌ की कुति मे 
होने के कारण भगवान्‌ का हे उसी? प्रकार अगवान की 


के प्रभु की कुन्ति में आजाने से धरती तो यों भी उनकी कुति "| 
रहने वाली बन जाती है | भूलोक के साहचर्य से द्यू लोक भी । 
वरुण की कुक्षि में ठहरा हुआ समभा जा सकता है | यों भी | 
य,लोक में घूमने वाली भूमियों अर्थात्‌ प्रहोपप्रहो के जलसर्ी 
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भगवान्‌ की कुचति में रहेंगे और इसीलिये समूचा द्यू लोक उनकी 
कुक्षि में रहने वाला बन जायेगा। 


फिर किसी को यह न्ति न हदो जाये कि प्रभु भुमि आदि को 
केबल चारों ओर से घेरे रहते हैं जैसा हमारा पेट पिये पानी को 
घेरे रहता है, उन भूमि आदि के अन्दर प्रभु व्याप्त नहीं है, इस 
लिये अगले ही वाक्य में पुनः कहा कि इस अल्प जल म भी वरुण 
व्यापक हैं। जब हमारे घरों के अल्प से जलों में भी प्रभु व्यापक 
हैं तो जलसमुद्र और उसके साहचय्ये से भूमि और दू लोक के 
पिण्डों जैसे विशाल पदार्थो में तो उन्हें व्यापक समझना चाहिये 
ही । “अल्प जल” का दृष्टांत केवल उपलक्षण॒मःत्र है । अर्थात जल 
की भांति सभी पदार्थो में बरुण भगवान्‌ व्याप्त हो रहे हैँ । इस 
प्रकार ब्रह्मास्ड की प्रत्येक छोटी-बडी वस्तु को प्रभु चारों ओर 
से भी चेरे हुये हैं. और उसके अन्दर भी व्यापक हैं । छोटे-बड़े 
ओर दूर-समीप के सभी पदार्थों में प्रभु ओत-प्रोत त 


भूमि और यलोक राजा वरुण के हैं मन्त्र के इस कथन की एक 
ओर भी ध्वनि है । जेसे किसी राजा के राज्य में आय 
नियम चलते हैं क्याकि वह उस राजा का राज्य है, वेसे ही. 
भूलोक और द्युलोक में समाये हुए समग्र ब्रह्माए5 में वरुण राजा के 
नियम चलते हैं । कर्योंकि यह त्रह्माएड उनका है। इस ब्रह्माण्ड 
में कहीं भी रहने वाला कोई व्यक्ति राजा वुल के नियमों का 
भंग करके उसके फले.पभोग से बचा नहीं रह सकता। 
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हे मेरे आत्मा | दोनों समुद जिसकी कोख में 
जो विश्व-बह्माण्ड में व्याप रहा है, उस प्रभु को साक्षी जान 


नर] 


कर कभी पाप में प्रवृत्त होने की चेष्टा न करना । 


हज़ार आंखों वाले गुप्तचर 
उत यो द्यामतिसर्पात्‌ परस्ता- 
न्न स सुच्या ते वरुणस्य राज्ञ; । 
दिव स्पशः घचरन्ती दमस्य, 
सहस्रा अति पश्यन्ति भूमिम्‌ ॥४॥ 
अर्थे-(यः) जो (द्यां) द्युलोक को (उत) भी 


( परसतात्‌ ) परे ( अतिसर्पात्‌ ) लांघ ईर चला जाये , सः ) व| 


( बर्णस्य ) वरुण (राज्ञः) राजा से (न) नहीं ( मुच्याते ) 
छुट सकेगा ( अस्यः ) इस वरूण के ( स्पशः ) गुप्तचर ( दिवः ) 
द,लोक से ( इदं ) इस भूलोक तक ( प्रचरन्ति ) फिर रहे हँ 
( सहस्रा्ताः) सहस्रो नेत्रो वाले बे ( भूमिं ) भूमि को (र्ति 
पश्यन्ति ) पार करके भी देख लेते हे आल 


गत मन्त्र में यह बताया गया था कि वरुण महाराज सौर 


विश्व में व्याप्त हैं और सारा विश्व उनकी कुच्ति में पड़ा है || 


क्योंकि वे सम्पूण ब्रह्माएड में और ब्रह्माएड से परे मी व्यापक 


हैं इसीलिये उनकी आंखों से कोई भी नहीं बच सकता । ग | 


मन्त्र के ध्वनि से निकलने वाले इसी भाव को प्रस्तुत मन्त्र, भै 
सुस्पष्ट कर के बताया गया है । 


HPS] 
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यदि कोई व्यक्ति उड़ कर द्यूलोक से परे भी चला 
जाय तो वह भी राजा बरुण की पकड़ से छुट नहीं सकता । यदि 


` वहां पर वरुण भगवान्‌ की सत्ता न होती तो बह छुट भी जाता। 


पर प्रभु तो द्युलोक में भी हैं और यलोक, से परे भी हैं। 
इसलिये वहां पहुँच कर भी उनकी पकड़ से कोई बच नहीं 
सकता । इसी भांति यदि कोई व्यक्ति भूमि के गर्भ में भी जा छिपे 
तो भी वह भगवान्‌ की पकड़ से नहीँ बच सकता । क्योंकि भगवान, 
भूमि के आवरण को पार.करके भी देख लेते हैं । सवत्र व्यापक 
प्रभु की दृष्टि से भला कोई स्थान केसे छिपा रह सकता है? 

भगवान्‌ द्वारा पकड़े जाने को एक आलंकारिक रूप में बणे 
करके कहा है. कि द् लोक से लेकर प्रथिवी तक सवत्र भगवान्‌ के 
गुप्तचर फिर रहे हैं । इन गुप्तचरों की सहखों आंखें हैं। इस 


* लिये उनकी आंखों से कोई भी नहीं बच सकता । सवत्र फिर रहे, 


सहस्रो आंखों वाले, ये वरुण भगवान्‌ के गुप्तचर भगवान्‌ को 
सब बातों के समाचार दे देते हैं । कहीं पर भी कोई व्यक्ति क्यों 
नहो उसके सब विचारों अर उसकी सारी चेष्टाओं को ये 
गुप्तचर भगवान्‌ को निवेदन कर देते हैं । 

ऊपर के ही मन्त्र में, तथा अन्यत्र भी अनेक मन्त्रों में, भगवान्‌ 
को सबेव्यापक कहा गया है। इसके साथ ही ऊपर प्रथम मन्त्र में,तथा 


अन्यत्र अनेक स्थलों में, प्रभु को सवैद्रष्टा भी बताया गया है। इस. 
लिये स्बव्यापक और. सर्वद्रष्टा प्रभु को किसी खान पर' हो रही' 


किसी बात को जानने-के लिये किलहीं गुप्तचरों की आवश्यकता 
नहीं हो सकती | इसलिये बरुण के गुप्तचरों का यह वर्णन सष्ट 
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ही आलंकारिक है । प्रभु ने विश्व-त्रह्माण्ड में भांति-भांति | जो 
नियम बना रखे हैं वे ही उनके गुप्तचर हैं । जब कहीं पर खित 
कोई व्यक्ति प्रभु के किसी नियम का भंग करता है तो उस व्यक्ति 
का वह नियम-भंग प्रभु को झट पता चल जाता है । जैसे वह 
नियम हीं गुप्तचर बनकर भगवान्‌ को अपने भंग की 
सूचना दे रहा हो। इस अलंकार का तार्य इतना हो है कि पाठकों 
के मन पर यह बात अच्छी तरह अंकित हो जाये कि हमारा कोई 
भी पापाचरण, कोई भी नियम-भंग समैज्ञ प्रभु की आंखों से 
बच नहीं सकता। आध्यात्मिक अर्थ में तो वरुण के शुप्तचरों का 
यह वर्णन आलंकारिक ही होगा परन्तु वरुण के अधिराष्ट्र अर्थ 
में यह वणेन आलंकारिक न होकर बिल्कुल तात्त्विक होगा । 


हे मेरे आत्मा | प्रभु के गुप्तचर सवेत्र हैँ। तू जो भी | 


पाप करेगा उसे वे झट 


प्रभु को कह देंगे। तू कहीं चला जा वहीं 
वे तुमे देख लेंगे। इस 


लिये तू कभी पाप में प्रवृत्त न हो । 


“र 


१, भ्रधिराष्ट्र अर्थात्‌ राजनीति-शास्त्र संबर 
र्थ होंगे इसके लिये लेखक का ध्व 
नामक ग्रन्थ देखन! चाहिये | 


थी अर्थो में बरुण के ग्या 


दो के राजनैतिक सिद्धास्त” | 


घरुण की नोका ११४ 


वह पलकों की ऋपक भी गिन लेता ह 
स्ये तदू राजा वरुणो त्रिचष्टे, 
यन्दतरा रोदसी यत्‌ परस्तात्‌ । 
संख्याता अध्य निमिषो जनानाम्‌ , 
अक्ञानिव श्वघ्नी निमिनोति तानि ॥५॥ 
अधै-- ( यत॒) जो (रोदसी ) युलोक और प्रथिवी लोके 
के (अन्तरा) बीच में है (यत्‌) और जो ( परलात्‌ ) इनसे 


परे है ( तत्‌) उस ( सब ) सबको ( राजा ) राजा (वरुणः ) 
वरुण ( विचष्टे ) अच्छी तरह देखता है ( जनानाम्‌) मनुष्यों 


की ( निमिषः ) पलकों के मपकने भी ( अस्य ) इसके (संख्याता) 


गिने हुए हैं ( इव ) जेसे ( श्रन्नी ) जुआ खेलने बाला ( अचान्‌ ) 
पासों को ( निमिनोति ) वश में करके फँकता है, वैसे ही यह 
राजा बदण (तानि ) पलकों के उन झपकनों को ( निमिनोति ) 


बश में करके फेकता है अर्थात मापकाता दै । ॒ 

पिछले मन्त्र में जो बात कही गई थी ,उसी को प्रस्तुत मन्त्र 
मै फिर प्रकीरान्तर सै कहते हैं। यलोक और प्रथ्वी लोक के 
बीच में जो कुछ है. और इनसे परे भी जो कुछ दै राजा ब 
उस सबको देखता है । द्य.लोक के दी विस्तार का पहले तो कोई 
अन्त नहीँ है । फिर जब यह कहा कि द्य.लोक और एथिवी लोक 
से परे भी जो कुछ है उसे भी वरुण जानता है तो इसकी यह 
ध्यनि है कि अनन्त आकाश में जो इछ है. उस 'सबको वह्‌ 
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जानता है | क्योंकि य,लोक और प्रथिवी लोक से परे जो कुछ क्‍ 
वह तो अनन्त आकाश ही है । वहां भी जो कुछ है वह भी बर्ण 
का ज्ञात है। क्योंकि वरुण भगवान्‌ उस अनन्त आकाश में 
भी व्यापक हैं। भगवान्‌ से जगत्‌ की कोई भी जड़ और चेतन 
वस्तु छिपी नहीं है । और चेतन वस्तुओं का भी कोई विचार 
ओर कोई चेष्टा भगवान्‌ से अज्ञात नहीं है । यहां तक कि हमारी 
पलकों के झपकने तक भी प्रभु के गिने हुए हैं। जैसे जुआ 
खेलने वाले के हाथ में पासे पूरी तरह वश में होते हैं, बह उन्हें 
अपनी मुट्ठी में से निकाल कर जब चाहे तब फैंक दे और जब 
न चाहे तब न फैंके, वेसे ही हमारी पलको के झपकने भी प्रभु 


के वश में हैं। जब तक बह चाहते हैं तभी तक हमारी आंखे 
भक सकती हैं, तभी तक हमारा जीवन रह सकता हैं। जब || 


वे नहीं चाहेंगे तब हमारी आंखें नहीं झपक सकेगी, हम निर्जीव 
होकर चेष्टाहीन हो जायेंगे। हमारे कर्मानुसार जब तक भगवान्‌ 
आवश्यक समभते हैं तभी तक हमारा जीवन अर उससे जन्य 
हमारी पलक मारना आदि नाना चेष्टाय खिर रहती हैं । हमारे 
कर्मानुसार जिस समय' भगवान्‌ हमारी इन चेणाओं को बन्द करता 
चाहते हूँ उससे आधा क्षण भी अधिक समय तक इन चेष्टाओं को 
स्थिर रखने का सामथ्ये हममें नहीं हे । इन सबका संचालन 


वस्तुतः उस महाप्रभु के हाथ में है । पलकों का अपकना एक | 
उपलक्षण मात्र है। यह पलकों का झपकना जड़ और चेतन | 
की सारी चेष्टाओं को ही सूचित करता है। संसार के सब | 
पदार्ों' की जीवन-सत्ता और उनकी सब क्रियाच प्रभु के हाथ | 
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में हैं। अपनी लियसव्यवस्था के अनुसार संसार के किसी पदार्थ 
ण॒|को भगवान्‌ जब तक रखना चाहते हैं तभी तक वह रहता है 
में |श्रौर तभी तक उसकी सब क्रियार्थ रहती हैं। जब भगवान्‌ नहीं 
न | चाहते, भगवान के नियमों में बंधा हुआ वह पदार्थे तभी अपनी 
[र सत्ता और अपनी क्रियाओं को खो बेठता है । भगवान्‌ के नियैमों 
री |से बाहर होकर एक पत्ता भी हिलने का सामथ्ये नहीं रखता है। 


यहां श्रश्नी के दृष्टान्त का इतना ही तालये है कि जेसे 
पासे उसकी सुट्टी में होते हैं, पूर्णतया उसके वश में होते हैं, 
बैसे ही संसार का प्रत्येक पदार्थ वरुण भगवान की सुट्टी में है, 
पूणतया उसके दश में है। इससे अधिक भाव यहां श्रन्नी के 
छन्त का नहीं. लिया जा सकता। जेंसे श्रन्नी विना किसी 
नियम के पासों को जब चाहे तब फेक देता है और जब न चेहे 
| तब नहीं फेंकता है, पासों के फेंकने और न पेने. में केवल 
श्रश्नी की इच्छा मात्र कारण है, अपनी इच्छा से भिन्न और 
किसी नियम का ध्यान वह नहीं रखता है, बैसे ही भगवान्‌ भी 
जब चाहें तब बिना किसी नियम के खाली अपनी इच्छामा से 
किसी पदार्थ था प्राणी के साथ जो चाहें व्यवहार करसकते हैं 


करता, बह तो केवल एक अंश को स्पष्टता से समभा।ने' के लिये 
दिया जाया करता है। भगवान्‌ खन्नी की तरह मनमानी नहीं कर 
| सकते । भगवान्‌ की इच्छा पर नियमों का बन्धन है। यह 
| र बात है कि ये नियम पदार्थों के खभाव को ध्यान में रख 


ऐसा नहीं समभा जा सकता | दृष्टान्त का सबारा में प्ण नहीं हुआ 


कर स्वयं भगवान्‌ ने ही बनाये हैं। भगवान्‌ समय-समय प्‌ 
किसी जड़ और चेतन पदार्थ से जो व्यवहार करते हैं. बह अपे|तक के 
बनाये इन नियमों के अनुसार ही करते हैं । इन नियमों ब सकेगा 
उल्लङ्घन करके भगवान्‌ मनमाना आचरण.नहीं कर सकते । भगवाए ही बः 
को वेद में स्थान-स्थान पर ऋतम्भर, ब्रतपा, त्रतपति, यम आहि 
नामों से कहा गया है । इन नामों का अर्थ यह है कि भगवार्‌ 
विश्व में नियमों को बनाने वाले, उनके संचालक और रक्षक हैं 
वेद में अन्यत्र वर्णित प्रभु के इस गुण के आधार पर हमें बी 
के दृष्टान्त का बही भाव समभना चाहिए जो अभी आए 
दिखाया गया है। 
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मन्त्र में जुआ खेलने वाले को श्वन्नी कहा गया है। य| 
शब्द जुए के खेल पर बडा सुन्दर प्रकाश डालता है । श्वत्नी का | 
अथ होता है जो स्व! अर्थात अपने धन का, अपना तथा अपे सप्त 
सम्बन्धियों का नाश करे। जुआ खेलने वाला बिना परिश्रम किग| सात 
धन का स्वामी होना चाहता है। परन्तु धनी होने के खान र| अधर 
जुआरी प्रायः अपने पूर्वे संचित धन को भी नष्ट कर बैठता है।| गले 
और धन नष्ट हो जाने से उसका अपना और उसके सम्बन्धिि। 
का भी नाश हो जाता है-उन्हें भांति-भांति के कष्ट मेक्षने पड़ी | पोल, 


' हैं। इसीलिये ऋग्वेद के यूतसूक्त में जुआ खेल कर धन कमे| य 


के प्रकार की बड़ी निन्दा की गई है। उस सूक्त में जो बात विसा] 
से कही गई है वही श्वत्नी नाम में संच्तेप से बड़ी सुन्दरता से 
दिखा दी गई हे । 1 
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क. हे मेरे आत्मा | जिस प्रभु ने हमारे पलकों के भपकने 
तक को जाना हुआ है . भला तू पाप करके उस प्रभु से कहां बच 
व| त= ल्या में न. 
सकेगा ? तेरा कल्याण इसी में है कि तू पाप के मारे पर चलना 


वाह बन्द कर दे । 

आदि EP 

ड वरूण के पादा 

र. ये ते पाशा वरुण सप्त सप्त, | 

डप त्रेधा तिष्टन्ति विषिता रुशन्तः। 


सिनन्तु सवे अनृतं दन्तम्‌ , 

य यः सत्यवाद्यति तं सृजन्तु । ६॥ 

न|. अर्थ=, वरुण ) हे बरुण (ये) जो (ते) तेरे (सप्त 
ते| सप्त ) पञ्चज्ञानेन्द्रि, मन और बुद्धि इन सात अथवा शरीर की 
कर| सात धातुओं से सम्बन्ध रखने वाले ( त्रेधा) उत्तमः मध्यम, 
| अधम भेद से तीन प्रकार के ( सान्तः ) दुष्टों की हिंसा करने 
है।| पाले ( विषिताः) अच्छी तरह से वांधे हुए ( पाशाः ) पाशा 
य| (तिष्ठन्ति ) पड़े हैँ ( सैंब ) वे सब ( अनृतं ) असत्य ( वदन्तं ) 
झे| बोलने बाले को ( सिनन्तु ) बांध लें (यः) जो ( सत्यवादी ) 
| सत्यवादी है ( तं ) उसे ( अतिसाजन्तु ) छोड़ देवें । 

पिछले मन्त्र में यह बताया गया था कि वरुण सवेद्रषटा हैं, 
| पे सब खार्नो भै रहने वाले सब व्यक्तियों के विचारों और 
| आचरण को भली-भांति जानते हैं । प्रस्तुत मन्त्र में यह दिखाया 
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गया है कि वे भगवान्‌ केवल द्रष्टा मात्र ही नहीं हैँ। वे अधमां 
चारी दुष्ट व्यक्ति को अपने पाशों में भी पकड़ लेते है । इनके 
सात प्रकार के पाश हैं | फिर इन सात के तीन तीन भेद ओर 
होकर ये इक्कीस पाश हो जाते हैं। ये पाश विपित हैं, इं 
बहुत अच्छी तरह बांघा गया है, बहुत अच्छी तरह से बनाया 
गया है । अर्थात्‌ इन्हें इस प्रकार का अच्छा बनाया गया हे हि जा 
कोई भी अपराधी इन्हें ठुड़ा कर इनके बन्धन से निकल नहीं। > 
सकता । फिर ये पाश इस प्रकार के हैं कि दुष्ट लोगों की इनसे 
खूब हिंसा होती है, उन्हें इनसे खूब अच्छी तरह दणिडत होन 
पड़ता है। फिर ये पाश इस प्रकार के हैं कि सत्यवादी को 
छोड़ देते हैं, उसे नहीं पकड़ते | इसीलिये सत्यवादी को इने 
डरने की आवश्यकता नहीं है | यहां सत्यवादी शब्द उपलक्षश 
होकर आया है । धमे के रुत्य-आदि सभी अंगों का पालन कणे 
वाले लोगों का यह शब्द सूचित करता है क्योंकि: धन 
सम्पूणं अंगों का आधार वग्तुतः सत्य ही ह्वै। परन्तु जो अस 
वादी हैं, जो धर्मे के सत्य आदि अंगों का भङ्ग करने बाले अध 
चारी पापी लोग हैं उन्हें बरुण के ये पाश पकड़कर बांध हँ 
हैँ । दुष्टों के लिये ये पाशा भयाब्रने हैं| ® ' ० 
वरुण के अधिराषट्र अथ में उसके इन पाशों का अर्थ व| 
भी हो, परन्तु यह स्पष्ट है कि इसके आध्यात्मिक. अर्थे में वरुण ^| | 
पाशों का यह वर्णन केबल आलंकारिक ही मानना पड़ेगा ! क्यों. | 
वरुण अर्थात्‌ सब के वरण करने योग्य और सब को पर 
' बचाने वाले परमात्मा का कोई शरीर नहीं है, वे निराकार ह 


| इने 
डु आँ! 


बनाया 


लत 


म | 


अस 
धरम 
र ल 


ful i] ॥ 
योहि 
HE 

ह| 


‘ ॥ | 
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इसलिये वे अपने हाथों में पाशों को पकड़ कर किसी अपरा धी 
को वाँधते है ऐसी कल्पना तोकी ही नहीं जा सकती | तब॑ 
परमात्मा अर्थ सें उनके इन पाशों का क्या अथ होगा और वे इन 
पाशों सें अपराधी कौ किस प्रकार बांधते हैं ? इस पाश-बन्धन 
का वस्तुतः जो अभिप्राय है वह -स प्रकार है। हमारे आत्मा को 
लोक और अपवर्ग का साधनंभूत जो यह शरीर मिला है उसमें 
हमें पांच ज्ञानेन्द्रिय, मन ओर बुद्धि ये सात शक्तिये मिली हैं। 
फिर ये सातौं शक्तिय उत्तम, मध्यम ओर अधम भेद से तीन-तीन 
प्रकार की और हो जाती हैं । किसी को उत्तम प्रकार की ज्ञानेन्द्रियं, 
सन और बुद्धि मिली हैं। किसी को मध्यम प्रकार की मिली हैं 
ओर किसी को अधम प्रकार की ये ही सातौँ शाक्तिये जो धर्माचारी 


क ) के लिये मंगल का कारण बनती हैं, अधर्माचारी के लिये पाश बन 


जाती हैं। अधर्माचारी की इन शक्तियों को प्रभु उसके पापकर्मा 
के प्रतिफल के रूप में भांति-भांति से दूषित और क्लेशित कर 
देते हैं। और इस प्रकार ये शक्तियें उसके दुःख का कारण: बन 
जाती हैं। जेसे कोई किसी को पाशों में--हथकड़ियों, बेड़ियों 
और जालों में - बांध केर दुःखी कर दे वैसे ही भगवान्‌ हमारी 
इन शक्तियों को क्लेशित और दूषित करके अधर्मियों को ढुःखित 
कर देते हैं। इसलिये मानो ये एक प्रकार से बल्ण के पाशा हैं । 
अथवा हमारे शरीर में जो रस, रुधिर, मांस, मेदा, अस्थि, मज्ञा 
और वीर्थ नामक सात धातुये हैं उन्हीं का प्रहण मन्त्र के सात 
शब्द से कर लेना चाहिये । फिर बात, पित्त और कफ अथवा 
सच, रज और तम की प्रधानता से इन सात धातुओं के तीन-तीन 
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भेद और हो जाते हैँ। इन सात धातुओं के कारण ही हम “सः 
शरीर के सब अङ्ग-प्रसङ्ग, इन्द्रिये तथा मस्तक बनते हैं । भग 
अधर्माचारी की इन धातुओं में विकृति पैदा करके उसके बिभि एक 
अङ्गों को क्लेंशित करके उसे दुःखी कर देते हैं। बिकृति | सप्त 
अवस्था में अधर्माचारी के दुःख का साधन होने के कारणः 
सात धातुओं को वरुण का पाश कहू द्या गया है | भगवान्‌ ३ 
किसी आत्मा को दुःख देते हैं तो इन्हीं सात को साधनव 
कर देते हें। , 

मन्त्र के “सप्तसप्त” इस शब्द को प्रायः एक पद्‌ मानाज 
है। इसे एक पद मान कर भी इसका अर्थ इस प्रकार किया ज 
है जेसे “सक्ष” “सप्त” ये दो प्रथक्‌ पद हों । ओर इस प्रकार ग. 
पद्‌ को इसके साथ मिला कर यह अर्थ कर दिया जाता है 
तीन पकार से सात सात अर्थात्‌ इक्कीस । साथणादि ने ऐसा। 
अथ किया है। यादे “सप्त? “सप्त” ये प्रथक पद होते व 
ऐसा अर्थं करना ठीक होता । पर “सप्तसप्ठ” यह एक पद मात" 
ऐसा अर्थ नहीं किया जा सकता | “सप्तसप्ठ” इसे एक पद| 
कर तो इसके दो ही झर्थ हो सकते. हैं | एक तो सात * 
सात अर्थात्‌ चौदृह । और दूसरा सात गुणा सात #] 
उनश्चास । “त्रेधा” पद्‌ को इसके साथ जोड़ने पर £| 
दो ही अर्थ हो सकेंगे । एक तीन गुणा चौदह अर्थात्‌ बय ® 
और दूसरा तीन गुणा उनञ्चास अर्थात्‌ एक-सौ-सैंतालीस | j 
सप्त” को एक पद मान कर इसका तिगुना इक्कीस ऐसा अर्थ | 
हो सफृता | इसलिये इक्कीस अर्थ करने के लियेया तो | 
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हा “सप्त” इस प्रकार दो पढ्‌ मानने चाहियें। और इस प्रकार प्रच- 
गमा लित पदपाठ को छोड़ देना चाहिये। अथवा “सप्तसप्त” इस 
| एक पद्‌ का अर्थ हमारी री.त से करना चाहिये। इसमें पहले 
ति सप्त को तो सात र्थ में संख्या वाची मानना चाहिये और दूसरे 
सप्त को संख्यावाची न मान कर सम्वद्ध अर्थे का वाचक मानना 
| चाहिये | सम्बद्ध अर्थं में यह सप्त शव्द “पप समवाये” धातु से 
“क” प्रत्यय होकर बनेगा। जो सातों से समवेत हो, सम्बद्ध हो 
उसे “सप्तसप्त” कहेंगे। यह शब्द बहुवचनान्त है) विभक्ति का 
लुक हो जाने से बह प्रतीत नहीं हो रही । यह “सप्तसप्त” पढ्‌ पाशा 
का विशेषण है | अर्थात बरुण के पाशों का सात धातु आदि के 
रत साथ सम्वन्ध है । फिर ये सात धातुओं आदि सम्बन्धी वरुण के 
है) पारा त्रेधा अर्थात्‌ .तीन प्रकार के हैं | इस प्रकार इक्कीस संख्या 
की प्राप्ति भी हो गई, और यह सूचना भी मिल गई कि वरुण 
पापियों को दशिडित करने के लिये अपने पाशा किसे बनाते हैं । 
इन पाशों का शरीर की धातुओं से सम्बन्ध है। अर्थात्‌. वरुण 
| भगवान्‌ शारीर की धातुओं आदि को ही साधन बना कर दुष्टों को 
॥ दण्डित करते-हैं | ये छी उनके पाशा हैं। 


हे मेरे आत्मा ! तुम प्रभु को सवैत्र बिद्यमान जान कर 
पाप से परे रहो । नहीं तो वह तुम्हें भी पाशों में बांध लेगा | 
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है पाप का झण्डा गिरा दो कमो 
शतेन पाशेरभिधेहि वरूशनम्‌, र 
मा ते पोच्यन्तवाङ्‌ रुचक्षः । पन 
आस्तां जाल्म उदरं श शयित्वा, कतेः 
कोश इत/वन्धः परि क्ृत्यभान ॥७! ह 


है अथ--( बसण ) दे वर्ण ( एनं ) इस अस्र | अप 
( शतेन ) सकड़ों (पाशः ) पाशों से (अ'अधेह्ि). बाँध 
( नृचक्षः) हे मनुष्यों को पहचानने वाले ( अनृतवाक ) अस शेते 
भाषी (ते) तुक से (मा) मत (मोचि ) छुट जाये (जाल 
ठुष्टव्यवहारी पुरुष ( उद्र) अपने ऊँचे पाप के 'झण्ड || 
(श्रेशयिखा ) गिरा कर ( परिक्रयमानः ) कटे हुए / वन्ध 
आश्रयहीन ( कोशः ) फूल के डोडे की ('इब ) तरह ( आखा 
पड़ा रहे । 


पूवे मन्त्रों में वरुण भगवान्‌ के सम्बन्ध सें य | 

चणेन किया गया था कि वह सद्र है आर प्रधम 
को अपने पाशों से वांध कर दण्डित करता है, उस पर बे | 
स्वाध्यायी उपासक गम्भीरता से विचार करता है। र]. 
गम्भीर विचार के परिणाम स्वरूप इस परिणाम पर पहु 
हमारे कर्मानुसार भांति-भांति के दुःख भोग रूप जो | 
वरुण भगवान्‌ द्वारा हम पर बांधे जाते हैं, वे वस्तुत 3] ५ 
मंगल के लिये हैं। यदि भगवान्‌ हमें इस प्रकार हमर | 
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कर्मों को प्रतिफल के रुफ में दृण्डित न करते तो संसार में 
आचार के क्षेत्र में बड़ी घोर अव्यवस्था छा जाती। सामान्य 
मनुष्यों को धमे के, कतँव्य के, सही माग पर चलाने वाले 
भय और प्रलोभन ये ही दो कारण हैं। यदि हमें धर्म के, 
कतेव्य के, सही मार्ग पर चलने से. कुछ भी मिलने की 
आशा न हो अथवा कतव्य से गिर जाने .पर किसी प्रकार का 
» | भी दण्ड मिलने का भय न हो तो हममें से अधिकांश मनुष्य 
| अपने कर्तव्य का पालन कभी नहीं करेंगे । यदि भगवान्‌ हमारे 
अनाचरणों का प्रतिफल दुःख देकर हमें दण्डित करने बाले न 
होते तो हमें सही माग पर चलाने बाला एक बड़ा भारी कारण 
| अर्थात्‌ भय बिलकुल न रह जाता। और इस भयहीन अवस्था में 
| अधिकांश व्यक्ति स, न्याय, दया आदि सद्गुणो का कभी 
भी पालन न करते और इस प्रकार कर्तव्य के क्षेत्र में बडी 
अव्यवस्था मच जाती । भगवान पापियों को अपने पाशों में बांध 
करके जहां कर्तव्य-न्षेत्र की इस अव्यवस्था को रोकते हैं वहां वे 
| ईस बन्धन द्वारा पापी के आत्मा को निर्मेल, निष्पाप, बना कर 
| ससे मोक्त-सुख का अधिकारी बना देते हैं अर इस प्रकार 
वे अपराधी को दण्डित करते /हुए भी वे उस पर मंगल की वर्षा कर 
| रहे होते ह । क्योंकि भगवान्‌ की इच्छा है कि संसार का प्रत्येक 
| पोणी मोक्ष-सुख का पान करे । पर मोक्ष-खुख का पान तो निष्पाप 
॥ आतमा ही कर सकता है । पापी को दण्ड देकर प्रभु उसे निष्पाप 
| पाते हैं.। अपने को दु:ख मिलने पर अथवा दूसरे किसी को 
| इख मिलता देख कर हमारे मन में बिचार उठता है कि न्यायकारी 
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प्रभु बिना किसी दुष्ट कमे के यह दुःख नहीं दे सकते थे।। पा 
इसलिये मिल रहा यह दुःख सुचित करता है कि हमने इस| ड 
जन्म में या पूवे जन्म में कोई अधर्म कार्य अवश्य किया है । || के 
जाने किस पाप कम का यह फल है। इरुलिये ठु:खों से बचने| ह 
के लिये आवश्यक है कि हम सभी प्रकार के पाप कर्मो को छोड़ | बर 
दे। यह विचार मन में उत्पन्न होकर हमारे पाप छोड़ा देता है।। अः 
पाप छूट जाने से हमारा आत्मा निमेल हो जाता है। आत्मा हे | दर 
निर्मल होने का फल मोक्ष-सुख की प्राप्ति होता है। और हमें। कः 
यह परम सुख प्राप्त कराना ही भगवान्‌ का अभीष्ट था।| दी 


इस प्रकार भगवान के दण्ड में भी हमारा मंगल छिपा अ 
है। जव उषासक विचार द्वारा इस निश्चय पर पहुंचता है तो | कर 
उसके मन में जो उद्गार उठते हें उन्हीं को प्रस्तुत मन्त्र में प्रकट | नि 
किया गया हे. | | 
को 
वह्‌ मन्त्र के शब्दों में भगवान्‌ को सम्बोधन कर के सहसा। पा 
चिल्ला उठता है कि हे वरुण, मेरा या अन्य किसी का जो कोई भी 
आत्मा असत्यवादी है अर्थात्‌ अधर्माचारी है आप उसे झट अपर | 
पाशों में बांध लीजिये। कोई भी पापाछारी आपके इस पर| द 
बन्धन से वचकर निकलने न पावे । हे वरुण आप नृचक्षाः हैं| स्‌ 
मनुष्यों को पहिचानने वाले हैं | इस लिये हमें पुण बिश्वास है 
कि आप पहिचान कर पापी को ही दृण्डित करेंगे। पुण्या“ | स्‌; 
को आपके पाशबन्धन का कोई भय नहीं है। पर पापी की $. 


बरुण आप बिल्कुल मत छोड़िये । जेसे शाखा से तोड़ा हा 
का डोडा आश्रयहीन होकर गिर पड़ता हे वेसे ही ठुप्टव्य | 


स 
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पापी लोग भी आपके पाशों में बन्धने के कारण अपने पाप कमे के 
ऊंचे किये हुए भएडे को गिरा कर पढ़े रहें । आप से दण्डित होने 
के कारण वे पापी आत्मा पाप का भण्डा ऊ चा न कर सकें । प्रभो ! 
हुन पापी आत्माओं को आप अपने पाशबन्धन में अवश्य बांधिये | 
क्योकि आपका यह बन्धन देखने में दुःखदायी लगने पर भी 
असल में व्यक्ति और समाज के लिथे बड़ा मंगलकारी है । आप 
दण्ड नहीं देंगे तो पाप-कमो में रत हमारे आत्मा की दुष्ट प्रवृत्ति 
कभी नहीं छूट सकेगी और इस प्रकार हम असली मंगल से सदा 
ही वंचित रहेंगे । इसलिये हेः पाशधारी बरुण, कम से कम में तो 
आपके बन्धनों से वचना नहीं चाहता। प्रत्युत में तो उनका स्वागत 
करता हूं । हे प्रभो | मुके शीघ्र से शीघ्र अपने पाशों में बांध कर 


निष्पाप और निर्मलकीजिये। 2 ७ 
गत मन्त्र में वरुण के इकीस पाशों का वण्न हुआ था। 


कोई यह न समभले कि वरुण के पास इतने ही पाश हैं, उसके 
पास पापी को दुःख देने के इतने ही साधन हैं । इस लिये प्रस्तुत 
मन्त्र में कहा कि हे वहण ! अपने सैंकड़ों पाशों से पापी क्रो 
बांधिये । भगवान के पास पापी को दण्डित करने के साधन थोड़े 
नहीं हैँ जिन्हे बीस-इक्कीस की संख्या में गिनाया जा सके । यह 
संख्याय तो कहने का एक प्रकार मात्र हँ | वस्तुतः तो भगवान्‌ के 


` पापी को॥ण्ड देने के साधन सैंकड़ों हैँ उनकी कोई निश्चित 


संख्या नहीं है । जहां वे हमारे शरीर के अङ्गां को क्लेशित करके 
हमे दु:खी कर सकते हैं वहां वे और भी अनेक प्रकार से हमें दण्डित 
केर सकते हैं । उस पाशी के पाश असंख्य हँ 
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॥ हे मेरे आत्मा | उस पाशी भगवान्‌ के पास अनगिनत | है 
पाश हैं । तू पाप करके उनके बन्धन से बच नहीं सकता । तू प्रभु 
के आश्रय में जाकर पाप की प्रब्रत्ति को ही छोड़ दे । इसी में तेरा 
कल्याण है । 

उसके पापका फल देने के प्रकार 


थि 
5] 


i] 
< 
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य! समाम्यो वरुणो यो व्याम्यो, 

यः संदेश्यो वरुशो यो बिदेश्यः । 
यो वै दैबो बरुणे यो मानुषः ॥८॥ 
अर्थ--(.यः ) जो ( वस्णः ) वरुण ( सम्‌-ओम्यः ) 
है समुदाय भर में फेल जाने वाले संब।मक रोगों वाला है ( यः )जो 
( व्याम्य: ) वेयक्तिक रोगों बाला है ( यः) जो ( संदेश्यः ) | 
समूह भर में आपन्तिये लाने वाल। है ( यः) जो ( बि-देश्यः ) 
विशेष-विशेष व्यक्तियों पर आपर्य लाने बला है (यः) जो 

DN ~ 

( दबः ) देबी आपत्तियें लाने बाला है ( यः) जो । मालुपः) 
मानुषी आपत्तिये लामे वाला है। | 
पिछले मन्त्र में वरुण के सैकड़ों पाशों की , उसके | 
दण्ड देने के साधनों की ओर, निर्देश किया गया था । प्रस्तुत मरण 
में उन साधनों में से कुछ का स्पष्टीकरण क्रिया गता है। भगवा | 
समाम्य हैँ । आम शब्द रोग का वाचक है | यह शब्द “झम रोगे | 
धातु से बनता है । आम के साथ सम्‌ उपसगे लगने से सम्म | 
शब्द बनता है | यहां सम्‌ उपसगे संग्रह का, सम्पूर्ण का, द्योत 
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है । जो रोग समूह को लग जाने वाले हों उन्हें समाम कहेंगे । 
वरुण समूह के रोग भेजने में चतुर हैं इन लिये वे समाम्य हैं। 
इसी प्रकार वरुण व्याम्य भी हैं । वे क्योंकि व्याम अर्थात्‌ वेयक्तिक 
रोगों के भेजने में चतुर हैं । भगवान्‌ के इंन विशेषणों का भाव यह 
है कि मलुष्यों के अधर्माचरणों का फल देने के 
लिये घे कभी तो उनमें वेयक्तिक रोग भेज देते हैं 
ओर कभी सामूहिक रोग। जौ इस प्रकार के रोग हैं जो एक 
व्यक्ति से दूसरे में नहीं जाते वे व्याम हैं, वैयक्षिक रोग हैं | ऐसे 
रोग जिस व्यक्ति को लगते हैं उसी तक रहते हैं। परन्तु जो रोग 
ऐसे हैं जो एक व्यक्ति से दूसरे व्यक्तियों में भी चले जाते हैं, 
ओर इस प्रकार समूह भर में फेल जाते हैं, उन संक्रामक रोगों 
को समास या सामूहिक रोग कहा जाता है । भगवान्‌ इन दोनों 
ही प्रकार के रोगों द्वारा पापाचारियों को दृण्डित करते हैँ । उनके 


` दणड का साधन होने से ये रोग एक प्रकार से बरुण भगवान्‌ के 


पाहा हैं । भगवान्‌ के ये पाश केवल रोगों तक ही सीमित नहीं 
हैं। रोगों के अतिरिक्त उनके पास और भी अनेक प्रकार के पाश 
हैं। इसलिये कहाएकि वरुण संदेश्य और बिदेश्य हैं। जो कष्ट 
ओर बिपत्तियें समूह के पास भेजी जाये उन्हें संदेश कहेंगे 
र जो व्यक्तियों के पास भेजी जायें उन्हें विदेश कहेंगे । 
सदेश और विदेश का यहां शब्दार्थ तो केवल इतना है कि जो 
केमशा; समूह और व्यक्ति के पास भेजा जाये। परु क्योंकि 
यहां बरुण के पाशों का, अपराधी को दण्ड देने का, वण्न चल 


रहा है और समाम्य और व्याम्य शब्दों द्वारा रोग का स्पष्ट 
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वणेन भी किया यया है इसलिये साहचर्ये के बल पर हमने 
सदेश और विदेश के अर्थ में कष्ट और विपत्ति का अध्याहार 
कर लिया है । भगवान्‌ वरुण सामूहिक विपत्तिथे और वैयक्तिक | 
बिपत्तिये भेजने में चतुर हैं इसलिये वे संदेश्य और बिदेशय 
हैं। ये सामूहिक और वैयक्तिक विपत्तिये अनेक प्रकार की हो 
सकती हैं। इसे स्पष्ट करने के लिये मन्त्र में आगे कहा है कि 
बरुण भगवान्‌ देव हैं और मानुष हैं। जो देवों से सम्बन्ध रखे 
चह देव कहलाता है और जो मनुष्यों से सम्बन्ध रखे वह मानुप 
कहलाता है | भगवान्‌ का जल, असि, भूमि, वायु, सूये, विद्यु 
आदि देवों से सम्बन्ध है इसलिये वे देव हैं। और उनका 
मनुष्यों से भी सम्बन्ध है इसलिये वे मानुष भी हैं । वरुण की 
इन देवों और मनुष्यों दोनों से सम्बन्ध होने के कारण वे इत | 
के द्वारा ऊपर वर्णित सामूहिक और वैयक्तिक बिपत्तिथे भेज देते | 
हैं । भाव यह है कि कभी तो व्यक्तियों और समूहों पर वे देवी | 
विपत्तिय भेज देते ता | प्रदेशों के प्रदेशों में जल बिस्व आागया। 
भयङ्कर आंधी के द्वारा उन्हें भारी हानि हो गई, आग लग जाने सै 
उन्हें संकट सहने पड़े, असह्य गरमी पड़ने और वर्षः न होने से 
उनकी खेतिय सूख गई, भूकम्प आजाने से उन्हें घोर विपत्ति सहनी 
पड़ी, बिद्युत्पात से उनकी भयङ्कर क्षति हो गई--इस प्रकार * | 
समूह भर को सताने वाली विपत्तियं सामूहिक दैवी विपत्तय हँ | | 
“ और इन्हीं जल आदि के द्वारा प्रथक-प्रथक्‌ व्यक्तियों को प्राप्त दी | 
वाले कष्ट वैयक्तिक देवी विपत्तिये हैँ । कहीं भयङ्कर युद्ध छिड़ गैः | 
कहीं एक या अधिक डाकुओं ने मिल कर नगरों को लूट | 
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आरम्भ कर दिया, इस प्रकार की मनुष्यों द्वारा समूहों को प्राप्त 
होते वाली विपत्तियं सामूहिक मालुपी विपत्तये हें। और एक या 
अधिक मनुष्यों द्वारा पथक पथक व्यक्तिय को जो कष्ट आते रहते 
हूँ वे बेयक्तिक मालुषी विपत्तिये हैं । इस प्रकार भगवान्‌ के पाशां 
का, उनके दण्ड देने के साधनों का, भोई अन्त नहीं है। वे पापी 
को भांति-भांति से दणिडत कर सकते हैं । यदि हम किसी तरह 
उपाय करके उनके किसी एक साधन से प्राप्त होने वाले दुःख से 
चच भी गये तो वे अपने असंख्य साधनों में से किसी अन्य साधन 
द्वारा हमें उतना ही दुःख दे देंगे । अपने दुष्ट कर्मो का फल ठुःख 
भोग किये बिना कोई व्यक्ति वरुण के सवग्राही पाशों से बच नहीं 
सकता। - 

हे सेरे आत्मा | प्रभु पापी को अनेक प्रकार से उस के पाप- 
कमो का फल दे डालते हैं। पाप-फल भोग से कोई बच नहीं 
सकता । यदि तू कष्ट से बचना चाहता है तो पापाचरण को लाग 
दे । तभी तुझे मंगल मिलेगा। 

dere 


कै 


5 तक 
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` माता-पिता तुझे न बचा सकेंगे 
तैह्ला सवेरभिष्यामि पाशै- 
रसाबामुष्यायणाम्‌ ष्याःपुत्र । 


(ला ) उमे ( सरः ) सब ( पाशेः ) पाशों से ( अभिष्यामि ) 
बाधता हूँ ( तान्‌ ) उन ( स्वान्‌ ) सबको ( उ ) निश्चय से 
( ते ) तेरे लिये ( अनुसंदिशामि ) भेजता हूं । 


कई प्रकार से महिमा कही गई 


थी। मन्त्र में बरुण भगवान्‌ | 
खयं बोलते हैँ और कहते हें कि ह के 


ने है पापाचारी व्यक्ति उपर्युक्त गुणां 
बाला मैं बरुण तुमे अपने पाशो बांधता हुँ. । किसी को बरुण- 
कत पाशवन्धन में सन्देह न हो जाये 


भगवान्‌ स्यं अपने मुख से कह रहे हैं: कि 
में अवश्य बन्धना पड़ता है इस लिये डर 
नहीं होना चाहिये। सन्तर में भगवान्‌ 


इसशिथे प्रस्तुत मन्त्र में | 


पापी को उन के पाशों | 
स में किसी को सन्देह. 


अपराधी को अमुक पुरुष | 
भौर अभुक स्त्री के उन इस प्रकार के शब्दों जे सम्बोधन कर रहै | 
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हैं। जिसका भाव यह है कि पापाचारी व्यक्ति अपने अपने 
पिता? ओर माता को समझ लें । पुनः यहां पर पापाचारी के माता 
पिता की ओर निर्देश करने का भाव यह है कि कोई चाहे. किसी ॥ 
छोटे से छोटे और बड़े से बढ़े पिता का पुत्र हो और चाहे Ii 
किसी छोटी से छोटी और बड़ी से बड़ी माता की सन्तान हो, यदि || 

बह पापाचारी है तो उसे बमण के पाशों में बंधना ही पड़ेगा । | 
र किसी का ऊंचा या नीचा जन्म वरुण द्वारा मिंलने वाले उसके पाप 
| कम के फल कष्ट-भोग से उसे बचा नहीं सकता | वरुण की दृष्टि 
.) | भें जन्म ओर जाति का पन्चपात नहीं है | वरुण के पाशों से बचने 
से 


का एक ही उपाय है । और वह यह कि हम अपने आप को सवैथा 
निष्पाप और निष्कलङ्क बनालेँ । 


हे मेरे आत्मा | तू भी अपने पाप-कर्मो को दाग दे। नहीं 
तो तुझे भी उनके फल भोगने के लिये कष्ट के बंधन में बंधना 
| पड़ेगा। कोई संबन्धी तेरी रक्षा न कर सकेगा | 


। , een 
ht अधिरा द्र अर्थ मे इसर मन्त्र का ज्ञो भाष होगा वह लेखक के 5 वेद के 


| राजनैतिक सिद्धान्त” नामक प्रन्थ में पढ़िये | 


ee 


हाद्श सूक्त 
( अथवे० ५।१ ) 
तीनों को धारण करने वाला त्रित 
ऋधडूपन्त्रो योनि य आ वभूव- 
अमृतासुवधैमान; सुजन्मा | 
अदब्थासुर्भराजमानो हेत 
~ 0 


त्रितो धतो दाधार त्रीणि ॥ १॥ 
अथे-( यः) जो वर्ण 


भगवान्‌ ( ऋधक्‌ मन्त्रः ह स 
मन्त्र वाला है ( योनि , प्रत्येक कारण में (आ बभूब ) वरतम] 
और भ्रूणशाक्ति बाला है अधर 
ला है ( वर्धमानः ) इद्ध करं 
म बनाने वाला है ( अदब्धाए॥| 


रहता है ( अमृतासुः ) अमर ज्ञान 
अमर ज्ञान और प्राणशक्ति देने बा 
वाला है ( सुजन्मा ) जन्म को उत्त 
न दबने वाले ज्ञान और प्राणशक्ति से युक्त 
( इब ) समान ( श्राजमानः ) 
सब से बढ़ा हुआ है, तराने वाला है, पा 


२, 


लना करने वाला है, ती 
में व्यापक हे, तीनों का विस्तार करने 


बाला है ( धर्ता / धार 


मकाशमाच्‌ है ( त्रितः ) ज्ञान | 
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करने वाला है, उसने (त्री ) तीनों को ( दाधार ) धारण | 
किया हुआ है । (62012 द | 
सब के वरणीय वे प्रभु ऋधङमन्त्र हैं। ऋधक्‌ का अर्थ 01] 
| शेता है सत्य । मन्त्र का अथ होता है मनन, विचार | जिसका |® 
| मन्त्र सत्य हो उसे ऋथङ्मःत्र कहेंगे। भगवान्‌ का प्रत्येक मनन) bi 
उनका प्रश्येक विचार, सत्य है । उनके मन में कभी कोई असल ` 
विचार नहीं उठता । और जो विचार उनके मन में उठते हैं उनके | 
| अनुसार जगत्‌ में कार्थ होकर रहते हैं। जो कुछ भगवान्‌ करना ik 
चाहेंगे वह टल नहीं सकता | उनका सोचा हुआ अन्यथा नहीं 
हो सकता । उर्के संकल्प में कोई शक्ति रुकावट नहीं डाल सकती | 
क्योंकि वे ऋषडमन्त्र है--ससमन्त्र हैं। इस पद का एक अर 
अथे हो सकता है। उस अर्थे में ऋधडङसन्त्र का अर्थे होगा 
| जिससे सयभन्त्र की प्राप्ति होती दै। भगवान्‌ की संगति में जाने 
| से, भगवान्‌ की शरण में पहुँचने से, उपासक को सप्यमन्त्र की 
सत्य मनन और बिचार की-पप्राप्ति होती है । भगवान का पहला 


मकर 


मा] पकड़ने चाले व्यक्ति के मन में से सब प्रकार के असतय बिचार 
य| नष्ट हो जाते हैं । उसुके मन में सत्यमय विचारों की उत्ति आर 
#| निवास होने लगते हैं। क्राधङमन्त्र शब्द का एक और भी अर्थ 
छु॥ | रो सकता है | मन्त्र का अर्थ वेद की ऋचां भी होता है । क्योकि 


४ उनमें श्रेष्ठ बिचार निहित रहते हैं । इसलिये त्रधङमन्त्र का; 
| जिससे सत्य ज्ञानयुक्त वेद-मन्त्रों की उदयन्ति होती है, ऐसा अर्थ | 
| भी हो सकता है। ऋधक्‌ शाब्द एक अव्य पद है जिसका प्रसिद्ध 
| अथे सत्य, सच्चा, सच ऐसा होता, है| इसके और भी कई अर्थ 


| 
हे 
111९ 


| 


| 
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होते हँ । इसका अर्थ समीपता भी होता है | इस अर्थ में ऋङ्‌] इन स 
मन्त्र का अर्थे होगा जिसका मन्त्र सदा हमारे समीप रहता है॥ गया ह 
भगवान्‌ का मन्त्र, उनका विचार, उनका उपदेश और सलाह सदव] 


हमारे समीप रहते हैं । हम जिस क्षण चाहें उसी क्षण भगवान्‌ 
की शरण में जाकर उनसे मन्त्र प्र 


सब के घट-घट में व्यापक हैं। अपने 


दिखा: 
भगवा 
कार्यो 
भली सलाह प्राप्त हो सकती है । भग 


(५ 
वान्‌ पर अपने आपको अर्पण हा 
कर देने वाले पवित्र हृदयों में 


भगवान्‌ को ओर से सदा प्रकाश 
मिलता रहता है। कथक शब्द ऋषु धातु से ओणादिक “अजि" . 
प्रत्यय करने से बनता है। ऋधु धातु का अर होता है वृद्धि + 


चेक का इस प्रकार यौगिक अथ लेने पर ऋधडसन्त्र का एक ) 


इस अर्थ में ऋधकू का अर्थ होग| 
सन्त का, बढ़ाने वाला है. मन्त्र जिसका | 
४ अन्त्र हैं। उनकी संगति में जाते | 
से जो सद्विचार प्राप्त होते हैं वे उपासक की वृद्धि करते हैं । उनसे 

उपासक की सदा उन्नति होती । भगवान्‌ की संगति से प्राप्त | 

होने वाले विचारों पर चलने वाला व्यक्ति कमी गिरीबट में नहीं | 
जा सकता चाहे भगवान्‌ की में घेठ कर उनके स्वरूप. 
का चिन्तन और स्मरण करने से गप्त होने वाला सद्विचार रुप | 
मन्त्र हो और चाहे प्रभु के वेद के सन्त्रों का स्वाध्याय करने से | 
आप्त होने वाला सद्विचार रूप , यह दोनों ही प्रकार का | 
मन्त्र उपासक को इदि और उन्नतिको राह पर ले जाने वाला है। |. 


कोरर 


शाति 
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हन सभी ट्टि्ों से बरुण भगवान्‌ को मन्त्र में त्राधङमन्त्र कहा 
है| है । 

भगवान प्रत्येक कारण में वतमान रहते हैं। संसार के 
दिखाई देने वाले विभिन्न कार्यो के जितने कारण हैं उन सव में 
{| गवाम्‌ की सत्ता है । उनकी सत्ता से ही वे कारण अपने निदिष्ट 
न्‌स। कार्यों को उत्पन्न कर सकते हैं। हम समभते हैँ जल, प्रथिवी, 
बायु, सूय के प्रकाश ओर गरमी के योग से धरती पर बनस्पति 
| आदि कार्ये उत्पन्न होते रहते हैं । ऐसा नहीं है | खाली इन तत्तवों 
जि | के योग से ही ये कार्य उत्पन्न नहीं होते हैं. | इन तत्त्वों में भगवान्‌ 
की सत्ता व्यापक है | वह इन तचरं के परमाणुओं को गति देती 


| कारणों से ये कार्य उत्न्न होते हैं । नहीं तो जगत्‌ के जड़ कारण 
2 कोई हीं > 

वा| सेये कोई काये उत्पन्न नहीं कर सकते थे । प्रत्येक कारण सवे 

| व्यापक र छि चो 

ते | पक भगवान्‌ से अधिष्ठित होकर उनसे प्रेरणा और गति प्राप्त 

| फेरके ही अपना काय उत्पन्न कर पाता ह। £ 


मृत्यु न हो, जिसका नाशा न हो, जो सदा रहे । अछु का र्थ 
| होता है ज्ञान और प्राण । भगवान्‌ में अमर ज्ञानशक्ति ओर प्राण- 
| शक्ति है। इसलिये वे अमृतासु हैं । उनके ज्ञान में कभी किसी 
| कार की कमी और क्षीणता नहीं आती और न ही कभी उनकी 
ह भाणशक्ति कभी दुबेल और मन्द पड़ती. है | उनका ज्ञान ओर 

| उनकी प्राएशक्ति सदा एकरस और खिर रहती दै। इसलिये वे 


है ओर भिन्न-भिन्न अनुपातों में इन्हें मिलाती है | तब जाकर इन ' 


भगवान्‌ अम्रव्ासु हैँ । अम्रुत का अर्थ होता है जिसकी 


= 
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अमृतासु हँ । अमर असु जिससे प्राप्त हों उसे भी अस्ृतासु कहेंगे।| है 
जो लोग भगवान्‌ की शरण ले लेते हैं उनकी ज्ञानशक्ति | हमारा 
प्राणशंक्ति कभी दुबेल और मन्द नहीं पड़ती . उसमें कभी कमी सहप 
नहीं आती । उसकी उत्तरोत्तर बृद्धि होती जादी है । उपासकों को| भग 
अभरज्ञान और अमरप्राणों का दाता होने के कारण भी वे प्रमु| उका 
' अस्रतासु हैं | | वाला 

भगवान्‌ सबकी निरन्तर बृद्धि करने वाला होने के कारण 
वर्धमान हैं। हमारे शरीरों ओर मनो की जितनी मी बृदि 
होती है उसक्क मूल कारण भगवान्‌ ही हैं। जब हम सोच 
समझ कर विचारपूर्वक भगवान्‌ का आश्रय ले लेते हैं. और 
अपने आपको भगवान्‌ के अर्पण कर देते है तो हमारे शरीरँ 
ओर मनों को यह बृद्धि और भो अधिक आदश रूप में होगे| 
लगती है । तब उप्त अग्तासु की संगति में जाने से हमें जे | 
र ओर प्राण शक्तियों को बृद्धि प्राप्त होतो है चह अमरकोटि | 
की होती हे, वह अविनश्चर होती है । वर्धधान शब्द व्याकरण | 
को रीति से ''इधु” तु का, जिसक्रा अर्थ वृद्धि होता है, शिजत 
प्रयोग है। परन्तु “शिच मयय का यह्व लोप या अन्तर्माग |. ९ 
हो गया है । इसलिये वेधमानः का अध हमने बर्टनेबाला ऐसा | 
किया है : इसे अन्तर्भावितण्जिन्त प्रयोग दहि! हिल ह 
विशेषण की भगवान में उचित सगति नहीं लग सकती | यि 
न मान कर शुद्ध ४6 | 
इस शब्द का अथ होगा--बढ्नेवाला | 
“क मकार से भगवान्‌ में हो सकती | 


का ही प्रयोग माना जाये तो 
इस अर्थ की संगति भी 
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गे। | है| हमारे ज्ञान की दृष्ट से मगवान्‌ में बृद्धि होती है । ज्यों ज्यां 
| हमारा ज्ञान बढ्ता जाता है योँख्यों हमारे आगे भगवान्‌ का 
| सरुप भी अधिक-अधिक होता जाता है। अल्पज्ञानी के लिए 
को | भगवान्‌ का स्वरूप अल्प होता है और अधिक ज्ञानी के लिये 
प्रभु| अक्रा स्वरूप महान, होता है । इस दृष्टि से भगवान्‌ को बढ्ने 
.| पाला मी कहा जा सकता है । 

भगवान्‌ सुजन्मा है । उन्होंने हम सभी को किस उत्तम 
रीति से कितला उत्तम जन्म दिया है। उन्होने हम सभी क 


[चः ज 
| जम्म--हम सबकी उल्मत्ति-वड़ी उत्कृष्ट की है। रचना की दृष्टि 
री से प्‌ रो नो ॥ ग 5 ~ 
म हमारे शरीरों में पराकाष्ठा की कला दिखाई गई है । हमारे 


शरीरों की रचना में रचना-कौशाल की समाप्ति हो गई है। हमारे 

जन्म हमारी उत्ति - एक ओर दृष्टि से भी उत्तम हैं, सवेश्रेष्ठ 

| | मनुष्य जन्म में आकर हम लोग सब रकार की उन्नति कर 

सते हैं। किसी और योनि के शारीर में यह कमता नहीं है । 

ऐसा उत्तम मनुष्य का जन्म हमें देने के कारण भगवान्‌ हमारे 
| लिये सुजन्मा हें । भगवान्‌ की संगति में, भगवान्‌ की शरण में, 
| जाने वाले उपासकों की जन्म -तो बिल्कुल ही सुघर जाता हे) 
| स्था ही उत्कृष्ट हो जाता है। भक्तों के जन्म को उत्तम और 
ह... बना देने बाला होता के ता 0000 
` शुजन्मा हैं । 

| भगवान्‌ अदृब्धासु हें । उनके अछु को, उनकी ज्ञानः 
| शक्ति और प्राण-शाक्ति को कोई दबा नहीं सकता | उनकी ज्ञान 


१४४ वरुण की नौका 


ओर प्राण शक्ति का सर्वत्र अखण्ड राज्य है। उनकी इस दोननो ह 
प्रकार की शक्ति के प्रभाव को कोई कम नहीं कर सकता । उनकी! * 
इस शक्ति का सव पर सदा एकरस और अखण्ड शासन रहता 
है। उनके ज्ञान से बाहर रह कर कुछ भी नहीं हा सकता और |°? 
3३९ सकता। उनका सबंप्राही ज्ञान सब कुङ्च जानता रहता है। ता 
हेम कितना ही छिप कर कोई काम करें बह प्रभु के ज्ञान से 

ओमल नहीं रहता । वह प्रभु को पता लग जाता है। और फिर 
कोई काम करके हम उसके फलभाग से भी नहीं बच 
सकते । प्रभु की प्राणशक्त अपने प्रभाव से हमें अवश्यम्भावी 
रुप से हमारे कर्मों का फल-भोग कराती है । सर्वोपारे ज्ञानशक्ति 

९ पाणशक्ति भगवान्‌ में रहने के कारण वे अदव्धासु हैं । 


अवात दिनों की आति प्रकारामान हैं। जब दिन नहीं 


अबल हो जाता है | सब कुछ चमचमाने | 
लगता है। रात की तुलना में दिन में कितनी आभा होती है| | 
दिन प्रकाशमय होता है । उसमें आभा के अतिरिक्त और कुछ | 
होता ही नहीं । नह आभा ही आमा, ज्योति ही ज्योति होता 
है। भगवान्‌ दिनों की भांति काशमान्‌ हैं । वे दिन के से |. 
उज्ज्वल हँ । उनमें दिन की सी | 
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नो बुं से नहीं देखी जाती। उनकी ज्योति मन से, विचार 
से; देखी जाती है। दिन की भौतिक ज्योति भौतिक आंखों से 
(देखी जाती है । प्रभु की ज्योति आध्यात्मिक ज्योति है, वह आत्मा 
र पे, मन से बिचार से देखी जाती द्वे दिन और परमात्मा 
द हेन की ज्योति में यहद भेद है । जिसे भगवान्‌ की ज्योति दीखने 
ते जाती है उसके लिये सब कुछ दिन की भांति उज्जल! 
श्राध्यात्मिक ज्योति से ज्योतिष्मान्‌, हो उठता है। भगवान्‌ की 
सोति का अनुभव करने वाले को सारा विश्व एक निराले रंग में 
त (गा हुआ दीखने लगता है। उसे पत्ते-पत्ते अर अणु-अणु में 
के | भगवान्‌ की व्यापक आभा दीखने लगती है । भगवान्‌ तो दिन 
की भांति प्रकाशमान हैं । परन्तु हमारा अज्ञान प्रभु के इस प्रकाश 
षे देखने नहीं देता । 

 भावान्‌त्नित हैँ । व्याकरण की रीति से यह शब्द अनेक 
के | 'कार से सिद्ध होता है। और इसीलिये इसके नेक अथ हो 
न | णते हैं। आचाये यास्क ने इसका अथै बुद्धि में सब से आगे 
पहुंचा हुआ किया हैँ। भगवान की बुद्धि, भगवान का ज्ञान 
| सबसे बढा हुआ है। उनसे अधिक ज्ञान किसी में भी नहीं है. । 


| 


५ | भें हम सबं प्राणियों से अधिक- अनत्त अधिक त है। 


1 नभे ज्ञान की. सीमा, ज्ञान की पराकाष्ठा 
ते | से दज का ज्ञान है । इसलिये भगवान्‌ त्रित हैं। यह शब्द दि” 
| अष से भऔणादिक “डितन” प्रय होकर भी बनता हे । “द” 
'ातु का श्रथ तैरना होता है । प्रभु सबके तैराने घाले हैं, सब को 


| गर लगाने वाले हैं, इसलिये वे त्रित हैं। भगवान्‌ का श्रय 


हो जाती है । उनमें 


| 
{|| 
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लेकर उपासक पवित्र और पुण्यात्मा बनकर इस संसार सागर को पा 
तर जाता है। संसार-सागर से भली प्रकार पार उतरने में| ` 
उपासक को सहायता देने के कारण भगवान्‌ त्रित कहलाते ही | 
हैं। “त्रेड” धातु से औणादिक “डितन्‌” प्रय करके भी यहु | पेपी 
शब्द बनाया जाता है । त्रैङ धातु का अर्थ पालन करना होता है। तीनों 
आवार सब प्राणियों की भांति भांति से पालना करते हैं. र 
लिये.वे त्रित हैँ । जो तीनों में रहता हो उसे भी त्रित कहते हैं। क 
संसार'के कई दृष्टियों से तीन विभाग किये जा सकते हैँ । संसार | गैन 
का एक प्रसिद्ध वेदिक विभाग द्य 
लोक के भेद से हैं न 


वे त्रितं हैं । सथा ज्ञानहीन ईट, 
< 


पण विकसित ज्ञान-युक्त मनुष्य सृष्टि के भेद | 
भकार का समझा जा सक्रता है । भगवान्‌ इत | 
तीनों “कार की सृष्टि में व्यापक हैं इस लिप वे त्रित हैं । स्त्री, पुरुष | 
और नपुंसक इस भेद से भी सं 
हो सकते हैं: । 


पापपुण्योभयात्मा इस भेद से भी-संसार के 
मनुष्यों के तीन भेद हो सकते हैँ। भगवान्‌ इन तीनों भै व्यापक हैँ | 
द्रव और वायव्य इसभेद से भी संसार | 


सकते हैं। वान्‌ तीनों म । 
व्यापक हैं: इस लिये बे त्रित हैं। भारती i हदी 
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| भगवान्‌ त्रित हैं । और भी कई दृष्टियों से संसार के तीन विभाग 
हो सकते हैं । आचार शास्त्र के क्षेत्र में ज्ञान, कमे और उपासना 
ह| थे तीन भेद होते हैँ । भगवान्‌ इन तीनों में रहते हैं । अर्थात्‌ इन 
5 | तीनों के ठीक प्रकार के सेवन से भगवान्‌ भगवान्‌ के दशन उपासक 


द / we 
दम गे मिल सकते हैँ । इस लिये भी भगवान्‌ त्रित हैँ । त्रित का एक 
| | धथ तीनों का विस्तार करने बाला भी होता है। अनेक प्रकार से 


गार | पीन विभागों में बंट जाने वाला यह्द.सारा जगत्‌ भगवान्‌ का ही 
वी | विस रित क्रिया हुआ हैन भगवान्‌ ने ही इसकी रचना की है। 
ये | अनेक दृष्टियों से विभाम-त्रयापन्न जगत का विस्तार करने वाला, 
ह | निर्माण करने चाला, होने से भी भगवान्‌ त्रित कहलाते हैँ । 
। भगवान धर्ता हैं । उन्होने सब को धारण किया हुआ है। 
| सारा विशव-तह्माएड उन्हीं ने धारण कर रखा है । सूये-चन्द्र आदि 
र | नत्र और प्रदोपग्रह सव प्रभु द्वारा धारित होक! ही अपनी-अपनी 
| कक्षाओं पर नियमित गति से श्रमए कर रहे हूँ । सब पशुपक्षी 
और मनुष्यों का जीबन भी, भांति भांति के फल, अन्न ओर ओष- 
धिये खाने के लिये उत्पुत्र करके, भगवान्‌ - ने ही धारण कर रखा 
। भगवान्‌ सबके धारणा करने बाले धर्ता हैँ । 
भगवान्‌ ने तीनों को धारण किया हुआ! है। तीन के 
भाग में आने वाली विश्व की सभी चीजों को प्रभु ने धारण कर 
सा श्‌ लोक, अन्तरिक्ष लोक ओर प्रथित्री लोक को उन्हीं ने 
रण कर रखा दै । जलचर, स्थलचर और नभोचर संब प्राणियों 
को इन्हीं ने धारण कर रखा दै । ठोस) द्र और वायव्य सब 


१४८ वरुण को नौका 


| „ पदाथेउन्ही ने धारण कर रखे हैं । पदार्थों की किसी भी श्रेणी 
| के उत्तम, मध्यम और निक्कष्ट सब पदार्थ प्रभु ने ही धारण कर 
‘| रखे हैँ । संसार के पदार्थो' के सव सात्त्विक) राजस और तामस 
i भेदों को भी उसी प्रभु ने धारण किया हुआ है । संसार के सब 
|! पदार्थों की उत्पत्ति, स्थिति और प्रलय के कर्ता भी वे ही प्रभु हैं। 
वेद-विहित ज्ञान, कमे और उपासना की पद्धतियों की मर्यादा भी 
प्रभु ने ही बांधी है । संसार में और भी जो कुछ विभाग-त्रयापन्न 
है वह सब प्रभु ने ही धारण किया हुआ है । किन्हीं एक दो | 
पदार्थों के नहीं, संसार में जो कुछ भी है उस सब के धारण कर्ता 
भगवान्‌ ही हैँ। दूसरे शब्दों में समग्र विश्व-त्रह्मास्ड के धारण- 
कर्ता प्रभु ही है। वे विश्व को धारण न कर रहे होते तो विश्व एक 
क्षण भी नहीं स्थिर रह सकता था । | 
हे मेरे आत्मा! मन्त्र में वर्जित गुणों बाले बरशीय भगवान्‌ 
का सहारा लेकर तू भी अपने जन्म को सुजन्म बना ले । 


a पा भ्जिजिजिलि 
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सब कारणों में प्रथम विराजमानः 
आ यो धर्माणि प्रथमः ससाद, 
ततो वपूंषि कृशुषे पुरूशि । 
धास्युयाँनि प्रथम आ विवेशा, 
यो वाचमनुदितां चिकेत ॥२॥ 
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अर्थ-हे वरुण प्रभो.। ( यः ) जो तुम ( प्रथमः) सब से 
र | पहले ( धर्माणि ) सब धर्मो को, ( आ ससाद ) प्राप्त करते हो, 
स | नाते हो ( ततः ) उन धर्मो से ( पुरूणि ) बड़े बड़े ( वपूंषि ) 
ब | रूपों को (क्रणुषे) बनाते हो ( धास्यु; ) सव के धारण करनें 
| | चाले तुम ( योनि ) प्रत्येक कारण में ( प्रथमः) सब से पहले 
पं | (आविवेश ) प्रविष्ट होते हा (यः) जो तुम ( अनुदिताम्‌ ) न 
बोली हुई घाणी को भी ( आ चिकेत ) अर्छी तरह जान लेते हो। 
पिछले मन्त्र में बरणीय प्रभु के कुछ गुणों का बर्णन हुआ 
"था । प्रस्तुत मन्त्र में उनकी महिमा का प्रकारान्तर से वणन किया hy 
गया है । | 
मन्त्र के प्रथम चरण में कहा गया है कि भगवान्‌ ने 
सब से पहले सब धर्मों को प्राप्त किया है अर्थात्‌ बनाया है। 
भगवान्‌ प्रथम हैं- सब से पहले हैं । सभी दृष्टियों से भगवान्‌ 
सब से पहल हैं। सभी दृष्टियों से भगवान्‌ की संख्या सब से 
पहली है । हरेक दृष्टि से उनका स्थान सब से पहला हे । धर्मों की 
रचना की दृष्टि से भी भगवान्‌ प्रथम हैं । उन्हीं ने सब से पहले 
धर्मों की रचना कू है। पदार्थों के गुणों को और पदार्थों की 
नियम-मर्थादा को धर्म कहते हैं । संसार के पदार्थों में हमें जो 
भांति-भांति के गुण दिखाई देते हैं उन पदार्थों में वे गुण भग 
बान्‌ ने उनकी जो विशेष प्रकार की रचना की है उसके कारण ही 
, उन्न हुए हैं। और संसार के पदार्थों में हमें जो भांति-भांति की 
नियम-व्यवस्थाथ काम करती हुई दछ्टिगोचर होती हैँ उन पदार्थों 
` की चे नियम-व्यवस्थाय भी भगवान्‌ ने ही बांध रखी हैं। जड़ 
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प्रकृति के परमाणुओं के अपने छुछ स्वाभाविक गुण । | परु 
प्रकृति से बने संसार के पदार्थी' में जो गुण हमें दीखते हैं वे तो 
भगवान्‌ ने अपने ज्ञान से पदार्थों की रचना में परमाशुओं के 


विशेष-विशेष अनुपातो का जो प्रयोग किया है उसके कारण हैं। | 


ओर इसी प्रकार संसार में काम कर रही पदार्थों की विभिन्न 
नियम-व्यवस्थाय भी प्रभु ने ही अपने ज्ञान से बांधी हैं । जड़ 
प्रकृति से बने पदार्थ स्यं संसार में दिखाई देने बाली सुन्दर 


नियम-व्यवस्थाओं में नहीं बन्ध सकते थे | इसी प्रकार मनुष्य के | 


लिये आचार के ज्षेत्र में भी भगवान्‌ ने अपने वेदोपदेश द्वारा 
अनेक प्रकार के धर्मों की-अनेक प्रकार की नियम-व्यवस्थाओं 
को-रचना की है | पीछे आकर मनुष्य भी अपने ज्ञान और 


अनुभव के आधार पर अपने सीमित संसार में कुछ धर्मो' की- ||! 


व्यवस्थाओं की-रचना कर लेता है 

और मनुष्यों की बांधी व्यवस्थाओं 
“ व्यवस्थाओं के बांधने बाले भग हैं। इस 

धमो के सब से पहले रचियता इ SS 

मन्त्र के दूसरे चरण मै भग 

गया है कि हे प्रभो | आप इन धर्मों से 

हो । इस कथन का तालये भी 


भगवान्‌ पदार्थो में जो अनेक प्रकार के गुणों का आधान करते 


है । परन्तु संसार में सबसे पहले | 
से कहीं अधिक--अनन्‍्त अधिक | 


I मि  : को 
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[ न्तु ™ NN भेटे, ० Ns > 
मोहक प्रतीत होते हैं । नाचते हुए मोर में, कूकती हुई कोकिल के 
{ ते में ~ ~ ७७ ० 

$ | 5 मै) इन्द्र धनुष में, वादल की भड़ियों में, चांदी-सी शुभ्र 


हिम से लदी हुई पवतों की चोटियों में, निरों में, प्रपातों में, 
समुद्र की लहरों में, कमल के फूलों में, चन्द्रमा की ज्योत्त्रा में, 
प्रभात की उषा में और सायं सन्ध्या में, पवित्र युवक और युव- 
तियों के स्वच्छ कपोलों में, जो सौन्द्य बसता हे वह प्रभु द्वारा 
पदार्थो में निर्धारित धर्मो' के कारण ही आकर बसता है | प्रभु 
के निर्धारित धमो को धारण करने वाले और उनकी धममर्यादा 
पर चलने वाले सूये-चन्द्र आदि आकाशीय पिण्डों की ओर जरा 
हम देखें । इनके आकार कितने महान्‌ हैं और इनके व्यवहार 
कितने स्तम्भित कर देने बाले हैं | इन विराट पिण्डों के स्वरूप में 
“| यह सहिमा कहां से आती है ? इनके भीतर बुद्धिको सब्ध कर 
- देने वाला यह बड़प्पने कहां से आता है ९ इनकी इस उद्दाम 
| महिमा का कारण भगवान्‌ द्वारा इनमें रखे हुए विविध धर्म ही 
हैं। फिर आचार के क्षेत्र में पुष्य के लिये भगवान्‌ ने जिन 
| पमो का निर्माण किया है उन धर्मों पर चलने से किसी मलुष्य 
| भे सरूप भी कितना«ऊंचा और महान्‌ हो जाता है? इतिहास 
| भें उपलब्ध होने वाले राम, कृष्ण, बुड, अशोक) शंकर) दयानन्द 
| गांधी और रवीन्द्र, आदि महापुरुषों के जीवनों में जो महिमा, 
| भन्ति और गौरव दृष्टिगोचर होते हैं वे इसीलिये तो होते हैँ कि 
| प महापुरुष अपने जीवनों को जीवन के भगवान्‌ ढारी निर्घारित 
भें के अधिक से अधिक अनुकूल बनाने का प्रयत्न करते रहे 
| | संसार में जहाँ भी रूप है, जहां भी सौन्दय और शोभा हे, 


| 
ii 
| 

ibe 


हि. 


` निर्भर करती है । इसलिये वे स्वतन्त्र 
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जहां भी गौरव और महिमा है वह सब पदार्थो' में भगवान्‌ द्रा 
दिये हुए धर्मो के कारण ही है। भगवान्‌ पदार्थो में उ 
अपने अपने धमे देकर उन्हें उनका अपना-अपना रूप देते. हैं 


संसार के छोटे-बढ़े सब पदाथों' के बिभिन्न रूपों का यही 


रहस्य हे | 


मन्त्र के तीसरे चरण में कहा गया है कि भगवान्‌ सबके 
धारण करने बाले हैँ और प्रत्येक कारण में सबसे. पहले प्रवर 
हो रहे हैं। यह भाव पिछले मन्त्र में आ चुका हे । परन्तु प्रस्तुत 
मन्त्र के इस वाक्य में भगवान्‌ के “प्रथमः? इस विशोषण | 
प्रयोग से पिछले मन्त्र के भाब से इस मन्त्र के भाव में थोड़ी 
सी विशेषता ला दी गई है । इस चरण के “प्रथम?” इस पद्म 
लका ` धास्यु” के साथ भी हो सकता है. और “यो 
आविवेश” के साथ 
वे सबसे पहले धारण करने वाले हँ । संसार में एक दूसरे ॥| 
धारण करने वाले और भी अनेक पदार्थ हैं. परन्तु सबसे प्रथ 
सवसे प्रधान, सबसे मूल, धारण द 
संसार के अन्य पदार्थों भै जो 
से ही प्राप्त होती है। उनकी 


पु 
| 


तो अपनी सत्ता ही भगवान्‌ १ 


न्त्र धारक नहीं हैँ । उत 
जारकता भावान्‌ पर आश्रित हे। संसार में पाए जाते बै 


कारणों की भी यही अबस्था है.। सांसारिक कार्यो के हमें ग। 
कारण उपलब्ध होते हैं उन सब में 


है । भगवान्‌ से प्रेरित और अधिष्ठित 


भी हो सकता है | भगवान्‌, प्रथम घास्य हँ || 


भगवान्‌ की सत्ता विय | 
होकर ही वे कारण अ | 
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द्रा श्रपने कार्यों को उत्पन्न कर पाते हैँ। इस प्रकार, अन्य कारण 
उन्हें। रहते हुए भी प्रधान कारण वस्तुतः भगवा ही हैं । मनुष्य 


अपने सीमित क्षेत्र में अवश्य स्वतन्त्र कारण होता है। परन्तु 
जिस साधन-सामग्री से मनुष्य अपने काय करता है वह उसे 
भगवान्‌ के कर्वत्व से ही प्राप्त होती है। इसलिये मनुष्य का 
कत्ल भी अन्ततः भगवान्‌ के के त्व पर आश्रित है। फिर 
मनुष्य का अपना जीवन ही भगवान्‌ के करत त पर निभर करता 
है। इस प्रकार भगवान्‌ प्रथम रूप से सब कारणों में प्रविष्ट 


हैँ और एक दृष्टि से संसार के सब पदार्थों के सबेप्रधान 
कारण हैं । 


दृ व| 
योरि मन्त्र के चतुर्थ चरण में कहा गया है कि वे भगवान्‌ 
ह ` ने वोली हुई बाणी को भी भले प्रकार जान लेते हें। बोली हुई 
र र| वाणी को तो हम सभी सुन लेते ओर जान लेते हैं। परन्तु 


भगवान्‌ तो न बोली हुई वाणी को भी सुन और जान लेते हैं । 


प्रथम। 
) ह|| अभी कोई विचार हमारे मन में ही होता है, स्थूल वार्ण का 
बाद]. रूप धारण,करके लह हमारे मुख से अभी नहीं निकला होता हैं, 


न्‌ भगवान्‌ हमारे मनोगत उस बिचार को भी जान लेते हैं । 
। ऐसी भेदक हे भगवान्‌ की श्रवणशक्ति ओर ज्ञानशक्ति । 
बहे| भगवान्‌ घट-घट के वासी से हारा कोई विचार और कोई 
संकल्प छिपा नहीं रहता। अन्तर्यामी से भला हमारा कोनसा 
मी | Fe: भाव छिपा . रह सकता हे १ वे भगवान्‌ तो हमारे मनों सें 
भी उठ रहे पुण्य और पाप संकल्पो को जान लेते हैं। जब 


snd र 
$ 

111 

हे 
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हमारे विचार उनसे नहीं छिपे हैं तो. हमारे आचरण तो उनसे 
कहां छिपे रह्‌ सकते हैं ? हमारा सब कुछ उनका अच्छी तरह | पिर 
०७. १ ~ n £ Er 
जाना हुआ है । क्योंकि वे मनो के भी ज्ञाता हैं । RT 
ऐसी है उन वरुण भगवान्‌ की विभूति | किया 
a ००१० 3 ~ Ie 
हे मेरे आत्मा । भगवान्‌ के धर्मों को अपने जीवन में | "म 
धारण करके तू भी अपने रूप को महान्‌ बना ले । सों 


फ़ी , 
उसके प्रकाश के लिये अपने आपको खाली करलो | सेट 
यस्ते शोकाय तन्वं रिरेच, | 

चरद्विरणयं शुचयोऽनु स्वाः । 
अत्रा दधेते अमृतानि नामा- 


_ _ अस बस्त्राशि विश एरयन्तास्‌ ॥३॥ 
कै ह्‌ अथ- हे बरणीय प्रभो | ( यः ) जो पुरुष (ते) तुम्हारे | 
८ ( शोकाय ) प्रकाश की प्राप्ति के लिये ( तन ) अपने शरीर को | 
| ( रिरेच ) दोषों से खाली कर लेता है और सद्गणों से तथा 
आपसे जोड़ लेता है, जिससे कि उसके «शारीर से, ( हिरण्यं) | 
सुवण ( चरत्‌) प्रवाहित हो, और ( साः) उसके आपने लोग | 
अचु ॥ उका अचुकरण करके (शुचयः ) पवित्र बन : जाये 

अन्न ) ऐसे पुरुष में ( अमृतानि ) अमर मको | सम 
( दधेते ) प्रजा क स्त्री और पुरुष रख देते Sr (७. ) | सा 
ऐसे पुरुष के लिये ( विशः ) प्रजाये ( सत्राणि ) बस्त्रों को ( | | 
ईरयन्ताम ) सब ओर से लाती हैँ । | 
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प्रस्तुत मन्त्र में वरणीय भगवान की महिमा का बर्णन एक 
ढंग में किया गया है । जो लोग भगवान्‌ के भक्त बन जाते 
है उनकी क्या अवस्था हो जाती है इसका इस मन्त्र मै वणन 
या गया है। भक्तों की अवस्था का वर्णेन करके भगवान्‌ को 
पहिमा का वणन कर दिया गया है । इसी प्रसंग में प्रभु के उपा- 
सकों को कई सुन्दर उपदेशा भी कर दिये गये हैं । मन्त्र के पदों 
को गम्भीरता से विचारने पर मन्त्र का यह सब सुन्दर भाव बड़ा 
स्ट हो जाता है। 


£ 


लो 


मन्त्र के प्रथम चरण में प्रभु की उपासना के फल और 
उसके साधन की ओर संकेत किया गया है। प्रभु की उपासना ' 
॥ और भक्ति का फल है प्रभु के प्रकाश को प्राप्त करना | उपासक 
| जवे अपने शरीर का रेचन कर लेता है तब उसे प्रभु का प्रकाश 
| प्रत होता है। रेचन के दो अथे होते हैं। एक खाली करना; 
| सके करना और दूसरा सम्बन्ध जोड़ता। मन्त्र में रेचन के लिये 
"रिरेच? क्रियापद का प्रयोग हुआ दे । यह | दो धातुओं 


1) | भे बन सकता हे। एह “रिचिर” धातु से। इस धातु का श्रथ 
गोग | विरेचन या खाली करना होता हे | दूसरे “रिच” धातु से। इस 
ये, | धातु का अर्च वियोग अर्थात्‌ प्रथक करना और सम्पचैन अर्थात्‌ 
को | सम्बन्ध जोड़ना होता है । इसलिये “रिरेच” इस क्रियापद का 
1) | भेमुदिति अर्थे हमने खाली करना, एथक्‌ करना और सम्बन्ध जोड़ना 


कर दिया हे-। इस आध्यात्मिक प्रकर में खाली करने और 
| जोड़ने का भाब स्वयं ही स्पष्ट दो जाता हैं। दोषों से, 


| 


i ˆ~ 
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बुराइयों से, सब प्रकार के पापों से, हमने अपने शरीर को खाने ल 
करना है, सब अनाचारों से हमने उसे प्रथक्‌ रखना है । सत 
गुणों से, भलाइयों से, सब प्रकार के पुण्याचरणों से हमने उसपर ३ 
सम्बन्ध जोड़ना है। दोषों से दूर रहने और सदूगुणों से अहु 
रहने में सहायता की प्राप्ति के लिये हमने अपने शरीर का भुत ! 
घान्‌ से भी सम्बन्ध जोड़ना है । उसकी भी उपासना करनी है| जाता: 
दोषों के यागने गुणों के ध्रहण करने और ` भगवान्‌ की उपास सा ते: 
करने का सम्बन्ध वास्तव में तो आत्मा के साथ है । शारीर के.स हितक 


का प्रकाश भर सकता है। 

फिर भगवान्‌ का यह प्रकाश प्राप्त कर लेने पर क्या ह| भन 
है? इसका उत्तर मन्त्र के दूसरे चरण में दिया गया है। £| अप 
चरण में कहा गया है कि भगवान्‌ का प्रकाश. इसलिये प्राप्त | 
जाता है कि उससे उपासक के शरीर भें से हिरण्य प्रवाह | 
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सा| लग पड़े और उसके अपने लोग उसका अचुकणण करके. 
स्त्र बन जाथे । जिसे भगवान्‌ का प्रकाश मिल जाता है उसके 

उसपर में से हिरण्य बहने लगता है.। हिरण्य का प्रसिद्ध अर्थे 

मपु होता है । यहां सुवणं शब्द सुबणे जेसी कान्ति के लिये 

। भायुक्क हुआ है । जिस उपासक को भगवान्‌ से प्रकाश प्राप्त हो 

| र जाता है उसकी काया कुन्दन सी दमकने लगती है। वह सुबणे 

गास सा तेजखी और आभावान्‌ हो जाता है। हिंरण्य का शब्दार्थे 

स हितकारी और रमणीय होता है। प्रभु का प्रकाश प्राप्त कर लेने 

नहीं| बे व्यक्त का जीवन हितकारी और रमणीय हो जाता है । उसके 

ता है| श्राचरण प्राणिमात्र के लिये हितकारी और रमणीय हो जाते हैं । 

आल उसके सुन्दर आचरणों से सब का भला होता है । उसके जीवन 

॥ में से उपकार का सुन्दर भरना क्षरित होता रहता डै--परोकारकत्ति 
त की गंगा उसके जीवन में से प्रवाहित होती रहती है । 

(के. साथ ही जिसे भगवान्‌ का प्रकाश श्राप्त हो जाता हैं वह 
अकेले अपने जीवन को ही पवित्र बना कर सन्तुष्ट नहीं रह 
| जाता । बह तो भगवान्‌ का प्रकाश इसलिये प्राप्त करता है 
| कि उससे अपने जीवन्धक्को पवित्र बना कर उसके द्वारा अपने 
| सम्बन्ध रखने वाले लोगों को भी पवित्र बना डाले । बह स्वर्य 
| एचि होकर अपनी शुचिता से अपने से सम्बन्ध रखने वाले 
ह| अभ्य लोगों को भी शुचि बनाने का प्रयत्न करा है। वह, 
| | | अपने जीवन को अनुकरण करने योग्य शुचि बनाता है । उसके 
| भनुकरण से दूसरे लोग शुनि बंनते हैं । ऐसा प्रभु से प्रकाश" 
बार | भरा व्यक्ति अपने समीपख सम्बन्धी लोगों को तो अपना समत 


८३ 
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ही है वह समीपस्थ सम्बधियों से बाहर के लोगों को भी | 
ही समझता है । क्योंकि सभी मनुष्य. इस अमर परमात्मा के 
अमृत पुत्र है और इसीलिये सब उसके भाई हैं. सब उसके 
अपने हैं। वह किसे पराया कह्देशा ? उसे लिये तो कोई भी 
पराया नहीं है। सब उसके अपने हैं। इसलिये बह सभी को 
अपने उपदेश और अनुकरणीय जीवन से शुचि--पविन्न -बनाने | 
का निरन्तर प्रयतन करता रहता हे । 


* धारण 
के सुन 
पवित्र, 
लगाते 
इसका 
को 
कभी 
नामों 
। सदरा 
| षे मर 


मन्त्र के इस प्रसंग से यह सपष्ट ध्वनित होता है कि 
प्रभु के उपासक को अपने ही लाभ और उन्नति में तलर नहीं 
रह्ना चाहिये । उसे आप उन्नत होकर रों को मी ५५ 
जनत करना चाहिये। प्रभुभक्ति की यह कसौटी है| ६। 
कि अपने को प्रभु-भक्त कहने वाला व्यक्ति अपने आस-पास | किय 
के लोगों को उन्नत करने का कितना उद्योग करता है। मन्त्र के | शेस 


ना जीबन अनुकरणीय रुप 
उसका लोगों को उन्नत | 
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जो व्यक्ति इस प्रकार प्रभु का प्रकाश अपने ' जीबनों में 
। धारण करके कान्तिमान्‌ बन जाते हें और सदा दूसरों के भले 
के सुन्दर काम करते रहते हैं तथा अपने जीवन की अनुकरणीय 
पवित्रता से अन्य लोगों को पवित्र बनाने में अपने जीबनों को 
लगाते रहते हें उन्हें क्या मिलता है? मन्त्र के उत्तर में 
| इसका उत्तर दिया गया है। प्रजा के स्त्री ओर पुरुष ऐसे लोगों 
को अमर नाम प्रदान कर देते हैं । लोग ऐसे पुरुषों के नामों को 
कभी मरने नहीं देते। उनके नामों को अमर रखते हैं । उनके 
नामों के सदा गीत गाये जाते हैं। आने वाली सन्ततिये उन्हें 
हीं | सदा स्मरण रखती हैं। उनके इतिहास सदां याद रखे जाते हैं । 
भी | पे मर भी जाते हैं. फिर भी लोगों की स्मरति में सदा अमर रहते 


हैं। बे मर्त्य होकर भी अमर हो जाते हैं । मन्त्र में प्रयुक्त “देते” 
~ ~ ~ ° प 
[स | क्रिया के द्विवचन के आधार पर हमने अर्थं में स्त्री और पुरुष 


क्न 


रे | फो सामान्य अर्थ शरीर को ढकने बाले कपड़े होता है । इस शब्द 

का यौगिक अर्थ खाली ढफने वाला होता है। जो भी वस्तु 
| किसी आवश्यकता को. ढकती है- पूरा करती है-वह 
१ | खु उस आवश्यकता के लिये वस्त्र है। मन्त्र का वस्त्र रान 
व | दारी सभी प्रकार की आवश्यक्रताओं का उपलक्षण है । मन्त्र के 
| ऐस कथन का ताई यह है कि ऐसे प्रभु से प्रकाशमा 
| रेपकारेकत्रती पवित्र पुरुषों की वस्त्र आदि की सभी अघश्य- 


| ताञ्च को प्रजाजन पूरा करते रहते हें। उन्‍हें किसी प्रकार की 


हि 


$ 
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वैध आवश्यकता की पूर्ति न हो सकने के कारण होने वाला कष्ट नहीं 
भोगना पड़ता । उनकी सब उचित आवश्यकतार्थ पूरी हाती रहती 
हैँ। प्रजाजन उनकी हरेक इच्छा की पूर्ति करने के लिये सदा 
उद्यत रहते हैं। ओर इसमें अपना अहोभाग्य समभते है 
प्रभु को शरण में जाने वाले की यह महिमा हो जाती है | 
हे मेरे आमा ! यदि तुम भी चाहने हो कि तम मय 


होकर भी अमर हो जाओ तो तुम भी उस वरणीय प्रभु की शरण |' 


में जाकर उसका प्रकाश प्राप्त करो और उस प्रकाश को न्य | 
लोगों तक पहुँचाने में लग जाओ | यही अमरपद प्राप्त करने का | 
एकमात्र मागे है । 
उसके उपासक ज्ञानवान्‌ और शक्ति के निर्माता 
बन जाते हैं 
प्र यदेते प्रतरं पूव्यं गु, 
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हानी, कवि हो जाते हैं ( शुषस्य ) बल के ( मातरा ) बनाने वाले 
हौ जाते हैं. ` रिहाणे ) परस्पर की प्रशंसा ओर सक्कार करने वाले 
हे जाते हैं, तथा ( जाम्ये ) अपनी कन्या के लिये ( धुय ) गृह- 
प्रम की गाड़ी का जुआ उठाने में समर्थे ( पतिम्‌) पति को 
(आणईरयेथाम्‌ ) प्राप्त करते हैं 

| प्रस्तुत मन्त्र में भी पिल्ले मन्त्र की भांति ही यह बताया 
पया है कि जिन उपासकों को उस वरणीय प्रभु की प्राप्ति हो जाती 
| है उन्‍हें क्या-क्या लाभ प्राप्त होते हैं । और इस प्रकार इस बणेनं 
| द्वारा प्रकारान्तर से प्रभु की सहिमा का बर्न कर दिया गया है। 
| सी प्रसंग में प्रभु के लिये तीन नये किशेषणों का प्रयोग 
| रके उनके कुछ सीबे शुशों की ओर भी निर्देश कर दिया 
॥ गया ह्वे 
| भगवान्‌ का पहला विशेषण जो इस मन्त्र में आया हे पे 
| “प्रतर? है । प्रतर के दो अर्थ होते हैं! एक स से श्रेष्ठ शर 
| दूसरा सबको भलीभांति सराने ब/ला | भगवि अपने नाना” 
| विधएुणोंकि कारण सब से श्रेष्ठ हैं । गुणों में उनसे थेऽठ दूसरा 
| कोई भी नहीं है । औरूजो उनकी उपासना म | हँ प्रभु उनको 
| परा देते हैं. । उनके जीवनों को सफल और मंगलमय बगा देते हैँ । 
| आके ज्ञीत्रन जीतेजी इस जीवन में भी सब प्रकार कें कष्ट 

| पार होकर सुख में रहते हैं और मरे के पीछे वे संसार के 
| परिक भुखन से ऊपर उठ कर मोदाबसया में पहुंच जाते हैँ जहां 
| रै भगवान्‌ के सीध साच्चाकार से प्रापतं होने बाले श्रवण ननी य 


रै | ४1 सै 
| धद का उपओग करते दै । भक्तों के जीनों को संकटों से पार 


DT RSS SS 1 


- भी वे सब से पहले हैं। जब यह जगत्‌ अपने रूप में नहीं श्राय 
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करने वाला होने के कारण भगवान्‌ सब से श्रेष्ठ तराने वाले भी 
हैं। भगवान्‌ को सब से श्रेष्ठ और तराने वाला कहने से यह ते (कीं ह 
स्पष्ट ही ध्वनित हो जाता है कि हमें उस प्रभु की ही उपासना ले र 
करनी चाहिये, उससे भिन्न किसी अन्य पुरुप और पदार्थ की उप ण - 
सना हमें नहीं करनी चाहिये । ८ 
मन्त्र सें प्रभु का दूसरा विशेषण “पूव्ये” आया है । पूर्व सय 
के भी दो शर्थ होते हैं । एक सब से पहला और दूसरा सबको पूर्ण | “ 
करने वाला | भगवान्‌ सभी दृष्टियों से सब से पहले हैं। गुर में | च 
तो वे सब से पहले हैं हीं, इस सारे दृश्यमान जगत्‌ का र्चायत|| 
होने के कारण- इस जगत को सत्ता मे लाने बाला होने के कारण द 


था तब भी भगवान्‌ अपने स्वरूप सें विद्यमान थे | अगवान अपे 

उपासको सब प्रकार से प्ण बना देते ह । भगवान्‌ के उपासगं||ी जा 

में से सब प्रकार के दुशुंण निकल जाते हैं और उन में सब सद गने २ 

शुरो का समावेश हो जाता है । और उनकी जगह सुख आ बसौ ||ह 
हैं । उनके सब अभाव दूर होकर उन जीवन की पूर्णता भेले । 
विराजती हैं । भक्तों के जीवन को पुणे बनाने बाला होने के कारण | आस 
भी भगवान्‌ पूणे हैं। ~ 
मन्त्र में प्रभु का तीसरा शा ऽ | 

आया है | अजुय का अर्थ होता है जो क i ह 
चण नहीं होता, दुल नहीं होता, जो कभी नष्ट नहीं होता 
संसार के सारे पदार्थ समय पाकर क्षीण, दुबेल और शाती | 
होते इए अन्त में विनष्ट हो जाते हैँ । परन्तु प्रभु सदा एक | 
रहते हैं । उनकी शक्ति का कभी हास नहीं होतां, वे कभी ची | 
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ह्‌ हीं होते, उनका कभी विनाश नहीं होता । वे सदा से पूर्ण शक्ति 
सना बाले हैं और सदा पूर्ण शक्ति बाले रहेंगे । क्योंकि वे अजुये हैं / 
उप.|जञीणे न होने बाले हैं । 
॥ जब इन शुणों वाले और पूर्व मन्त्रों में वर्णित गुणों वाले 
पु को घर-घर में रहने बाले लोग पा लेते हैँ, उसे भली भांति 
में पहिचान लेते हैं, तो प्रभु के उन उपासकों को जीवन में किसी बात 
की क्रमी नहीं रहती । उन्हें सब मंगल श्राप्त हो जाते हैं। उदा- 
।रणरिण के रूप में कुछ मंगलों की ओर पिछले मन्त्र में निर्देश किया 
गया था, कुछ मंगलों की ओर प्रस्तुत मन्त्र में निर्देश करते हैं। _ 
एक मंगल तो उपासक को यह प्राप्त होता है कि वह “कवि” 
काधि जाता है। कवि कहते हैं क्रान्तदर्शी को-पवार्थों का गहरा 
सदः | गत रखने वाले तत्त्वज्ञ को । प्रभु का उपासक कवि हा जातः हैन 
हरा तस्वदरर्शी विद्वान्‌ ज्ञानी हो जाता है । उसके ज्ञाननेत्र खुल 
ते हैं। स्वज्ञ और ज्ञान स्वप प्रभु की संगति में बैठ कर 
रए | भासक भी ज्ञान के मार्ग का पथिक बन जाता है । उसकी बुद्ध 
| मसर हो जाढी है और उसे पदार्थी का सहदी रुप हुामलके 
ते लगा पड़ता है । ५ 
| पिका मंगल यह मात होता है कि मु के' उपासक लोग 
ही | ५ निर्माण करने बाले हो जाते हैं । प्रभु के उपासकों के 
| ह भै बल पैदा हो जाता दै । और उस बल के कारण उनमें 
0 | पता उसन्न हो जाती है। प्रभु बल क्े--शक्ति के--भग्डार 
` |६। उनकी संगति में बैठ कर उपासक भी बलशाली बन जाता 


। 
। 
| 
1 
| 
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है। उपासक का अपना जीवन ही केवल बलशाली नहीं बन जात| भक्तों 
त्युत ऐसे उपासक अपने आसपास के लोगों के जीवर्नो में भो| 
बल फंक देते हैं । उनमें भी शक्ति भर कर उन्हें निर्भय कर द|. 
हैं। ये प्रभुभक्त उपासक जहां जहां जाते हैं वहां वहां शक्ति | “सुभे 
निर्भयता का संचार करते जाते हैं। इनमें और इनके सम्पक में हु 
रहने वालों में दुर्चलता और भी ता नहीं रह सकती। ' उठाने 


त. श | चिन्त 
तासरा मंगल यह प्राप्त होता है कि प्रभु के उपासक कली 


“रिहाण” हो जाते हैं। रिहाण शब्द्‌ “रिह” धातु से बनता है 
रिह धातु का अर्थ प्रशंसा करना ओर पूजा-सत्कार करना हत 
है । जो लोग परस्पर की प्रशंसा ओर आद्र-सत्कार करने बाले हीं 
रहे रिहाण कहेंगे । प्रभु महान्‌ है । प्रभु में तुच्ता--ज्रोटापन न 
नहीं है। प्रभु के उपासकों में भी महत्त। आ जाती है उने पिता 
हृदय विशाल बन जाते हैं। उसमें तुच्छता नहीं रहती । उन पन 
हृदयों में से ईषया ओर जलन जाते रहते हैं। वे दूसरों के गु अनार 
ओर उन्नति को देख कर प्रसन्न होते हैं। इन गुणों और उत्नत| हाता 
के कारण वे उनकी प्रशंसा करते हैं और उनकः आदरःसरळी| | 
करते हैँ । प्रभुभक्त तंगदिल नहीं होता | वह जहां कहीं कु भ उपार 
अच्छाई होती है झट उसे स्वीकार करता और उसकी प्री 
करता है । परस्पर के गुणों की प्रशंसा करना और परस्पर र 
उचित आदर-सत्कार करना समाज और राष्ट्र के सही संचरण 
के लिये नितान्त आवश्यक गुण, है प्रभुभक्को में प्रभु की पा f 
से ये गुण उन्न हो जाया करते हँ। 


सपाः 
,हेता 
 फेत्या 
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मन्त्र के इन व॒णनों के आधार पर सच्चे और कूठे प्रभु 
भक्तों की पहिचान की जा सकती है। 


एक चौथा मंगल और प्रभु-भक्तों को प्राप्त होता है । सच्चे 
क मे| भूआ उठाने में समर्थं-गृहस्थाश्रम के भारी उत्तरदायित्व को 
| उठाने भें समथै--पति प्राप्त होते हैं। गृहस्थाश्रम की प्रधान 
चिन्ताओं में से माता-पिता की एक चिन्ता यह होती है कि उन 
झी क्या किसी सत्पात्र पति फे घर में जाये। कन्या के लिये 
पात्र पति प्राप्त करके माता“पता को जो सुख और सम्तोप प्राप्त 
ह हेता है उसका अशुभ केवल माता पिता ही कर सक्ञते हैं 


हु | रखता है यह भी माता-पिता ही जानते हैं । प्रभु के उपासक माता" 
पिताओं की कन्याओं को योग्य बरों की कमी नहीं रहती । उनका 
अपना और उनकी क्न्याओं का पवित्र और गुणमय जीवन 
अनायास उनकी कम्याओं के लिये सत्पात्र पतियों को खींच 
लाता है | 

| । है मेरे आत्मा तू भी प्रभु का उपासक बन कर उनकी 
| आसना से मिलने बाले इन मंगलों को प्राप्त करने वाला बन जा । 
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नर-नारी उसी की कृपा से उन्नति करले हैं। | गतम 


तदू पु ते महत्‌ एथुञ्मन्‌, 

नमः कवि; काव्येना कृणोषि । 
यतु सम्यञ्चावभियन्तावभि क्षामू, |सेभि 
अत्रा मही रोधचक्र बावधाते ॥ ५ ॥| वीक 


अथ--( तत्‌ ) इस लिये ( प्रथुज्मन्‌ ) हे महान्‌ गति वाहे आप 

और महान्‌ प्रथिवी लोकों के बनाने और चल।ने बाले वरणीय प्रभो चाहि 
( कविः ) कवि में ( क व्येन ) काव्य द्वाए ( ते ) तुम्हारे लिगे। कबि 
(उ) ही ( सु ) उत्तम रीति से ( महत्‌ ) महान्‌ ( नमः)| को 
नमस्कार ( कृणोमि ) करता हुँ ( यत्‌ ) क्योंकि, तुम्हारी | तरह 
से ही ( सभ्यश्चौ ) साथ मिल कर चलने बाले ( अभियन्ती )| अहि 
एक दूसरे की ओर भुकने वाले ( रोधचक्रे ) बाधाओं १९. 
आक्रमण करने वाले ( मही ) नर और नारी ( अत्र ) ईप 
( क्षाम ) प्रथिवी पर ( अभि वाइधाते ) सव ओर से 
करते हँ 
गत मन्त्र में भगवान्‌ की महिमा का वर्णन हो रहा था 

उस महिमा को सुनते सुनते और उसका चिन्तन करते क 
_ उपासक के हृदय में उस महामहिमाशील प्रभु के लिये नमी! 
की--उनकी महिमा के आगे नम्र हो कर नतमस्तक हो जाने की | 
भावना प्रवल हो उठती है। पूवे मन्त्र में बित महिमा के सी 
प्रस्तुत मन्त्र में वर्णित उनकी महिमा भी उपासक को प्रभु के र| अ 


> 
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नतमस्तक होने कै लिये विवश करती है और उपासक के मुख से 
|| मन्त्र के पूर्वाद्ध' में चित नसरकार के भाव अनायास निकल पढ़ते 
हैं। वह अपने प्रभु से कहता है कि हे भगवान में आपको खूब 
नमरकार करता हूं और केवल आपको ही नमस्कार करता हूँ । आप 
| से भिन्न मेरे लिये और कोई उपासनीय नहीं है । मेरा नमस्कार 
|| चीकार कीजिये । मेरी भक्ति को ग्रहण कीजिये 
भक्त भगवान्‌ से कहता है कि में कवि हूँ और काव्य द्वारा 
आपको नमग्क र करता हूँ । भक्त की इस उक्ति का ममे समझ लेना 
चाहिये । कवि क्रान्तदर्शी को- गहरे ज्ञानी को-कहते हैं। और 
कवि के कबिपन को, उसके ज्ञान फो, काव्य कहते हैं । प्रभु फे भक्त 
: )| को ज्ञानी होना चाहिये । उसे प्रभु के गुणों और महिमा को पूरी 
|) तरह समझना चाहिये । और फिर समभपूर्वेक ही उसे प्रभु की 
। )। भक्ति और उनके लिये नमस्कार करना चाहिये। उसके नमस्कार और 
` उसकी भक्ति बिना सोचे सममे की जाने वाली तोतारटन्त 
सात्र नहीं होनी चाहिये । उसकी भक्ति गम्भीर बिचार ओर चिन्तन 
आश्चित होनी चाहिये । 
इस क्रथन काऊएक भाव और भी हो सकता है। कवि 
| कबिता करने वाले को भी कहते हैं और कबि की कबिता को काव्य 
कहे हं। इस > में मंत्र के इस कथन का भाव यह होगा कि 
कवितायें बना बना कर और गा गा कर आपकी भक्ति ओर 
नमस्कार करता हूँ । गद्य की पेक्षा पद्य मे? कविता में, भक्ति के 
भाब जागृत करने की और चित्तको एकार करने की बहुत 
अधिक शक्ति होती है । ओर जब किता के साथ संगीत को मिला 
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द्या जाय तो उस में ओर भी अधिक रस पेदा हो जाता है । इसी |. 
लिये बेद मन्त्रों की रचना भगवान्‌ ने छन्दोवद्ध कबिता में की है। 


वेद को इसीलिये वेद में ही काव्य भी कहा गया हे । हम | 
प्रभु की उपासना बेदमय काध्य द्वारा और अपने नये काख्यों द्वार | 
दोनों ही प्रकार से कर सकते हैं । ८ 

मत्र के पूर्वाद्द में भगवान्‌ का एक विशेषण “पुथुउमन्‌" 
श्राद्रा है इस पद के दो अर्थ होते हँ । एक तो बिस्तीणे गति 
वाला, महान्‌ गति बला, ओर दूसरा भहान्‌ पूथिवी लोकों 
बनाने वाला और चलाने वाला । भगवान्‌ दोनों ही दृष्टिं से पर 
च्मा हैं। भगवान की सर्वत्र गति है-वे सर्वव्यापक है।इस लिये | 
भी वे प्रथुज्मा हैं। भगवान ने बढ़े बड़े प्रथिवी आदि लोक'| 
लोकान्तर बनाये है । फिर इन लोकों को बना कर इन्हें चला भी 
भगवान्‌ ही रहे हैं। इन लोकों की जो बुद्धि को सब्ध कर द| 
वाली बिराट गतियें हँ वे भगवान्‌ ने ही इन में प्रदान की ह । 
इस लिये भी भगवान्‌ प्थुज्मा हें । 

मन्त्र के उत्तरा में बरुण 


भगवान्‌ की एक और महिमा 
का वणन किया गया है। कहा गया हवकि इस धरती पर रने | 
बाले नरनारियों की सवतोमुखी बृद्धि उन प्रभु की करपा से ही होती | 
है! मन्त्र में नर और नारियों के लिये “मही” इस ट्विंबचनाती 
शब्द का प्रयोग हुआ है। मही शब्द वेद में युलोक और प्रमितरी 
लोक के लिये प्रयुक्त होता है। फिर बेद में धुलोक केवल सू | 
“ओर उस स्थान का ही नहीं कहते जहां तारे चमकते हैँ और 
थिवी न केवल इस धरती को ही कहते हैं। वेद में यलो र | 
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“1131 ~ € 
[ग्रथ पिता और प्रथिवी का अथ माता भी होता दै । पिता मनुष्य 
जाति के नर सप्नुदाप्र का और माता नारी समुदाय का प्रतिनिधि 


है । इस प्रकार वेद में द्यावाप्रथिची माता पिता के ओर सामान्येन 
नर और नारी के अर्थ में भी प्रयुक्त होते हैं । हमने यहां यावा 
परथिवी के बाचक “मही” शब्द के प्रसि अर्थे सूय ओर प्रथिवी 
की “मन्त्रा में संगति न हो सकते के कारण उसका दूसरा अर्थ 
नर और नारी कर लिया है । यह. अर्थ अधिक संगत, चमल्कारपूणे 
और शिक्षाप्रद है । 

धरती पर्‌ रहने बाले जनसमाज के नर और नारी ये दों 


अंग हैं । थे दोनों मिल कर ही समाज की रचना करते हैं। दोनों 


“| पेसे किसी एक के अभाव में न समाज बन सकता है और न 


चल सकता है । समाज की दृष्टि से दोनों की बराबर महिमा हे । 
नर और नारी के योग से बनने वाला मझ समाज भगवान्‌ को 


` कृपा से ही इस धरती पर सब प्रकार की दद्धि और उन्नति कर 


सकता है। उन्नति करने के लिये आवश्यक स्स शरीर और उत्तम 
मलक आदि हमारे अपने कहें. जाने वाले पदार्थ तथ। सूथ और 
चन्द्रमा के प्रकाश «मौर गरमी, बायु, अम, बिजली और भूमि 
आदि तत्व और. भूमि में से निकलने बाले लोह सोना, चांदी 
ओर तेल आदि पदाथ तथा भूमि पर पैदा होने वाले भांति-भांति 
के भोज्य पदार्थ--ये सब उस प्रभु की छपा ही से तो हमें मिलते 
हैं। जब तक भगवान्‌ चाहते हैं तभी तक तो हम इनका उपयोग 
ले सकते हैं । स्वयं हमारा जीवन भी तो प्रभु की पा से ही हमें 
मिला है । जब भगवान, नहीं चाहते उसके एक क्षण बाद भीतो 


SS 
स्का es 
= ड 


^ झै, 
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हम अपने जीवन को सस्भाल कर नहीं रख सकते । भगवान्‌ की | 
इच्छा न रहने पर हमें सब कुछ छोड़ 'देना पड़ता है। हमारी जो | 
छु बढि और उन्नति हो रही है उसकी तह में महामहिमाशाली 
भगवान्‌ की कृपा ही काम कर रही है । ) 

मन्त्र में नर और तीन के लिये तीन बिशेषणों का प्रयोग 
हुआ है। इनसे बृद्धि और उन्नति के लिए आवश्यक तीन महत्त्वपूर्ण | 
धातो पर बड़ा सुन्दर प्रकाश पड़ता है । पहला विशेषण है 
“सम्यश्ची” | इसका अर्थ होता है मिल कर चलने बाले । जिस | 
समाज के नर और नारी [मिल कर चलेंगे, परस्पर लड़ और 
भाड़ेंगे नहीं, एक दूसरे को पिछड़ने नहीं देंगे बही समाज उन्नत | 
कर सकेगा। दूसरा विशेषण है अभियन्ती ।” इसका अर्थ होता है 
एक दूसरे की ओर जाने बाले, एक दूसरे की ओर झुकने बाले, | 
“क दूसरे की ओर खिचने बाले-एक दूसरे से प्रेम करने वाले। | 
जिस समाज के नरनारियों में परस्पर के लिये खिंचाव और प्रेम |. 
| रहेगा, प्रेम के कारण जिस समाज के नर ; 
| अंग समभते हुए पारस्परिक उन्नति के 


समाज वाखब में उन्नति कर सकेगा। जिससमाज में पुरुषों को । 


स्त्रियों की उन्नति की चिन्ता | 


ग गा। दोनों को दोनोकी उन्नति | 
से प्रेम रहना चाहिये। दोनों का दोनों के भले क्री द रहना | 


चाहिए । तीसरा विशेषण है “रोधचक्र ।? रोध का अर्थ होता दै | 
रुकावट, वाधा । और “चक्र” का अर्थ :होतां है आक्रमण करने | 


॥ 


i Ss 
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` करते रहें, उन्हें विनष्ट करते रहें, वे नर और नारी रोधचक्र कह- 


९१ 
लाग । उन्नति के लिए नरनारियों में इस गुण का रहना नितान्त 
श्ावश्यक है । जो लोग रुकाबटों से, विन्नवाधाओं से, घबरा जातें 
हैं, उनका मुकाबला नहीं कर सकते और इसीलिए हाथ में लिये 
कार्मो को छोड़ बैठते हैं वे कभी उन्नति नहीं कर सकते । हमें 
विश्नबाधाओं से घबराना नहीं चाहिये । हमें डट कर उनका 
सामना करना चाहिये । उन्हें अपने माग से दूर करने के लिए 
कमर कसकर खड़े हो जाना चाहिए। बाधाओं से लड़ने की यह शक्ति 
जिन नरनारियों के हृदयों में रहेंगी वे अपनी सबेतोमुखी उन्नति 
कर सकेंगे । बिरोध से डरने वाले, हाथ पर हाथ धर कर बैठे 


| रहने वाले निरुयमी लोग कभी कोई उन्नति नहीं कर सकते । 


सफलता का सेहरा “रोधचक्र” बत्ति बाले नरसिंहीं के सिर पर ही 
बंधा करता है | , 

भगवान्‌ की कृपा से मिलनेव ले इदि ओर उन्नति के सहायक 
पदार्थों से किसी समाज के नरनारी तभी लाभ ले सकेंगे जब 
उनमें अन्यान्य गुणों के साथ इन विशेषणों में वर्णित ये तीनों 


बाते भी होंगी | ०७ 

हे मेरे आत्मा | तू भी प्रतिदिन प्रभु की महिमा और कृपा 
का स्मरण किया कर ओर उनके चरणों में अपने को नतमस्तक 
करता रहा कर | 


—'B— 
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सात भयांदायें 
सप्त मर्यादा कवयस्ततन्नु;, 
तासामिदेकामभ्यंहुरो गात्‌ । 
आयो है+्कम्भ उपमस्य नीडे, 
पथां बिसं घरुजेपु तथ्थौ ॥ ६॥ 
अथ--( कत्रयः ) क्रान्त 


सात ( मर्यादा: ) मर्यादायें ( ततनः ) बनाई हैं (तासाम्‌) 


उनमें से एकाम) एकको (इत्‌) भी यदि कोई ( अध्यगात्‌ ) 
' उल्लंघित कर देता है--तोड़ देता है, तो वह ( अंहुर: ) पापी 


होता है ( पथां ) विविध मार्गों का ( बिसर्गे ) दाग कर देने पर 


भगवान्‌ ने सात मर्या 
कल्याण चाहते हैं तो उनमे से किसी 
नहीं करना चाहिये--किसी एक को भी हमें नहीं तोड़ना चाहिये | 
यदि हम उनमें से किसी एक का भौ उल्लंघन करते हैं तो हम 
पापी हो जाते हैं । और पापी का कल्याण नहीं हो सकता । 
वे सात मर्यादायै कौनसी हैं? भाष्यकारो ने भिन्न-भिन्न 
प्रकार से इन मर्यादाओं की कल्पना की है। आचाय यार्र ने 


{शीं वरुण भगत्रान्‌ ने (सप्त) | 


नसी एक का भी हमें उलङ्घन 


° ~ 
PRR कह जा 
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छापने निरक्त में इस मन्त्र की व्याख्या करते हुए निम्न सात 


मर्यादा बताई हैं :--(१ ) चोरी न करना (२ ) व्यभिचार न 


करना (३) ब्रह्महत्या न करना (४) गर्भपात न करना 


(५) मद्यपान न करना (६) किसी बुरे काम को बार बार 


न करना (७ ) पाप हो जाने पर झूठ न बोलना | सायणाचायये 

ने अपने ऋग्वेद भाष्य में इस सन्त्र का अर्थ करते हुए एक तो _ 
सात सदाय वे ही स्वीकार की हैं जो यारकाचाय ने. लिखी हैं । 
दूसरे, मनु आदि ने अपने शास्त्रों में जो द्यागने योग्य कामज 
श्रौर क्रोधन दोष लिखे हैं उनमें से प्रधान सात को छाँट कर 
उनके परिदयाग को सात मर्यादाय माना है। वे काम और क्रोध 
से पेदा होने बाले सात दोष जिनसे हमें सदा वचना चाहिये 
निम्न हैं:--(१) मद्य पीना (२) जूआ खेलना (३ ) स्त्रियाँ में 
श्रयासक्ति ( ४ ) शिकार खेलना-:प्राशियों की हिंसा करना 
(५) निरपराध को दण्ड देना (६) कठोर बाणी बोलना 
(७ ) दूसरों पर मिथ्या दोषारोप करना । चाहे हम यास्क का 
थै स्वीकार करें और चाहे सायण का। दोनों ही ते जो 


. यौदा बताई है) वे पणे रीतिं मे पालन करने योग्य हैं। 


उनमें से किसी एक का भी उल्लंघत हमें नहीं करना चाहिये। 
उनमें से किसी एक का उल्लङ्घन कपना भी हमारे जीवन को 
घोर पापी बनायेगा । उनमें से अधिकांश के या सबके उल्लङ्घन का 
तो कहना ही क्या। तब तो मनुष्य का जीवन पाप से सना 
हुआ हो जायेगा। इन मर्यादाओं का उल्लङ्घन इन निषिद्ध कमो 


` का करना कितना अधिक पाप पूणे दै कितना अधिक मचुष्य को 
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पतित करने वाला और उसकी अधोगति करने वाला है इसे पाठक 
अच्छी तरह समझ सकते हैं। हमें यहां इनकी विस्तार से 
व्याख्या करने की आवश्यकता नहीं है । 


हमें इन सात मर्यादाओं की एक और व्याख्या भी सूमती 
है । पाठकों के वि वार ओर मनोरंजन के जिये उसे भी यहां लिख 
देते हँ । वेद में कई स्थानों पर इस प्रकार के बन श्रते हैं कि 
हमारे इस शारीर में सात ऋषियों का निवास है--“सप्त ऋषयः 
मतिहिताः शरारे,” ( यजु: ३९७४४ ) “अत्रासत ऋषयः सप्तसाकम” 
( अथे १०५६ ) । ये सात ऋषि आंख, कान, नाक, रसना, 
सचा ये पांच ज्ञानेन्द्रिय और मन और आमा हैं । ऋषि का 
राब्दाथ होता है देखने वोला-जानने बाला । कयोंक्रि हमें संसार 
के सव पदार्थों का ज्ञान इन पांचों ज्ञानेन्दरियों और मन और 
आला के द्वारा ही होत, है इसलिये ये सात ऋषि हैं. । य।स्क्राचा्य 


ने सात ऋषियों का यही आ किया है। शरीर मे रहने वाले 


सात वि अर्थात्‌ ज्ञान के साधन इन सातो से भिन्न और कोई 
हो भी नहीं सकते | अव, इन सातो ऋ 


प्रकार से, जैसा चाहिये वेसा, होते 
इनका काय ठीक प्रकार से, जैसा चाहिये थे 
उल्लंघन दै । परमात्मा ने इन सोतों को शरीर में अपना अपना काम 
साप रखा है | इनके उस उसकाम का भली भाति होते रहना मर्या 
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ं । और उनका अली भांति न होना, इस प्रकार होना जिससे 
से जीवन हीन, पतित और संकट-ग्रस्त हो जाये, मर्याद। का भंग ह। 


रख 


आंख का कार्य रूप दिखाना है । रूपों का देखना जीवन 
) | को भली-भांति चलाने में जहां तक सहायक है. वहां तक तो हमें 
श्रपनी आंखों को रूप के क्षेत्र में जाने देना चाहिये । इससे 
आगे नहीं । इससे आगे रूप विषय बन जाता है--बांधनेवाला, 
फंसाने वाला, बन जाता है । इससे आगे जाना रूप देखना नहीं 
रहता। बह रूपासक्ति हो जाती है। रूप-ज्ञान तो जीवन के लिये 
सहायक और आवश्यक है। परन्तु रूपासक्ति जीवन को हीन, 
पतित और संकटमय बना देती है। रूपासक्ति में पड़ कर मनुष्य 
|| न जाने कैसे-केसे निन्दनीय पापाचरण कर बैठता है । दूसरे 
| शब्दों में, नेत्रों से होने वाले पाप न करना यह एक मर्यादा है । 
` हमें इस नेत्र-मर्यादा का उल्लङ्वन नहीं करना चाहिये। आँख से 
होने चाले पाप हमें नहीं करने चाहिये ' यदि हम इसका उल्लङ्घन 
करेगे तो पापी हो जायेंगे । 

कान का काये शब्द का ज्ञान कराना है । जहां तक शब्दः 
ज्ञान जीवन के लिये सहायक है वहां तक तो हमें कानों को शब्द 
के क्षेत्र भै रहने देना चाहिये। उससे आगे उन्हें नहीं जाने देना चाहिये। 
उससे आगे जाने देना शब्दासक्कि) शब्दरस या ध्यनिलोलूपता 
है। शब्द-ज्ञान तो जीबन के लिये सह!यक और आवश्यक दै । 
परन्तु ाब्द्रस जीवन को हीन, पतित और संकटमय नना देता है । 
षेह बिषय बन जाता = बांधने वाला) फंसाने वाला; बन जाता 
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है। शब्द्रस में फंस कर मनुष्य न जाने केसे केसे निन्दनीय 
आचरण कर बैठता है । दूसरे शब्दों में, कानों द्वारा श दरस में 
फंस कर होने वाले पाप न करना यहु दूसरी मर्यादा है । हमें इस 
श्रवशमर्यादा का उल्लंघन नहीं करना चाहिये कान से हाने वाले 
पाप हमें नहीं करने चाहियें | हम यदि इसका उल्लंघन करेंगे तो 
पापी हो जायेंगे । 
नाक का काय गन्ध का ज्ञान कराना है । जहां तक गन्ध 
ज्ञान जीवन के लिए सदायक और उपयोगी है वहां तक तो हमें 
नासिका को गन्ध के क्षेत्र में जाने देना चाहिए। इससे आगे 
नहॉ। इससे आगे जना गन्ध्रहृण न रह कर गन्धार्साक्त हो 
जाती है| गन्धप्रह!ए, गन्धज्ञान, तो जीत्रन के लिए सायक श्रौर | 
आवश्यक है । परन्तु गन्धासक्कि जीवन को हीन, पतित और संक: | 
मय बना देती है । गन्ास कि विषय बन जाती है--बांधने वाली, | 
फंसाने वाली-बन जाती है । गन्धासक्ति में कंस कर मनुष्य न जाने. 
कैसे २ हीन आचरण कर बैठता है। दूसरे शब्दों में, गन्धासक्ति मै 
हम रे i को नकरता वसरी मर्यादा दै। हम | 
ग उल्लघन नहीं करना चाहिए । ताक से होते | 


वाले पाप हमें नहीं करने चाहिये। यदि हम इ को उलघता की | 
तो पापी हो जायेंगे। ह. आथ 
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रस के क्षेत्र में जाने देना चाहिये। उससे आगे नहीं। उससे 
अगि जाना रसग्रहण न रह कर रसासक्ति हो जाती है। रसग्रहण 
तो जीवन के लिये सहायक और आवश्यक है। परन्तु रसासक्ति 
जीवन को हीन, पतित, और संकटमय बना देती है। रसासक्ति 
विषय बन जाती है--बांधने वाली, फंसाने वाली, बन जाती है। 
रसासक्त होकर न जाने केसे केसे बुरे आचरण मनुष्य कर बेठता 
है। दूसरे शब्दों में, रसासक्ति में फंस कर होनेवाले बुरे आचरणों 
| कौ न करना चौथी मर्यादा है । हमें इस रसना-मर्यादा का उल्लंघन 
गहीं करना चाहिये । रसना से होने वाले पाप हमें नहीं करने 
चाहिये । यदि हम इसका उल्लंघन करेंगे तो हम पापी बन 
| भगे । 

त्वचा का कार्य स्पशे का ज्ञान कराना दै । शीत, उष्ण, 
गरम, खुरदरे आदि स्पशों' का ज्ञान हमें जीवन के संचालन और 
| एण के लिये नितान्त आवश्यक होता है । जहां तक स्पशैज्ञान 
भैषन के लिये सहायक और उपयोगी है वहां तक तो.हमें अपनी 
| तेचा इन्द्रिय को स्पश के क्षेत्र में जाने देना चाहिये । उससे आगे - 
| 'हीं। उससे आगे जाना स्पशैप्रहण न रह कर रपर्शासक्कि बन 
| गेती है । स्पशैग्रहण तो जीबन के लिये सहायक और आवश्यक 
| पर्नु स्पर्शासक्ति जीवन को द्दीन, पतित और संकटमय बना 
ती है। स्पर्शासक्ति विषय बन जाती हैः बांधने बाली, फंसाने 
ती, बन जाती है । सर्शासक्ति के अनेक भेद हैं। स्पशे में. 
| वि मुलायम और नरम लगने वाले बस्त्र को धारण करने की 
| "पिसा होना एक प्रकार की सप्शासक्ति दै। नर-नारी के शरीरों 


—-- छु 


॥ 
| 
| 
छ 


.आसक्त नहीं होता और एक दूसरे प्रकार की इ (द्ध चा मन बाह | 
व्यक्ति उनमें झट आसक्त हो जाता है। इः 
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की पारस्परिक कोमलता और मूढुता का स्पशी करने की लालस | 
होना एक दूसरे प्रकार की सशासाक्त है। नर-नारी की परसर 
संभोग करने की लालसा होना एक तीसरे प्रकार की स्पर्शासक्ति 
है । चुम्बन करने की इच्छा होना एक चौथे प्रकार की रपर्शासक्ति 
है । बहुत बार ऐसा भी होता है कि एक आसक्ति के साथ दूसरी 
आसक्त भी मिली रहती है । सुन्दर बच्चों के धारण में सपर्शासक्त 
के साथ रूपासक्ति भी मिली रहती है । इसी प्रकार नर-नारी के 
परस्पर आकषण में रपर्शासक्ति के साथ रूपास.क्त भी [मली | " 
रहती है। अन्य आसक्कियो की सांति स्प्शासाक्त में फस कर भी 
न जाने मनुष्य केसे केसे प।५।चरण कर बैठता है | दूसरे शो 
में, सर्शासक्ति में फंस कर होने बाले पापों को न करना पांचों | 
मर्यादा है । हमें इस मर्यादा का उल्लंघन नहीं करना चाहिये। | 
हमें खा से होने वाले पाप नहीं करने चाहियें। यदि हम इसका 
उल्लंघन करेंगे! तो पापी बन जायेंगे [ १ 
छठी मर्यादा मन की है । मन हमारे ज्ञान को, हमारी 
बुद्धि को हमारी समझ को सूचित करता है जेसी हमारी बुद्धि होती 

है, जेस हमारा ज्ञान होता है, जैसी हमारी समझ होती है. हम | 
उसी प्रकार के आचरण किया करते हैं। एक बिशेष प्रकार की | 
दुद्धि या मन वाला व्यक्ति ऊपर वर्जित इन्द्रियों के विषयों म 


| 
| 


न्द्रयों की आसक्ति % | 
मूल जज वस्तुत; हमारा मन, हमारी ' वुद्धि या हमारी समर्भ ही | 
होती है । जेसी हमारे अन की बनावट होगी उसी के आधार 7 | 
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हम इन्द्रियों के विषयों मै आसक्त या अनासक्त रहेंगे। इसलिये 
यह नितान्त आवश्यक्र हो जाता है कि हम देखते रहें कि हमारा 
मन केसा बन रहा है, हमारी वुद्धि कैसी हो रही है-उसमें किथ 
प्रकार के ज्ञान का, किस प्रकार के विचारों का घर बन रहा है। 
री हमारे मन में उस प्रकार के विचारों का घर होना चाहिये जिस 
प्रकार के विचारों से हम इन्द्रियों के विषयों में आसक्त नहीं होंगे । 
हमारा मन सही विचारों का घर होना चाहिये, आन्त विचारों का 
ही | 'हों। आन्त विचार रन्त पुरुषों और श्रान्त पुस्तकों की संगति 
^ | भें रहने से पैदा होते हैं । हमें उनसे वचना चाहिये। और सही 
बिचार देने वाले पुरुषों और पुस्तकों की संगति में रहना चाहिये । 
| हमारे मन के भ्रान्त विचार हमें इन्द्रियों के विषयों में आसक्त 
|| अराके तो हम से पापाचरण करा ही डालते दैं,.वे हम से कई इस 
| प्रकार के पाप और दुराचरण भी करा डालते हैं जिनका पांच 
इन्द्रियों के विषयों की आसक्ति से सीधा संबन्ध नहीं हाता। झूठ 
बोलना, चोरी करना, निरपराध को दण्ड देना, गाली देना) शिकार 
खेलना, जुआ खेलना, दूसरों पर मिथ्या दोषारोपण करना, दूसरों 
| की खतन्त्रताक्ो हर लेला आदि इसी दूसरी कोटि 'के अपराध 
` हँ। इन अपराधों का मूल कारण हमारे मन का आंत और अधूरा 
| शान ही है । अपने मन के अधूरे और औत ज्ञान क छाप 
| भाने हम केसे कैसे भयंकर से भयंकर पापाचरण किया करते हैं। 
| रस प्रकार मन को श्रांत विचारों के मागै पर न जाने देता जिससे 
| क पापाचरण से बचे रहें छठी मर्यादा दै । हमें इस मर्यादा का 
| अघन नहीं करना चाहिवे। हमें मन से होने वाले पाप नहीं 
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करने चाहिये । यदि हम इसका उल्लंघन करेंगे तो पापों मे 
फंसे रहेंगे। 
सातवीं मर्यादा आत्मा की है । हमारा आत्मा अपने आप में 
शुद्ध और पवित्र है| अपने आप में वह पाप की ओर नहीं जाता 
है। परन्तु जब वह शरीर के बन्धन में आजाता है और उपे 
भिन्न भिन्न विषर्या को दिखाने वाली इन्द्रिये मिल जाती हैं तथा | 
आण्त बिचार देने वाले पुरुषों और मन्थो की संगति उसे मित 
जाती है तो बह पाप की ओर भी प्रत्त होने लगता है | मत | 
और आत्मा, बुद्धि या ज्ञान और आत्मा दो भिन्न भिन्न वस्तु नहीं 
हैं। ज्ञान आत्मा का ही गुण है, वह आत्मा में ही रहता हैं। औए 
इस लिये आन्त ज्ञान से होने वाले पापाचरणों की जिम्मेवारी 
हि एसा पर दी हे। परन्तु जब आत्मा शरीर के बन्धन में | 
आजाता है तो वह शरीर में रहने वाले कुछ साधनों के द्वाए | 
ही ज्ञानका ५ न कर सकता हे । इन साधनों मे परवान साधन | 
को भारतीय विचारधारा में साधारणतया मन के नाम से कहाँ | 
जाता दै और पाशचाय विचारधारा में मखिष्क्र के नाम से कहां 
जाता ह । मन और मस्तिष्क आत्मा के ज्ञानसंग्रह के प्राकृतिक 
साधन हैं जो कि शरीर में रहते हैं । हो सकता है कि ये एक ही | | 
चीजके दो नाम हों । यह भी हो सकता है कि मन मस्तिष्क में रहने | 
वाला कोई प्रथक्‌ प्राकृतिक सूक्ष्म पदार्थ हो | क्योंकि शरीर में रहते | , 
भाला आत्मा मन या मस्तिष्क द्वारा ही ज्ञान का सं प्रकाश | 
कर्‌ सकता हे इस लिये मन को एक प्रथक्‌ न उसके 
सही आचरण को एक प्रथक मर्यादा बता दिया गया हे। थी 
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अधै भै मन एक जड़ वस्तु है जो कि ज्ञान के संग्रह और | 
प्रकाश का साधन मात्र है । और आत्मिक अर्थ में मन मनन का, 
ता | चिन्तनका, विचारका, बुद्धि का, ज्ञान का नाम है जोकि आत्मा 
से | का ही गुण है और जो आत्मा से कभी प्रथक्‌ नहीं रहता। इन्द्रियोंसे 
था | प्राप्त होने वाले विषयों और उत्पथ पर ले जाने वाले पु षों और प्रन्थों 
अल | की संगति में आकर चाहे आत्मा पापाचरणों में प्रदृत्त हो जाता है. 
व | और असावधान रहे तो चाहे बहुत लम्बे अरसे तक भी उन में 
हीं | उत्त हुआ रहता है, परन्तु फिर भी उस में यह शक्ति हें कि यदि 
बह्‌ चाहे और एक बार संकल्प करले कि बस | अब इस पाप के 
मागे को छोड़ देना है तो वह तत्काल पाप के मारो को छोड़ कर 
पुण्य के पथ पर चलने लग सकता है । आत्मा की संकल्पशक्ति में 
|| इतना बल है । आत्मा अपनी संकल्प शक्ति को प्रयोग में लाकर 
| सदा पुण्य के मार्ग में चलता रहे यह सातवीं मर्यादा ह। हमें इस 
| मर्यादा का उल्लंघन नहीं करना चाहिये । हमें आत्मिक पाप नहीं 
करने चाहियें। यदि हम इसका उल्लंघन करेंगे तो हम पापी हो 


हा हे 

2 जायेगे । 

टी संसार? के ज्विने “ओर भी पाप हैं वे इन्हीं सातौं 
ते| भर्यादाओं के भंग से होते हैं। इनसे बाहर कोई पाप नहीं. रह 
वे भाता। सात. मर्यादाओं की हमारी यह व्याख्या स्वीकार कर लेने 


पर थे मर्यादाये एक निश्चित आधार पर आश्रित हो जाती हैं। 
फेर इनकी भिन्न-भिन्न कल्पना करने की आवश्यकता नहीं रहती 
|; हों तो सदा यह प्रश्न रहेगा. कि अमुक असक, सात पापों का 
जेन ही मर्यादा क्यों है दूसरे पापों का क्यों नहीं ? फिर यह 
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भी प्रश्‍न रहेगा कि भगवान्‌ की बांधी हुई सात सर्यादये कौनसी 
हैं? हमारी व्याख्या में इन प्रश्नों का खान नहीं रहता। 
यास्क्राचाय्ये और सायणाचाय्य के परिगणन को हमारी निदि 
मयदाओं के भंग के कुछ स्थूल उदाहरण मात्र समभा जा 
सुता है। और इस प्रकार दोनों व्याख्याओं की संगति हो ज ती है। 
परन्तु हुमतो इन मर्यादाओं का भंग प्रायः करते "हते हैं। 

और इसीलिये पाप के भागी बनते रहते हें । इस मर्यादामा 
से-इस पाः में गिरते रहने से-हमारी रक्षा केसे होगी? प 
के इस मागे पर चलने से हमें कोन रोकेगा ? इस प्रशन का उत्त 
मन्त्र के उत्तर में दिया गया है । मन्त्र कहता है कि मनुष्य के 
पाप के गढ़े में गिरने से रोकने-थामने घाला सहारा एक ही 
जगह दै। बह जगह है प्रभु का आश्रय । इस आश्रय को ढुंढो 
के लिये हमें कहीं दूर जाने की आवश्यकता नहीं है । प्रमु क 
सह अन हमारे असन्त समीप है । प्रभु हम सबके घट'ष| 
के वासी हूँ। उन्हें अपने हृदय में ही पा लेना होता है। जै 
महुष्य इस सहारे को पा लेगा, जब वह इस स्क्रमभ से - सम | 
से-अपने आप को बांध लेगा तो बिपयोकी बाळ. उसे पाप मे| 
गिराने के लिए वहा कर नहीं ले जा सकेगी । पाप से बचने * | 
लिये प्रभु का आंचल पकड़ लेना ही एकमात्र रास्ता है जिस ५| 
चलने से हम पाप से बच सकते हैं। परमात्मा से भिन्न पदा 
की उपासना के जितने भी मार्ग हैं. उन सबका हमें परिय 


\ 


कर देना होगा। अन्य सब मार्गो' का परिद्याग करके हमें |. 
सें-जाना होगा। तभी हम | 


की उपासना में-प्रभु की संगति 
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पाप से परित्राण हो सकेगा। अच्छे गुरु, मातापिता आदि 
और भी = नेक हमारे घनण-हमारे धारण करने वाले, हमारी 
रक्ता करमे वाले, हो सकते हैं। परन्तु इनसे मिलने वाला सहारा 
इ दूर तक ही हमारे काम आता है । ये सब अपूर्ण हैं। इस 
ल्यि इनसे पूरण परित्रध्ण हमें नहीं मिल सकता। घटःघट ' के 
वासी अन्तर्यामी बे प्रभु पूर्ण हैं। वे ह हते पाप से पूरी तरह 
च्राणु दे सकते हैं। भगवान्‌ में सत्य, न्याय, दया, ज्ञान, संयम 
आदि गुण परिपूर्ण मात्रा में रहते हैं। वहां इन शुणों की 
पराकाष्ठा--हद्‌ हो गई है। प्रभुका आंचल पकड़ लेने पर, प्रभु 
को. उपासना में-प्रभु की संगति भें चले जाने परु हमारे 
भीतर भी ये गुण भरपूर परिमाए में संक्रान्त हो जायेंगे। ओर 
तब हमें पाप में फिसलने का डर नहीं रहेगा 

मन्त्र का “कवयः? शब्द परमात्मा का याचक है। वेद में 
खान-स्थान पर परमात्मा को कवि कहा गंया है। परमात्मा सब 
पदार्थों का पारदर्शी ज्ञान रखने तथा वेद काव्य के कत्ता होने के 
कारण कचि हैं । मन्त्र में “क्रयः? पद बहुवचनान्त है । व्याकरण 
की रीति से इसे आदर में बहुवचन संमता चाहिये। 

हे मेरे आत्मा । तू भी अपने पको अन्तर्यामी प्रभु के 
सम्भे से अती प्रकार बांध ले। फिर तुमे पाप की बाढ़ में बह 
जाने का डर नहों रह जायेगा । 


TTT 


पस्छ वरुण की नौका 


प्रसु की उपासना के फल 
उताम्रतासुवेत एमि कृएवन्‌ 
असुरात्मा तन्वस्तत्‌ सुमद्‌ गु; | 
उत वा शक्रो रत्नं दधा- 
त्यूजेया वा यत्‌ सचते हविर्दा॥७1 
अर्थ - मैं प्रभु का उपासक प्रभु का आश्रय लकर ( ब्रतः ) 
त्रतों का पालन करने बाला ( उत ) और ( अमृतासु: ) अमर प्राण 
ओर प्रज्ञा बाला ( कृण्वन्‌ ) निरन्तर कर्म करते रहने वाला होकर 
(एभि ) चलता हूं (तत्‌ ) तब, मेरा ( असुः ) प्राण ओर प्रज्ञा 
( आत्मा ) आत्मा तथा ' तन्वः ) शरीर ( सुमद्गुः ) उत्तम आनन्द 
की अबस्था में विचरने बाला हो जाता है ( उत वा ) और, मेरा 
आत्मा ( शक्रः ) शक्तिशाली हो जाता है (रत्नं । रत्वं को 
( दधाति ) धारण करने लगता है (यतूवा) और ( ऊर्जया.) 
बल, अन्न और रस से ( सचते ) युक्त हो जाता है, तथा (हविर्दा:) 
ओरों को अन्न देने बाला बन जाता है। 
पिछले मन्त्र में कहा गया था कि प्रभु द्वारा निर्धारित सात 
मर्यादाओं का भंग हमें नहीं करना चाहिये। यदि हम उनका भंग 
करेंगे तो पाप के गढ़े में जा गिरेंगे। इस मर्यादाभंग से बचने के 
५ हमें प्रभु का सहारा पकड़ना चाहिये। 
प्रस्तुत मन्त्र में उपासक कहता है कि मैने मम 
ली है । ओर अब मैंने मर्यादा-भंग 588 गि का 
सहारा पकड़ लिया हे । इसका परिणाम यह हुआ है कि अब सुम 
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से मर्यादा-भंग नहीं होता । अब में मर्यादाओं का पालन करता 
है। इसीलिए अब मैं “ब्रतः”--ब्रतों का, सब नियम और मर्यादाओं 
का, पालन करने वाला हो गया हूँ। में इतना अधिक नियम- 
पालक होगया। हूँ कि अब में “व्रत?” अर्थात्‌ नियमरूप ही हो गया 
हूँ। ब्रतरूप बन जाने का परिणाम यह हुआ है कि में अम्रतासु हो 
गया हूँ । मेरे प्राणों और बुद्धि में अमर शक्ति उसन्न हो गई है । 
इस शक्ति की बदौलत में निरन्तर कमे करता रहता हुँ। आलसी 
| शौर उद्यमहीन होकर नहीं बेठता । सदा उन्नति की ओर ले जाने 
| पाला कोई न कोई काये करता रहता हूँ । 


` ब्रतपालक, अमर प्राण और बुद्धि से युक्त तथा निरन्तर कमै: 

|शी जीबन वाला बन जाने का परिणाम यह हुआ है ,कि मेरे 

प्रण, शरीर और आत्मा सदा अनन्द की अवस्था में रहते हैं । 

| आत्मा में शक्ति पेदा हो गई है । सब प्रकार के रत्न मेरे पास 

| आगये हें। किसी प्रकार के ऐश्वये की मुझे कमी नहीं रही है । मेरे 

शरीर भें बल है। मेरे पास खाने पीने के लिए भांति-भांति के 
अन्न और रसीले पदार्थ बिद्यमान रहते हैं । 


प्रभु की उपासना में जाकर मुझे एक लाभ और हुआ है । 

पै यह कि मेरे अन्दर से स्वाथ-परता बिल्कुल निकल गई है। में | 
| ऐवि्दा हो गया हूँ । मेरे पास जो अन्न और रसीले पदाथे रहते हैं 
| हैं में अकेला नहीं खाता | में उन्हें ओरों को बांट कर खाता हूँ। 
“विदा होगया हूँ. । में और बिश्व के अन्य सब प्राणी प्रभु के 
भर पुत्र हैं। इसलिए परस्पर भाई हैं। अंब सुके अपनी भूख 


~ 
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मिटाने के साथ-साथ अपने इन अत्य भाइयों की सूख मिटावे | ह. ( 
भी चिन्ता रहतो है । शिः 
उपासक कहता है, प्रभु के नोड में--आश्र य में - जाने 

यह सव परिणाम मुझे मिला है। पल, 

र्ता 

होता 
~ 

बाले 


`हे सेरे आत्मा | तू भी प्रभु की शरण में जाकर ब्रतरूप वर 
कर ये सब मंगल प्रप्त कर ले | 


हे पिता ! मुझ पुत्र के लि विश्व के रहस्य खोजदो 


कार 
र शौर 

उत पुत्रः पितरं चत्रमी डे के 

जयेष्ठं मयाँदमह्यन्‌ स्त्रश्तये । की 

९ नाः 

दशन्‌ चु ता वरुण यते |} व्य 

बिष्ठा आवर्बरततः कृशे वपूंषि ८॥ | शेः 

थे द्र f 

श ( पितरम्‌ ) जो हमारा पिता हे ( च्ञत्रम्‌ ) | मै 

सव प्रकार के घाव अर्थात्‌ दुःखों से रक्षा करने वाला है ( ज्येछं। . र 
जो सव से बड़ा और सब से प्रशंसनीय है ( मर्या ) न | स्‌ 
मर्यादा बांधने वाला है, ऐसे उस बरर्शीय प्रभु की ( पुत्र: ) | , 


उसका पुत्र ' ईडे ) स्तुति करता हुँ ( सत्रस्तथे ) अपने कल्य | 
के लिये ( अहयन्‌ । सभी लोग उसका आहू.न करते हैं. ( वरुण | 
है बरणीय प्रभो ( याः ) जो ( ते ) तुम्हारी ( विष्ठा;) संसार "|| 
बनाई हुई विविध व्यवखार्य हैं. ( ता: ) उनको (नु)? । 
( दर्शन्‌ ) दर्शाते हुए ( आवत्रै तत: ) परिभ्रमण शील इस | | 


) 
2५० 
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के (वपूषि ) रूपों को रहस्यों को ( कृणवः ) प्रकट कर 
दीजिये । 

भगवान्‌ हस सव के उत्रादक ओर पालक पिता हैं | हमारे 
सव चतो से, सब घावों से, सब प्रकार से दुःखों से वे हमारी 
रना करने बाले है । क्षत्रिय राजा जैसे अपने राज्य के लिये चत्र 
होता है बसे वे प्रभु सारे विश्व के चत्र हैं- षत से त्राण करने 
शाले हैं | वे सव से स्थेष्ठ हैं | गुणों में सब से महान्‌ होने के 
कारण वे सब से बड़े और प्रशंसनीय हैं । उचकी सी शुण-प्रशंसा 
और किसी की नहीं हो सकती । वे मर्यादाओं को बांधने बाले हें । 
उपर वर्शित छठे मन्त्र की सात मर्यादा उन्हीं ने बांधी हैं | संसार . 
की अन्य सी सभी प्रकार की मर्यादाय--सभी प्रकार की नियम 
व्यवस्थायं--उन्होंने ही बांध रखी हैं। जिन्हें कल्याण की अभिलाषा 
होती है वे सभी लोग उस भगवान्‌ का आह्वान करते हैं-उसकी 
पुकार लगाते हैं । मुझे भी कल्याण की अभिलाषा है । इसलिये 
में भी अपने पिता उस प्रभु की शरण में जाकर उसका सबन करता 
| | ॥ हूँ । में उनका पुत्र हूँ । वे मेरे पिता है । वे मेरी बात अवश्य छनेगे। 
मन्त्र का उपासक डुब्न श्रद्धा और विश्वास के साथ अपने प्रभु की 
शरण में जाता है । \ 

मन्त्रके उत्तराद्व भें उपासक प्रभु से एक दान मांग रहा है। वह 
दान ज्ञान का दान है | वह प्रभु से मांग रहा है कि हे प्रभो ! आपने 
'इस जगत में जितने प्रकार की विभिन्न व्यबस्थायें बना रखी हैं उन 
| सव का रूप मुझे दिखा दीजिये, उन सब का रहस्य मुझे समभा 

दीजिये, और, इस परिश्रमण और परिवर्तन शील जगत्‌ के विभिन्न 


व 
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पदार्थो' के जितने रूप हैं. जितने प्रकार हैं उन सबको भी झुम 
पर प्रकट कर दीजिये । भगवान्‌ इस जगत्‌ के विभिन्न पदार्थों के 
ओर उनकी नियम-व्यवस्थाओं के रचियता हैं और सबज्ञ 
रचयिता हैं । जब उपासक रज्ञ और ज्ञानस्वरूप भगवान्‌ के 
साथ अपना सम्बन्ध जोड कर उनके गुणों की स्तुति, उनके गुणों 
का चिन्तन, करते करते अपने सव ऊवशुणों को त्याग कर प्रभु के. 
गुणों का अपने आत्मा में बास करा के निष्कलंक और पवित्र हो 
जाता है तथा अपने आप को प्रु के चरणों में पूणे रीति से 
. समित करके तन्मय हो जाता है तो प्रभु के साथ 
बनी इस तन्मयता का एक परिणाम तो यह. होता है कि 
उपासक की अपनी वुद्धि पैनी. प्रखर, बन जाती हे जिस से बह 
आसानी से पदार्थों के रहस्यों को समझने लगता है और दूसरा | 


बे 
भासने लगता है । जैसे चुम्बक के पास पहुँचे हुए लोहे में चुम्बक 
मभु की तन्मयता में पहुंचे हुए 
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एक अधे को दूसरे अर्घ से जोड़ने वाला 
अर्धमथेन पयसा पृणक्षि, 
0 

अर्थेन शुष्म वधथसे अमर । 
अविं वृधाम शश्मियं सखायम्‌, 
वरुणं पृत्रमदित्या इपिरम्‌। 

कपिशस्तान्यस्मे. वपूंषि, 

अवोचाम रोदसी सत्यत्राचा ॥&। 


अथै- हे बरणीय प्रभो तुम ( अधम्‌ ) बृद्विशील मनुष्य 
| । को । अर्धेन ) वृद्धि देने वाले (पयसा ) पुष्टिकारक दुग्धादि 
| प्राकृतिक पदार्थों से (प्रणच्ति) युक्त करते हो (शुष्म) हे 
| बलरूप ( अमुर ) हे अमर, बन्धन में न आने वाले और अज्ञान 
| रहित तुम (अर्धेन) इस अर्घ के द्वारा ( वर्धेसे ) इदि को 
प्राप्त करते हो (अर्वि) सबके रक्षक (शम्मियम्‌ ) आनन्द से 


gi सखायम्‌ ) सूत्र के मित्र ( अदित्याः पुत्रम्‌ ) दीनता 


| और अखण्डनीयता के पुत्र अर्थात्‌ असंशय श्रदीन ओर 
| अखण्डनीय ( इधिरम्‌ ) सबको चलाने वाले, सबको चाहने वाले 
| (वरुणम्‌ ) वरण करने योग्य और पाप से निवारण करने वाले 
| अपहे प्रभो (धाम ) हम भी बढ़ाते रहें ( सत्यवाचा) 
| पयवाणी वाले अथवा सत्यवाणी द्वारा ( रोदसी) हम द्यौ 
| और प्रधिवी अर्थात्‌ नर और नारी (अस्मै) इस आपके लिये 


की ऑषुद 
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( कबिशस्तानि ) कवियों द्वारा प्रशंसित ( वपंषि ) रूपों को अर्थात्‌ 
स्तुतियों को ( अवोचाम ) कहते रहें--गाते रहें। 


जग्र 

भगवान्‌ की महिमा निराली है। वे एक अर्थ को दूसरे क 

अर्धे से जोड़ देते हैं। अर्थ शब्द ऋधु? धातु से बनता है।' 2 
ऋषु का अर्थ वृद्धि करना होता है । इसलिये अर्भ का अर्थ होता | श्रौ 


है जो बढ़े और बढ़ावे । एक “अर्थ? मनुष्य रूप में छाया हुआ र 
हमारा आत्मा है। इसका स्वभाव वृद्धि करना है । 'बचपन से ही | सः 
यह्‌ बृद्धि करना आरम्भ कर देता है। इसका शरीर भी बढ़ता | येरि 
रहता है और इसके ज्ञान की मी वृद्धि होती रहती है । इसकी | वार 
उन्नति का रहस्य इसी में हे कि यह सद। अपनी बृद्धि करता रहता | मह्‌ 
है। दूसरा अध' अह प्राकृतिक जगत्‌ हे। यह बढ़ाने वाला है। ||? ज्ञा 
यह शरीर धारी आत्मा को भांति भांति के भोग और ज्ञान के | अ 
साधन देकर उसके शरीर और मन दोनों को ही बढ़ाता रहता | में 
ह। जगत्‌ के लिये मन्त्र में 'पयस्‌' शब्द का प्रयोग हुआ हँ। | में 
पयस्‌ का गर्थे दूध, जल आ दे पुष्टिकारक पेय पदार्थ होता है। | ३ 
यहां यहं शब्द दूध, जल अदि का वाचक होता हुऋ . जगत्‌ के | { 
आत्मा को लाम पहुँचाने बाले, सभी पदार्थों” का उपलक्षण हो | प्र 
जाता है। एक प्रकार से सारे जगत्‌ का ही वाचक हो जाता है। | छे 
शरीरधारी आत्मा नामक अधे का उसे बृदि और पोषण देते | ज 
बाले प्राकृतिक जगत्‌ नामक अ के साथ वे वरणीय प्रमुही | २ 
सम्बन्ध करते हैं । यह एक दूसरे का सम्बन्ध-- यह एक को | § ° 
की देन--उन प्रभु की महिमा और कृपा का ही फल ह्वै । 


४ 
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भगबाउ का एक दौर निरालापन है । वह यह कि वे स्वयं 
भी इन अधो द्वारा बढ़ते हँ । एक अध मछुष्य है ओर एक अध 
५ | जगत है। ये दोनों प्रभु को बढ़ाते हैँ।जव स की रचना हो 
जादी है और उसमें महुष्य का निवास हो जाता है तब इस पुस्ष 
ता | और प्रकृति के सयोग स परमपुसुष श्र वी भी एक प्रकार की 
| | वृद्धि होता है । मडुष्य को परमात्मा का झन सकी वनाई हुई 
| सृष्टि रचना को देख कर उस पर बिचार करते करते हा होता है । 
यदि जानना चाहने वाला मघुप्य ओर जानने में साधन बनने 
वाला जगत न होते तो परमात्मा का दान किस को केसे होता ९ 
दुष्य के ज्ञान का विकास धीरे-धीरे होता दै । ज्यो-ज्यों उसका 
न बढ्ता जाता है व्योंग्यों उसके मन से परमात्मा का स्वरूप भी 
अधिकाधिक दिशद्‌ और स्पष्ट होता जाता है । उपासक के हृदय 
में अपने विष्यक ज्ञान वी ब को (ठ स परमात्मा उसके हृदय 
में बढ़ रहे होत हैं| इस प्रकार परमात्मा भी “अध” से राढ प्रात 
करते है । परमाम की इस वृद्धि का साधक केः हृदय स उन 
विषयक ज्ञात्ञ की इछ्छसे ही संबन्ध है यह मन्त्र के सी वाक्य में 
रक्त परमात्मा के शुष्म” और “असुर इन दो विशेषणों स स्पष्ट 
हो जाता है । शुष्म का अथे है बलस्वरूप | जो स्वयं बलस्वरूप है, 
जो स्वयं शक्ति का भण्डार है, उसे भला कोई डन्य पदार्थे केसे बढ़ा 
सकता है 0 “असुर? का अथे है अमर ओर बन्धन में न छने 
॥ । जो स्वयं अमर है और किसी के बन्धन में नहीं आता है, 
जो स्यं निद, अविकारी और किसी की पकड़ मे नहीं आने वाला 


| 


१३२ वरुण की नौका 
हुँ । 

सवः 
संदा 
भरा 
रदो 
बाहु, 
सा 
अदी 
श्रदी 
वै ६ 


है, उसे भी भला कोई कैसे बढ़ा सकता है। इसलिये प्रभु की यह 
अध' द्वारा सम्पन्न होने वाली इद्धि अक्त के प्रभुविषयक ज्ञान के 
विकास की दृष्टि से है। 


मन्त्र के दूसरे, तीसरे और चौथे चरणों में प्रभु के अनेक 
विशेषणों का समावेश हो गया है। इससे प्रभु के अनेक गुणों 
ओर रूपों का परिज्ञान होता है । प्रभु “शुष्म? हँँ--बलस्वरूप हैं। 
संसार के सव जड़ और चेतन पदार्थो' को बल उन्हीं से प्राप्त होता 
है । सब को शक्ति देने वाला बल का मूल स्रोत वे प्रभु ही हैं । वे | 
“अधुर? हैँ । वे कभी मरते नहीं हैं इसलिये अमुर हैं । बे सदा 
अमर हैं-सदा अविनश्चर है । उनके स्वरूप और सत्ता में कभी | 
विकार नहीं आता । सदा अविकारी, सदा एकरस रहते हैँ । विक्रार" ||| सब 
वान्‌ की ही मृत्यु हुआ करती है | भगान्‌ विकार से परे हैं इसलिये 
वे अमर ६ । यह्‌ शब्द वेष्टन अर्थत्राली सुर ओर बन्धन अर्थवाली | 
सुब धातु से भी बनता है । उस 


स अवस्था में अमुर का अर्थ 
वेष्टन रहित, बन्धन रहित | ड 


भगवान्‌ सब प्रकार के 'वेष्टनां से, | योर 
लपेटों से ओर वन्धनों से रहित हैं इसलिये री असुर, हैं | अमुर | योर 
का अथ असूढ अर्थात्‌ अज्ञानरहित भी होता है । भगवान्‌ सब | मनु 
भकार के अज्ञान से अलग हैं इसलिये भी अमुर हैं। 
घे “अबि” हैँ-सब के रक्षक हूँ: | हम सब को वास i 
विक ` रक्षा ही से प्राप्त होती हैं । वे “शम्मिय” | | 
छ । शग्म सुख को कहते हैं। | 
इसलिए शम्मिय हैं. वे आ 44. क E 


“दरप हैं, सदा रस से तृप्र रहते 
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हैं। उनमें आनन्द की पराकाष्ठा हो गई है।वे “सखा” हैँ-- 
. | सबके मित्र हैं। उन जेसा हमारा कोई और मित्र नहीं है। वे 
सदा हमसे स्नेह रखते हैं । उनके दण्ड में भी हमारे लिए प्रेम 
भरा होता है। वे “अदिति के पुत्र” हैं। अदिति का अर्थे होता है 
क | अदीनता और अखण्डनीयता कीं अवस्था । पुत्र शब्द वेद में 
णं | बाहुल्य के लिए, अतिशय के लिए, भी प्रयुक्त हुआ करता है। 
इसलिए अदिति के पुत्र का अर्थ होगा जिसमें अतिशय-रूप में 
| अदीनता और अखण्डनीयता रहती है । भगवान्‌ पूणरूप से 
| अदीन और अखण्डनीय हैं इसलिए वे “अदिति के पुत्र” हैं। 
| बे “इपिर” हैं । वे सबको चाहने वाले हैं, सबके कल्याण की इच्छा 
| रखते हैं, अथवा सबके चाहने योग्य हैं इसलिए इषिर हैँ । वे 
॥ सबको गति देने बाले हैं इसलिए भी वे इषिर हैं। गति का मूल- 
| सरत वे प्रभु ही हैं । सृष्टि के प्रारम्भ में प्रकृति के परमाणुओं को 
| उन्हीं ने गति प्रदान.की थी जिसका फलस्वरूप यह जगत्‌ बन 
और चल रहा है। वे भगवान्‌ “वरुण” हैं । सबके वरण करने 
| योग्य और सबको बचाने वाले हैं । उनका-सा बरणीय, चाहने 
| योग्य, और, कोई नहीं है । उनको वरण करने के अनन्तर दी 
| “पुष्य को सब वरदान प्राप्त हो सकते हैं । 
| मन्त्र के अन्तिम दो चरणों मै उपासक अपने उद्गार 
` रकेट करता है कि ऐसे गुणों बाले भगवान्‌ की हम सब नरःनारियों 
| को सदा स्तुति करनी चाहिए, सदा उसके गुणों का स्मरण) 
| भीतेन और चिन्तन करना चाहिए । मन्त्र में नस्नारियों: 
| के लिए रोदसी” शब्द का प्रयोग हुआ. है । रोदसी: 


4. 


a 


* है। मन्त्र मै आया रोदसी का विशेषण “सत्यवाचा” नर और नारी 
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का अर्थ द्यो और प्रथिवी हुआ करता है । ओऔर' 
~ ~ ५. 
जसा हम पीछे एक मन्त्र की व्याख्या सें दिखा 
चुके हैं यौ ओर प्रथिवी का अर्थ नर और नारी हो जाया करता 


अथे में ही संगत हो सकता है। यो और प्रथिवी अर्थ में नहीं। 
इसीलिये यहां रोदसी का अर्थ नर और नारी किया गया है। | 
हम सब नर-नारियों को भगवान्‌ के लिये कबियों द्वारा प्रशंसित 
स्तुतिये कहनी चाहिये । जिस प्रकार की स्तुति कवि अर्थात्‌ गहरे | 
ज्ञानी लोग भगवान्‌ की क्रिया करते हैं बेसी स्तुति हमें करनी 
चाहिये । इस कथन का यह भी भाव हो सकता है कि उत्तम 
कवि जिनकी प्रशंसा करें ऐसी कविताओं और भजनं के द्वारा प्रेम 
1 भर कर हमें भगवान्‌ को स्तुति ओर उपासना करनी || 
चाहिए । 
` मन्त्र के “सत्यवाचा” पद्‌ की योजना दो प्रकार से | 
हो सकती है । एक तो इसे द्विवचन का रूप मान कर रोदसी का | 
व्रिशेषण माना जा सकता है । तब 


बाले नर और नारी । दूसरे, इसे ठृतीया विझत के एक वचन का 


‘ 


यह्‌ होगा कि सत्यवाणी | 


Soe) Yo फा] Drm) 
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होने चाहियें। उन वचनों के अनुसार हमारा आचरण भी होना 
चाहिये । तभी हमारी भक्ति फलवती होगी । 

हे मेरे आत्मा | तू भी अनेक गुणागार उस वरणीय प्रभु 
के गुणों को गनि वाला ओर सच्चे हृदय से गाने वाला बन कर 
क्या कभी भक्तिरस में डूब जाने की अवस्था में पहुँचेगा ९ 


त्रयांदश सूक्त 

| ( अथवे० ५।११ ) 
ह पृश्नि को दक्षिणा 
छ हट कथं महे असुरायाव्रबीरिह, . 

कथं पित्रे हर ये ! 
| पत्र हरये त्वेषन्रम्णुः | 
रिं वरुण द्षिणाँ ददावान्‌, 

पुनमघ खं मनसाचिकित्सी; ॥ १ ॥ 
अथे-( त्वेषनृम्णः ) ज्ञान प्रका खर 
हे प्रभो ( महे ) महान्‌ पा कल ले तु 


वाले ( पित्रे ) पिता की तरह ( असुराय ) जीवन दीन करने 


` किस अवर्णनीय विधि से ( अत्र 
वीः ड 
लबा ऐश्वय दान देने वाले ( ल सा ( पुनमंघ ) 
( दक्षिणां ) वृद्धि देने बाली (परिन) वरणीय प्रभो 


HTD Ha 7 तट (पा 3575 9 .. 


नक उ बन ih 5 ~ 
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देते हुए (त्वं ) तुमने ( मनसा ) मन से ( अचिकित्सीः ) 
चिकित्सा कर दी है । 
भगावन्‌ वरुण हैं, बरणीय हैं। उन्हें हमें स्वीकार करना चाहिये 
पहचानना चाहिये । क्योंकि उनका वरण कर लेने से हमें अनेक 
प्रकार के मङ्गल प्राप्त होगे । भगवान्‌ से हमें मिलने वाले मङ्गलों 
की सीमा नहीं है । वे असंख्य हैं । भगवान्‌ की ओर से हमें हमारे 
मानसिक जीवन और शारीरिक जीवन दोनों के लिये हितकारी 
मंगल प्राप्त होते हैं । भगधान्‌ द्वारा हमारा मानसिक मंगल करने 
के लिये देखिये हमें “प्रश्नि” दक्षिणा रूप में दी गई है । दक्षिणा 
बही दे सकता है जिसके पास देने को कुछ धन हो । भगवान्‌ के 
पास देने को धन है। भगवान्‌ सेषनम्ण हैं। उनके पास ल्वेष 
अर्थात्‌ प्रकाश का धन है । भगवान्‌ अनन्त ज्ञान के 
भंडार हैं । यही ज्ञानप्रकाश उनका नृम्ण हे, 
ऐश्वय्य है । अपने इस, ज्ञान-प्रकाश रूप ऐश्वे को ही भगवान्‌ 
एमि अर्थात्‌ वेदवाणी के रूप में हमें दक्षिणा बना कर देते हैं। 
एसि का शब्दाथै स्पश करने बाल" ऐसा होता है। वेदवाणी 
क्योंकि सतुष्य के लिये उपयोगी भांति-भांति की विद्याओं का स्पशे 
करती है अर्थात्‌ उन्हें अपने भीतर रखती है इसीलिये उसे यहां 
श्भि कहा गया है । वेदिक वाङमय में अनेक जगह प्रश्नि को बशा 
भी कहा गया है। और वशा का अथ निघण्डु में स्पष्ट ही वाणी 
या गया हे । और वाणी शब्द वेद के “यथेमां वाचं कल्याणीं? 
|” आदि अनेक खलो में वेदबाणी के लिये व्यवहृत हुआ है।इस 
| “आधार पर तथा प्रस्तुत सूक्त के वर्णन के आधार पर हमने यहां 


बी 
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प्रश्निका अर्थे वेदवाणी किया है। यह वेदवाणी भगवान्‌ ने हमें 


दक्षिणा बना कर दी है। दक्षिणा शब्द 'दक्ष वृद्धौ? धातु से बनता 
है। अतः दक्षिणा वह हुई जो हमारी इद्धि करे | वेदवाणी दक्तिणा 
है | यदि हम वेद को समझ लें और उसके अनुसार आचरण 


करने लग जायं तो उससे निश्चय ही हमारी वृद्धि होगी--हमारी 
उन्नति होगी | सामान्य दक्षिणा को भी दक्षिणा इसीलिये कहा जाता 
है कि हमने किसी का कोई कार्थ किया, उससे हमारे अन्दर क्षति | 
आई, यजमान ने उस क्षति को दक्षिणा देकर पूरा कर दिया। | 
भगवान्‌ एक आघ वार ही यह दक्षिणा देकर नहीं रह जाते । वे | 
तो पुनमेघ हैं । वार-चार अपना मघ अर्थात्‌ यह वेदःज्ञान रूप 
अपना धन हमें देते हैं । प्रत्येक सृष्टि के आरम्भ में भगवान्‌ इस | 
ज्ञान की हमें पुनः पुनः दक्षिणा देते हैं. और सृष्टि के बीच में | 
भी योगियों ह सा को वेद में वशित की गई सचाइयों | 
का प्रकारान्तर से प्रकाश हैं। उन्हे प्रभु : 

मिलता रहता है। “a हत हैं। उन्हें प्रभु से सयवोध 


सृष्टि के आरम्भ में भगवान्‌ ने यह वेद-ज्ञान की दच्चिण | 
उस समय के ऋषियों को उपदेश द्वारा दी थी । इस ज्ञान को सीख 
कर वे ऋषि पीछे आने वाले लोगों के लिये “मह? अर्थात्‌ महान्‌ | 
और पूजनीय हो गये । 'असुर” अर्थात्‌ वेदोपदेश द्वारा उन्हें जीवन | 
दान देने वाले बन गये । हरि! अर्थात्‌ उनके अज्ञानादि कष्टं को | 
हरने वाले हो गये । और, इसीलिये “पिता? अर्थात्‌ पिता की भांति । 
सु सृष्टि के आरम्भ में यह वेदश | 


का उपदेश कैसे देते हैं यह साधारण व्यक्ति के लिये समभ | 


DT NTE = BV, PRU | 
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बै जरा कठिन हो जाता है । परन्तु थोड़ा गम्भीर विचार करने पर 
उसे यह बात भी समझ में आं जाती है। मन की इसी अवस्था 
को सूचित करने के लिये मन्त्र में यह प्रश्न पूछा गया है कि “कथं 
अबब्री:”--हे प्रमो, आपने यह उपदेश किस विधि से दिया । उपा- 
सक के मन में यह प्रश्न उत्पन्न करके ही छोड़ दिया गया है । उत्तर 
री ही ~ x 
नहीं दिया गया है । जिसका भाव यह है कि तुम सोचो, मनन 
_ | करो, स्वयं तुम्हें इसका उत्तर मिल जायेगा। यों वेद में अन्यत्र, 
यथा ऋगु० १८।७१।१ में, इस प्रश्न के समाधान का संकेत भी 
कर दिया गया है । मन्त्र में कथ'-केसे-पद दो वार पढ़ा गया 
हे। एक के के 


कैसे! तो प्रश्न का सूचक है और दूसरा कैसे! आश्चर्य का 
द्योतक है. कि केसे उपदेश कर दिया ! 

उन बरणीय भगवान्‌ ने सृष्टि के आरम्भ के “महान” 
ऋषियों को यह वेद-ज्ञान की दक्षिणा देकर और इस प्रकार इसके 
प्रचार की परम्परा बांध कर, पीछे आने वाले सभी मनुष्यों की 
मन से चिकित्सा कर दी है। जो व्यक्ति भगवान्‌ द्वारा मन से 
अर्थात्‌ हित-ब॒द्धि से की गई इस चिकित्सा का मन से अर्थात्‌ पूणं, 
रीति से सेवन कूरेगा उसके पास किसी प्रकार के रोग फटक 
नहीं सकते । रे 

यद्याप इस मन्त्र में प्रश्चि” का मुख्य अथ वेदबाणी ही 
करना चाहिये तो भी अभिधामूलक व्यञ्जना से यह्‌ शब्द एक और. 
भाव का भी सुभा जाता हे ।.प्रश्रि का अथ वेद्‌ में एथिवी ओर 
चुलोक भी होता है । दूसरे शब्दों में एरिन का अथे सम्पूण प्राक 
' तिक जगत्‌ भी होता है । इसलिये मन्त्र के इस शब्द का यह भाव 


८ 
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भी निकलेगा कि प्रभु ने वेद-ज्ञान की दक्षिणा देने के साथ-साथ | लभा 
यह सारा प्राकृतिक जगत्‌ भी हमें भाँति-माँति के उपभोग प्राप्त 
करने के लिये दक्षिणा बना कर दिया है। और ये प्राकृतिक 
उपभोग भी वे “पुनमेघ” भगवान्‌ हमें बार-बार देते रहते हैं। 
उस वरणीय भगवान्‌ की मंगल-बृष्टि का कोई अन्त नहीं है। चिकि 

दे मेरे आत्मा| प्रभु ने प्रश्नि की दक्षिणा देकर जो तुम्हारी | ऋषि 


मन से चिकित्सा की है तुम उसका मनोयोगपूर्वक सदुपयोग करो। | श्च 
फिर तुम्हारे पास शारीरिक, मानसिक और आत्मिक किसी प्रकार | विधि 
का कोई रोग नहीं फटक सकेगा | 

Ee 8 — 


पृक्षि का द्रष्टा 


उ त्वमथवन्‌ काव्येन, 
जातेनासि जात्ंदाः ॥ र| 
अथे--( एवां ) इस (पृ न ) वेदविद्या को (क) सुख 
शान्ति के लिये (उपाजे ) प्राप्त हो रहा हुँ, और ( संचत्ते ) इसे 
भली-भांति देख रहा 6 सम र ३९ 


७... रहा हूँ, इसलिये (न) अब 
(कामेन ) इच्छानुसार ( पुनमैच: ) और को बार बार दान देने 


वाला ( भवामि ) मैं भी हो गया हुँ। ( अन्‌ ) हे निश्चल 
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थ ख़भाव स्थितप्रज्ञ भगवन्‌ (त्वं) तुम । केन-केन) किस 
प्त | अबणेनीय ( जातेन ) तुम से उत्पन्न ( काव्येन ) काव्य द्वारा 
क (नु) निश्चय से (जतवेदाः) जातवेदा ( असि ) कहलाते हो । 
| भगवान्‌ ने व्यक्ति और समाज के सव प्रकार के रोगों की 
चिकित्सा करने के लिये जो वेद-विद्या का उपदेश प्रारम्भिक 
॥ | ऋषियों को दिया था उसे देख कर उपासक प्रथम मन्त्र में 
आश्चयेसय पशन कर रहा था कि यह वेद का उपदेश प्रभु ने किस 
| बिधि से कर दिया | इस मन्त्र के पूर्वाह में उपासक वेद का 
अध्ययन करने से, उसकी अपनी जो अवस्था हो गई है उसका 
बर्णन कर रहा है। वह कह रहा है कि मैंने भी इस प्रश्चिको 
| प्राप्त कर लिया है। केवल प्राप्त ही नहीं कर लिया है प्रत्युत 
॥ उसका अच्छी प्रकार दर्शन कर लिया है-उसे खूब समझ लिया 
| है। और इसका परिणाम यह हुआ है कि इसकी शिक्षाओं के 
| अनुसार आचरण करने से मुझे 'क' अर्थात्‌ सुख शान्ति, की . 
पति हो गई है, और में इच्छानुसार पुनमेघ हो गया हूँ। मुझे 

स-जिस प्रकार के मघ अर्थात्‌ ऐश्वय की इच्छा होती है. 
' इसी प्रकार कह सघ मुक्ते प्राप्त हो जाता है। और यह मघ मुझे 
। तनी मात्रा में प्राप्त हो जाता है कि सें पुनमंघ, बन जाता हूं। 
| धमे प्राप्त हुए अपने उस मघ कां में बारबार औरों को बितरण 
| रता हूं । भगवान्‌ ने झुमे जिस प्रकार प्रशिन की दक्षिणा दी 
| है उसी प्रकार में भी इस परिन की ओर इसकी पा से पराप 
| गने वाले अन्य प्रकार के ऐश्वर्यो' की दक्षिणा अपने आस-पास 
| * शोगों को देता रहता हूं। 
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मन्त्र के उत्तराद में फिर भगवान्‌ को ही सम्बोधन रहेगी 
किया गया है । वेद में भगवान्‌ का एक नाम जातवेदा: ऐसा त्र 
आता है । प्रस्तुत मन्त्रा मै उपासक भगवान्‌ से उनके इसी 
नाम का हेतु पृछ रहा है। वह पूछ रहा है हे भगवान्‌ हु 
। किस काव्य को उत्पन्न करने के कारण जातवेदा कहलाते हे। 
भगवान्‌ को यहां अथर्वा सम्बोधन से पुकारा गया है। य 
शब्द थव धातु से, जिसका अर्थ गति और संशय करना होत 
। है, बना हे । जो थर्वा न हो बहू अथर्वा कहलायेगा। 
| भां है। उनमें कसी प्रकार का संशय नहीं है । संशय अपू 
क ज्ञानी को हुआ करता है। वरुण भगवान्‌ पूण ज्ञानी हं इसलिये 
छ । उनमें संशय नहीं हो सकता। वे संशय रहित पूणं ज्ञानी षा 
६ । भगवान्‌ इसलिये भी अथर्वा हैं कि उनके ज्ञान में, उत 
गुण, कम और सभाव में किसी प्रकार की गति, किसी प्र 


SNC) a सुर 
। का पारिवतन) किसी प्रकार की न्यूनाधिकता नहीं आती। | कं 
| र. : स ज्ञान वाले, पूणज्ञानी, :समतप्रज्ञ अथर्वा है था 
ऐसे संशयरहित, खि 
यर दत) स्थितप्रज्ञ भगवान्‌ से पूछा जा रहा दै रि । 
| है महाराज, आप किस॒कान्य की उपत्ति क्रे कारण जातवेदा कता 
न्त्र ‘ A, | 


र्न का सूचकं है और दूसरा किस! काव्य की महिमा * 
योतक है कि अहो केसा काव्य है। कितना अदूसुत कब्य दै! | 

हे मेरे आत्मा । तू भी प्रभु द्वारा की गई परिन | 
वेदविद्या का, द्रष्टा बनजा--उसका साक्षात्कार करने बाला * 
जा। फिर तू पुनमंघ हो जायेगा । (तेरे पास ऐश्रथ की कमी 
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न रहेगी और तू उस ऐखये की, औरों के कल्याण के लिये, पुनः पुनः 
रो दक्षिणा देने वाला बन जायेगा। 
ल 
ह| जातवेदा 
| के सत्यपह गभीरः काव्येन, 
व पत्यं जातेनास्मि जातवेदाः । 
अप न मे दासो नायों महित्वा, 
हि व्रत मीमाय यदहं धरिष्ये ॥३॥ 
र अथै-हे उपासक ( सत्यं ) सत्य ही ( अहँ ) में ( गभीरः ) 
म || गम्भीर हूँ, स्थितप्रज्ञ हुँ, अथर्वा हूँ ( सत्य) सत्य ही ( जातेन ) 


` मुझ से उत्पन्न हुए ( काव्येन ) काव्य द्वारा ( जातवेदाः ) म 
जातवेदा ( अस्मि ) हुँ ( अहं ) मैं (यदू ) जिसे ( धरिष्ये ) 
धारण करता हूँ--चलाता हूँ--उस ( मे ) मेरे ( व्रत ) नियम को 
न)न तो (दासः) दास और (न) नही ' आये: ) आये 
। महित्वा ) झपने महत्व से ( मीमाय ) तोड़ सकता हे। : 
प्रथम दो मन्त्रों में उपासक बोल रहा था । उसने द्वितीय 
` मन्त्र के उत्तराङ में जो प्रश्न भगवान से पूछा था उसके उत्तर 
में प्रस्तुत मन्त्र में भगवान्‌ बोल रहे हैं। सबसे पहले भगवान्‌ 
। उपासक से कहते हैं कि हे भक्त | तुमने पूबे मन्त्रं मै जो मुझे 
| अथा कहा है, सचमुच ही में अथर्वा हूँ। इस मन्त्र में भगवान्‌ 
अथर्चा पद के स्थान में उसी अथे का द्योतक “भीरः? पद्‌ पढ़ा 


4 


el 
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है । जो शान्त हो, जिसमें किसी तरह की चञ्चलता और बिक्ष i 
न उठता हो और जिसके गुणों की थाह, सीमा, न पाई जा सके uF 
उसके लिये गभीर शब्द का प्रयोग हुआ करता है। इस प्रा कति 
अथर्वा और गभीर दोनों पदों का भाव एक ही है । भगवान्‌ कहो रीर कह 
हैं कि मैं असीम, अथाह ज्ञान से युक्त पूण ज्ञानी, स्मितपर हित हैं 
अ्थर्वा हूँ और क्योंकि मैंने काव्य को उत्पन्न किया है, उसङ्ग त 
उपदेश दिया है, इस'लये मेरा नाम जातवेदाः है । यहां काव्य प बह्‌ 
वेद के लिये प्रयुक्त हुआ है । क्योंकि भगावान से. काब्य जात पक ; 
अर्थात्‌ उसन्न हु है इसलिये उनका नाम 'जातवेदाः है मत 
में इस प्रकार का युक्तिकम रखा गया है । इस से रपष्ट है कि यहा 
वेद को ही काव्य कहा गया है | यदि काव्य वेद से कोई कि 
वस्तु होती तो उसके उत्पादक को 'जात्वेदा;' न कह कर जाती 
काव्य! ऐसा कहा जाना चाहिए था। | 
वेद को इन समत्र में काव्य नाम से जो कहा गया है उस 
का भी पूण अभिप्राय समक लेना चाहिए | कान्य कहते हैं की | 
के कम को, कवि की रचना को 1 प्रभु कति हैं. ऐसा स्थान-खान 7 | के 
कहा गया है। फिर, निरक्त में कविद्ध अर किया गया है| 
'कान्तवशेनः अर्थात्‌ जो प्रत्येक बस्तु को उसके सब आवरं के | 
फाड़ कर उसके हृदय सें घुस कर देख सकता हो,- उसका प | बै 
ज्ञान रखता हो । वेद “क बः कु 


७ मभु का कर्म » उनकी रचना है; दत 
लिए वह काव्य है । अर्थात्‌ बेद भी भांति च 


पूण और गहरा ज्ञान देता है। कवि का 
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हि! भगजान्‌ के कमे वेद की रचना भी कविता में ही है । इस- 
"थे भी वेद काव्य है । इस दूसरे अर्थ में वेद को काव्य कहने से 
एक विशेष ध्वनि भी निकलती है | वह यह कि वेद-काव्य को वही 
यक्ति अधिक अच्छी तरह समझ सकेगा जिसमें कवि की प्रतिभा 
र कल्पना शक्ति होगी । प्रतिभा 'नबनबोन्मेषशालिनी बुडि? को 
ते हैँ “उस वृद्धि को कहते हैं. जिसमें नई-नई बातें फुरती 
हे । कल्पना उस बुद्धि को कहते हैं जसमें यह साम्य होती है 
$वह किसी भी वस्तु का पूर्ण चित्र मन की आंखों के सामने 
पकर खड़ा कर दे । जिसमें कविकी ये दोनों शाक्तिये 
(गी- जिसकी वृद्धि को वेद के अक्षरों में से नई-नई बातें कुरती 
ही और जो अपने मन में उन बातों का पूरा चित्र खींच सकता 
॥। गैगा- वही कवि या कव्-तुल्य व्यक्ति वेद का मम ' अच्छी तरह 
पमझ सकेगा । केवल व्याकरण और मीमांसा घोट कर बैठ जाने 
ले प्रतिभाशून्य 'जरट्ै याकारण' और “जरन्मी पांसक' लोगों को 
क्षति के ममे भली भांति समझ में नहीं आ सकते । इन शास्त्रों के 
पर पि के साथ प्रबल प्रतिभा का होना. भी आवश्यक है । 

~ | „ ‹ इस प्रकार का वेदुङ्गाव्य अथर्वा और गभीर कहे जाने वाले 
को [ ज्ञानी भगवान्‌ ही उत्पन्न कर सकते हैं। इसीलिये मन्त्र में 


प्र 


र वानु ने कहा है कि में सचमुच ही अथर हुँ और झुक अथर्वा 
| दाव उन्न होने के कारण मेरा नाम जातवेदा है ।' 


| आगे भगवान्‌ कहते हैं कि व्यक्ति और समाज के लिए 
पा प(क्रतिक जगत्‌ के लिए जो ब्रत, जो नियम, मैंने बनाये हैं, 
1 | पिको उपदेश वेद में किया गया दै) उन्हें आये और दास कोई 


' कष्ट भोगना होगा। इस तत्त्व को समझ कर तू उस जातवेदा 
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भी नहीं तोड़ सकता। जो तोड़ेगा वह दुःखी होगा । इन नियमों 
के पालन से ही पुरुष सुखी हो सकता है । जो सुख चाहता है ब | के 
इन ब्रतों का भंग नहीं कर सकता। आये ज्ञान का जीवन बिताने || कवि, 
चाले ब्राह्मण, क्षत्रिय और बेश्यों को कहते हैं. तथा दास अज्ञा |नही हे 
का जीवन बिताने वाले शूद्र को कहते हैं। चाहे कोई ज्ञानी है | मान्‌ व 
ओर चाहे अज्ञानी, और, चाहे किसी ने सांसारिक दृष्टि से कितन भुवः 
ही बड़ा महत्व भी क्यों न प्राप्त कर लिया हो, वरुण भगवान्‌ में माया 
्रतों का भंग करके सुखी नहीं रह सकता | | (विभ 

हे मेरे आत्मा ! उस क्रान्तदशीं प्रभु के नियमों का भौ. 
करके कोई भी सुखी नहीं रह सकता । प्रभु के नियमों क भंग चलात 
किसी की भी परवाह नहीं करता है। चाहे वह बड़ा पण्डित ही. 
और चाहे अपरिडत, चाहे किसी ऊंचे पद पर अधिष्ठित हो र 
चाहे निम्न श्रेणी का हो, जो भी उसके नियमों का भंग करेगा उरे 


काव्य वेद में प्रतिपादित ब्रतों पर, नियमों पर, सीधी गतिं कोई 
चलता जा । इसी में तेरा कल्याण है। 


उ न 22 

विश्व सुवनों का वेत्ता " 
न त्वदन्यः कवितरो न. मेधया, 
धीरतरो बरुण स्वधावन्‌ । 


त्यै ता विश्वा वनानि वेत्थ, |! 
स चिन्नु लवज्जनो मायी बिभाय | | 
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म अथ--( स्वधावन्‌ ) अपनी शक्ति से स्वय स्थित ( वरुण ) 
बह सब के वरणीय हे भगतन ( त्वत ) तुम से ( अन्यः ) भिन्न कोई 
ताने |[कबितर: ) तुम से बढ़ कर कवि ओर क्रान्तदर्शी ज्ञानी (न ) 
ज्ञात |हीं है ( मेधया ) बुढि के द्वारा ( धीरतरः ) तुम से अघक बुद्धिः 
हे |प्राम कोई ( न ' नहीं है. (खं | तुम (ता) उन (बिश्वा) सब 
तना | भुबनानि ) लोकों को ( वेत्थ ) जानते हो ( स ) वह ( सायी ) 
म्‌ कै। मायावी ( जन: ) जन चित्‌.) भी ( ववत्‌.) तुम से (चु) अवश्य 
( बिभाय ) डरता है । 

भं| गत सन्त्र में भगवान्‌ ने कहा था कि में जिन नियमों को 
मंग | चलाता हूँ उन्हें कोई भी. चाहे वह. कितना ही महिमाशाली क्यों 
[है || बन जाये, तोड़ नहीं सकता | भगवान्‌ के इस कथन को सुन 
जे कर उपासक उस पर गम्भीरता से विचार करता है और भगवान्‌ 


$ 


के फे खर में स्वर मिला कर कहता है कि है भगवन्‌ आप ठीक 
रे | कहते हो, आपके नियमों को कोई नहीं तोड़ सकता । इन्हें, तोड़ कर 
1९ कोई भी सुखी नहीं रह सकता । आप से बढ़ कर कोई कवि नहीं 
| है। आपका सा कवित्व, आपका सा प्रत्येक वस्तुका ग्रा ओर 
। भाग पूर्ण ज्ञान किसकमे नहीं है । प्रत्येक बस्तु,क़े तत्त्व को भली- 


| अपने इस कवित्व और अपनी इस मेधा के कारण आप ईन दिखाई 
दैने वाले और इन से भी परे के दिखाई न देने वाले उन सब 

) 1 शोको को अली भांति जानते हो । मन्त्र में सब लोकों के साथ 

| | ह इस बहु वचनान्त सेनाम पदका प्रयोग हुआ है । “उन? इस 

| सबेनाम पद्‌ का प्रयोग. दूर की वस्तुओं के लिये हुआ करता है। 
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मन्त्र में सव लोकों क साथ 'उन' इस सवेनाम के लगाने की ध्वनि 
यह है कि समीप के अर्थान्‌ दिखाई देने बाले लोक दो अपेक्षाकृत 
बहुत थोड़े हैं, दूर के अर्थात्‌ दिखाई न देने दाले लोक इनकी 
अपेक्षा बहुत अधिक हैं । हमें दिखाई देने वाले लोक कितने ही 
अधिक, सख्यातीत दीखने वाले भी क्यों न हो हमें दिखाई न 
'देने वाले लोकों की तुलना में इनकी संख्या कुछ भी नहीं है। 
विश्वन्रह्माण्ड अनन्त है । इस अनन्त विश्व में हमें जो कुछ दिखाई 
दे रहा है वह विश्व के न दिखाई देने वाले भाग की तुलना में 
सदा ही बहुत थोड़ा-नहीं के वरावरर-द्वेगा । 
सब विश्व को पूर्ण रीति से जानने वाला कनि और मेधावी 
भगवान्‌ जो नियम बनायेगा उनमें किसी प्रकार की अपरणोता नहीं 
रह सकती । ऐसे परिपूणी निय ३ 
कर सकता है । यदि कोई भूल से इनका भंग करने का 
साहस कर बैठेगा तो उसे इ 
पड़ेगा । प्रभु के नियम तो जीवन के 
वाले का जीबन अपूरे हो जायेगा और इसीलिये उसे कष्ट भोगना 
पड़ेगा | अपूण जीवु का फल तो कष्ट होगा,ही । २ 
. इसीलिये जो मायावी जन 
नियमों का भंग करने में भय खाते 
होता है । जो लोग अपनी बुद्धि के 
करते हैँ कि देखने बाले उनके 


मों को तोड़ने का साहस भला कौन (|| 


सके प्रतिफल में बुरी तरह कष्ट भोगना 
नियम हैँ उनका भंग करते । 


हैं वे भी प्रभु के संचालित | 
हैं। मायाका अर्थ कमै ओरवुँदि | 
3 से ऐसे बिचित्र की | 
धोखे में आजायें उन्हें मायी या | 
मायावी कहते हैं | संसार के सामान्य लोगों को तो कोई सायाबी | 
भले ही धोखे में डाल ले परन्तु विश्व के ब्रतपति, बिश्व र, | 


An A 


ट 
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नियन्ता, वरुण भगवान्‌ को कोई मायावी से मायावी भी धोखे में 
नहीं डाल सकता । कोई यह चाहे कि वह भगवान्‌ से आंख बचा 
कर उनके ब्रतों का, उनके नियमों का भंग कर लेगा और फिर भी 


. सुखी रह जायेगा यह्‌ उसकी असीम श्रान्त धारणा है । प्रभु के 


नियम भंग करने से मयावी से मायावी व्यक्ति के मुंह पर भी 
करारी चपत लगेगी और उसे प्रभु की शक्ति से डरना पड़ेगा। 

समाज और व्यक्ति के लिये तथा प्राकृतिक विश्व के लिये 
प्रभु ने जो आंति-भांति के नियम बना कर रखे हैं. और उन 
नियमों का भंग करने वालों को जो भट प्रतिफल मिल जाता है 
यह सब विराट काये भगवान्‌ बिना किसी की सहायता से स्यं 
अकेले ही कर लेते हैं । वे तो खधावान्‌ हैं--अपनी शक्ति से, 
अपनी महिमा से, स्वयं स्थित हैं | वे सारे काये अपनी खधा से, 
अपनी आत्मशक्ति से, कःते हैं । उन्हें अपने और अपने कार्यों के 
लिये किसी अन्य की शक्ति की अपेक्षा नहीं हे । 

हे मेरे आत्मा | उस कवियों के कवि, मेधावियों के मेधाबी' 
खाधावानएप्रभु के नियमों का भंग तू कभी मत करना । नहीं तो . 
तेरा कल्याण नहीं है 


Eo 
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इस लोक से परे भी कुछ है ? सब 

वें यङ्क वरुण स्वधावन्‌, ॥ 2. 
विश्वा वेत्थ जनिमा सुप्रणीते । लिः 
किं रजस एना परे अन्यदस्ति, इनः 

एना क्रिं परेणावरपमुर ॥५॥ 

अरथे-( स्वधावन्‌ ) स्वक्रीय सामर्थ्यं से स्थित ( प्रणीते ) क 


उत्तम रीति से संचालन करने वाले (अंग ) हे (वरुण ) वरणीय भि 
भगवन्‌ ( त्वं ) तुम ( विश्वा ) सब ( जनिप्रा ) जन्मों को अर्थात निर 
येक वस्तु के कारण को ( वेत्थ ) जानते हो (असुर ) हे ज्ञानी 


जाः 

( एना ) इस दिखाई देने बाले ( रजसः ) लोक से ( परः ) परे ॥ रक्त 
( अन्यत्‌ ) और ( किं ) क्या ( अस्ति ) है (एना ) इस ( परेण) | जर 
परले से ( अवरं ) इधर ( किम्‌) क्या है १ सन्त 
पू मन्त्र में उपासक भगवांन्‌ से कह रहा था कि हे भगवन्‌, आं 

आप से वढ़ कर कचि, ज्ञानी और बुद्धिमान्‌ कोई भी नहीं है; आप | खि 
सब लोक लोकान्तरों को जानते हो। प्रस्तुत अन्त्र में श्रम के इस | इस 
ज्ञानगुण का ओर सी प्रकर्ष दिखाया गया है । उपासक कह रही | । हैः 


है कि दे भगवन्‌, आप लोक-लोक 
हो, आप उनके सुप्रणीति' 
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सब उसी भगवान्‌ की महसा का फल है । ये सब अपने मार्गो 
में कल्पनातीत वेग से दौड़ रहे हैं पर फिर भी ये पथ-श्रष्ट होकर 
एक दूसरे के साथ टकरा कर जो नष्ट नहीं हो जाते हैं वह इसी- 
लिये है कि सुप्रशीति भगवान्‌ अपनी सदा जागरूक मेधा द्वारा 
इनका संचालन कर रहे हैं। लोक का अर्थ मनुष्यादिं प्राणी भी 
होता है । भगवान्‌ केवल प्रथिवी आदि लोकों का संचालन ही 
अपनी नियम व्यवस्था से नहीं कर रहे हें, वे मनुष्यादि प्राणियों 
के जीवन को सी अपनी अगाध ज्ञानमयी सेधा द्वारा चला रहे हैं । 
भिन्न-भिन्न प्राणियों के खाने की बस्तुये किस प्रकार वेज्ञानिक 
नियम व्यवस्था के अधीन उत्पन्न हो रही हैं, फिर ये वस्तुये खाई 
जाकर प्राणियों के शारीरों में क्रिस प्रकार नियमित रीति से पच कर 
॥ रक्तः सांस, हड्डी, वीर्य आदि वनती हैं, फिर किस प्रकार नर ओर 
नारी प्राणी मिल कर भोजन द्वारा बने रज और वीय से अपनी 
सन्ताने बनाने में समर्थ होते हैं, और फिर एक-एक प्राणी के शरीर में 
आंख,नाक, हृदय, फेफड़े,मस्तक आदि अंग-प्रत्यंग किस प्रकार व्यव- 
खित कार्य कर रहे हैं, जब हम प्राणि-जगत्‌ में दिखाई देने वाली 
इस प्रकार की असंख्थ बातों को देखते हैं तो हमें मालूम पड़ता 
| दै कि स्थावर-जंगम प्राणियों के जीवन का “संचालन तो असल में 
` अपनी नियम व्यवस्था के द्वारा प्रभु ही कर रहे हैं । इसके अति- 

क्मेफल प्रदान के रूप में भी वे भगवान्‌ प्राणियों के जीवन 
|| का संचालन कर रहे हैं। सृष्टिचक्र का यह अदूसुत संचालन भग- 
| पन्‌ के ज्ञान-गुण के उत्कप को ही बता रहा है । साथ ही सुप्रणीति 
| शब्द की यह ध्वनि भी है कि यदि हम भगवान्‌ का सदारा ले हैं, 
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अपने आपको पूर रीति से भगवान्‌ के अर्पित कर दें तो भगवान्‌ प्रश्न 
हमारे लिये सुप्रणीति हो जायेंगे, हमें उत्तम रीति से चलाने वाले, | और 
हमें सही मागे दिखाने वाले बन जायेंगे । वेदोपदेश द्वारा तो प्रभु | उक्तप 
हमारे लिये सुप्रणीति हो ही चुके हैं, यदि हम अपने आपको पूण | इसक 
रूप से उनके अर्पण कर दें तो वे अपनी प्रेरणाओं द्वारा पुनः मी 
हमारे लिये छुप्रणीति-सुमागेदशेक-हो सकते हैं । | उनसे 

भगवान्‌ के ज्ञान-गुण के प्रकर्ष को ही दिखाने के लगे सेनि 
उपासक मन्त्र मै प्रभु से कह रहा है कि हे महाराज, आप सब | 
जन्मों अर्थात्‌ प्रत्येक बस्तु के कारण को जानते हो । पूर्व मन्त्रम 
जो यह कहा था कि प्रभु सब लोकों को जानते हैं उसका इतना | 
ही भाव नहीं है कि वे ऊपर-ऊपर से--स्थूल रूप से-ही सब | 
पदार्थों को जानते हें | नहीं वे तो प्रत्येक वस्तु के जन्म को) | | 
उसके पूणे कारण फो, जानते हैं। किसी पदार्थं को उस पदार्थ का | 
रूप देने बाली जितनी भी वस्तुये और अवस्थाय हैं; वे महाप्रमु | 
उन सबको पूणे रीति से जानते हैं। भगवान्‌ का प्रत्येक वु | 
का ज्ञान बड़ा गहरा है । | 


भगवान्‌ के शान-गुण के उक्तषे को इस तिता दिखा कर | | 
के उत्तराङ में प्रभु से एक बहुत गम्भीर परग | 
छता ह । वह पूछता है कि हे प्रभु, इस दिखाई देने बाले जगत | भेदि 
और स्यूल दृश्य जगत्‌ तथा मनुष्य की बुद्धि से अतीत परम हूक | 
तत्त्व के बीच में भी कोई वस्तु है या नहीं हे) ऐसे गर्मी | जीवा 


| 
| 

FR 
| 
| 
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न्‌ प्रश्न का उत्तर देने वाला भला पूर ज्ञानी भगवान्‌ से बढ़ कर 
ते, | और कौन होगा ? इसीलिये उपासक प्रभु के ज्ञान-गुण का 
भु उक्तपे दिखाने के पश्चात्‌ उनसे यह प्रश्न पूछता है। भगवान्‌ 
रं | इसका जो उत्तर देते हैं बह आगामी मन्त्र में वर्णित है । 

हे मेरे आत्मा | तुम भी नित्य-प्रति प्रभु की शरण में जाकर 
उनसे ज्ञान की भित्ता मांगा करो और इस प्रकार उनकी संगति 
| से नित्य नये तच्च प्राप्त किया करो । 


हां, इस लोक से परे भी कुछ है 
एकं रजस एना परो अन्यदस्ति, 
एना पर एकेन दुर्णशं चिदर्वाक । 
तते विद्वान वरूण प्रब्रवीमि, 
अधोवचसः पणयो भवन्शु, 
डीचैदासा उपसर्पन्तु भूमिम्‌ ॥३॥ 


। अर्थ-हे उपासक (एना) इस दिखाई देने वाले 
त | (रजसः ) जगत्‌ से ( परः ) परे ( अन्यत्‌) अन्य ( एकं | एक-- 

| अद्वितीय ईश्वर (अस्ति ' है (एना) ई (परः) परले 
| (एकेन) एक, अद्वितीय ईश्वर से ( र्वाक्‌.) इधर ( हुंशां ) 
जिसकी सत्ता हमसे कभी नहीं छिपती ऐसा ( चित्‌.) चेतन, 
| जीवा त्मा है । भगवान्‌ से यह उत्तर सुन कर उत्तराद्धे मैं पुनः 
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उपासक प्रभु से कहता हैः--( वरुण ) हे वरणीय भगवान्‌ (ते) 
तुम्हारे ( तत्‌ ) इस तच्च ज्ञान को ( बिद्वान्‌ ) जान कर (प्रत्रवीमि) 
में कहता हुँ कि ( पणयः ) दुव्येबहारी लोग ( अधोवचसः) 
नीची आवाज वाले (भवन्तु) हो जाये (दासाः) अज्ञान के 
कारण क्षीण ये ढुन्येवहारी लोग ( भूमि भूमि पर ( नीचें:) 
नीचे होकर ( उपसपेन्तु ) चलें । 


उपासक द्वारा गत मन्त्र मै पूछे गये प्रश्न का उत्तर भगवान्‌ 


प्रस्तुत मन्त्र के पर्वाद में देते हैं। वे कहते हैं कि हे उपासक 


यह जो स्थूल इन्द्रियों से दिखाई देने बाला प्राकृतिक दृश्य जगत्‌ 
है इसी पर बस सब कुछ समाप्त नहीं हो जाता। इसकी तह 
में इससे सूदम और भी तच हैं। पहले तो देखो इस जगत से 


परे एक ऐसा तत्त्व है जिसे हम 'एक-केबल एक, अद्वितीय 


ऐसा कह सकते हैं यह्‌ एक इसलिये कहा जाता है कि इस जैसा 
अन्य कोई पदार्थ बिश्व भै नहीं है । इसके स्वरूप की, इसकी 
शक्ति की, इसके गुणों की, इसके परिमाण की, इसके ज्ञान 
को) इसकी पवित्रता की तुलना विश्व का कोई भी पदार्थ नहीं कर 
सकेता। भह अपने जसा खयं आप ही है * न कोक उस जैसा 
उसका सजातीय है और न विजातीय | बह “एक” तच्च इस 
दृश्य जगत्‌ से 'पर' है। परं शब्द का अर्थं परे और उक 
दोनों होता है। देखो यह प्राकृतिक दश्य-जगत्‌ कितना विशाल 
है! इसकी सीमा को कोई नहीं पा सका है। वेज्ञानिकों की 


कहना है कि रात को आकाश में दिखाई देने बाली यह जो हमारी | | 
आकाश गङ्गा है इसमें सौ हजार मिलियन (मिलियन- दूसलाख) | 


फा. ऑफ SS "०--छ 
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सूये पत्ता लगाये जा चुके हैं, ओर ऐसी-ऐसी सौ हज़ार मिलयन 
आकाश गङ्गाऔं का पता चल चुका है, और फिर भी यह 
मानना पड़ता है ।क जगत्‌ इससे भी पर तक हे, कह नहीं सकते 
कहां तक । फिर इस जाने हुए जगत्‌ क विस्तार का भी तो कोई 
ठीक नहीं है। हमारी धरता से सबसे समाप का हमारा सूर्य 
खाली नो करोड़ तीस लाख मील दूर है। यह दूरी कितनी है 
इसका अनुमान इससे लगेगा कि यदि इस सख्या को एक मिनट 
में दो सौ क हिसाब से गिनने लगें तो पूरे ग्यारह महीने गिनने 
में ही लग जायेंगे । प्रकाश एक सकण्ड में एक लाख छियासी 
हज़ार तीन सौ मील चलता है। भ.बतारा हमसे इतनी दूर है कि 
उसके प्रकाश को प्रथिवी तक आने में चवालीस वषे लगते हैं 
और सप्रर्षियों के प्रकाश को हम तक आने में एक सौ अस्सी 
वषे लगते हैँ । ऐसे तारे भी जाने जा चुके हैं जिनके प्रकाश को 
हम तक आने में दस हजार वर्ष लगते हैं। और ये तारे हमसे 
बहुत समीप के तारे हैं । इनसे परे के तारों की दूरी का तो हमें 
कुछ अनुमान ही नहीं है । कितना अनन्त विशाल है यह जगत! 
परन्तु वह “एकः तच इस महाविशाल दृश्य विश्व से भी परे है। 
इस जगत्‌ की सीमा भले ही हो जाये-जों कि वास्तव में है 
नहीं--परन्तु उस 'एक' की सीमा नहीं हो सकती। उसका 
परिमाण अनन्त है। यह स्पष्ट है कि यह अनन्त, एक बिश्व 
के अधिष्ठाता, सुक्त में गीयमान, वरुण नामधारी स्वयं परमेश्वर 
| हैं। ये भगवान्‌ सबसे पर अर्थात्‌ उत्कृष्ट भी हैं। संसार 
की कोई बस्तु उनकी श्रेष्ठता की तुलना नहीं कर संकती। जो 
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व्यक्ति अपना वास्तविक कल्याण चाहता है उसे केवल प्राकृतिक 
जगत्‌ के विषयों में ही लिप्त न रह कर उस परमाश्रय भगवान्‌ 
का सहारा लेना चाहिये। 
प्राकृतिक जगतू एक कोटि है और अद्वितीय परत्र दूसरी 
कोटि है। प्राकृतिक जगत्‌ इन्द्रियों का विषय है और अतएब 
एक दृष्टि से अतिस्थूल सत्ता का द्योतक है और अद्वितीय 
परब्रह्म इन्द्रियों और बुद्धि से अतीत परम सूक्ष्म सत्ता का द्योतक 
है। इन स्थूल और परमसूद्म सत्तां के बीच में एक और सत्ता 
है। उसका नाम जीव है । यह सत्ता प्रकृति से तो बहुत उत्कृष्ट 
ओर सूक्तम है परन्तु परत्नह्म से यह कम उत्कृष्ट ओर सूक्ष्म है। 
इसी भाव को बताने के लिये मन्त्र में कहा है कि 
'इस परले एक, अद्वितीय से इधर एक चेतन है जिसकी 
सत्ता हमसे कभी नहीं छिपती |! प्राकृतिक पदार्थ तो अपनी एक 
अनर्था म बाय इन्द्रियो द्वारा भी जाने जाते हैं इसलिये वे 
स्थूल हैँ। परन्तु परब्रह्म बाह्य इन्द्रियो से तो देखे ही नहीं जाते 
अत्युत उनको बुद्धि से, विचार से भी पूण्‌रीति से अनुभव नहीं किया 
जा सकता। इसलिये वे परम सूम हैं । जीवाम्ना वाह्य इन्द्रियो से 
नहीं देखा जा सकता इसलिये वह प्रकृति से सूक्ष्म ४ हर 
जीवात्मा रयं अपनी- ज्ञानशक्ति से अपने आपको 'मैं? इस प्रकार 
के ज्ञान द्वारा सदा अनुभव करता रहता है । इसलिए बहू पररह 
की अपेल्ता कम सूक्ष्म है । हमें जिस प्रकार की निळटतम, जीवनः 
मयी और प्रत्त अनुभूति में? की होती है उस प्रका की अनुभूति 
परन्रह्म की नहीं होती--हम जैसे भें? को पहचानते RL 
पहचानते हैं वेसे परब्रह्म 


चर्ण की नौका २१७ 


ग्रे उसकी असलियत में नहीं पहचान सकते--इसलिए परत्रह्म 
मव की अपेच्ता भी अधिक सूकम, अधिक अगोचर है। मन्त्र में 
्रबात्मा को चित शब्द से कहा गया है.। चित्‌ का अर्थ हे-- 
जानने वाला | यह जीवात्मा के प्रमुख लक्षणों में से एक है। 
जीव का जीवत्व इसी में है कि वह प्रतिक्षण किसी न किसी वस्तु 
ग्रे जानता रहता है, किसी न किसी विषय को सोचता रहता है। 
पदि वह किसी नये विषय का नहीं सोच रहा होता है तो पूवे 
्ररुभव किये हुए विषयों को ही स्मरति द्वारा देख रहा होता है। 
यदि किसी अन्य विषय को वह न भी सोच रहा हो ता बहू स्वय 
रने आपको ही “में? इस प्रकार से जान रह होता है । सुषुप्ति की 

अवस्था को छ ड़ कर बह प्रतिक्षण किसी न किसी विषय को जान 
(हा होता है । सुषुप्ति में भी, बिचारको का मत है कि, जीव को 
पै का और अन्य विषयों के अभाव का ज्ञान रहता है। नहीं तो 
|जागने पर वह यह न कह सकता कि में” खूब सोया। प्रयत्न को 
झड़ कर शेष सुख, दुःख, इच्छादि जीव के लक्षण ज्ञान के ही 
अन्तगत हो सकते हैं | क्योंकि सुखादि विशेष प्रकार के ज्ञान के 
है नाम हैं । इसे प्रकार हम जीव के विषय में--में' के विषय में-- 
ने कुछ जानते हैं वह उसके ज्ञानवत्त्व के आधार पर ही जानते 
है। इसलिये मन्त्र में जीव को जो “चित! कहा गया हे वह बहुत 
| सयुक्त है । यों चित तो परब्रह्म ,भी है | पर उनके चित्त्वशुण को 
है | अनुमान से जानते हैं | चित्तम का सीधा अनुभव तो हमें 
| भने मै ही जीव में ही-- होता है। 


२१5५ वरुण की नौका 
मन्त्र सें चित्‌ जीवात्मा का एक विशेषण और है । वह है 
दुणेंशम' ८ णश का शब्दार्थ है जो कभी छिपे नहीं, जिसका कभी बि 
अदशन न हो । हम संसार की प्रत्येक वस्तु से इन्कार कर सकते |जन 
हैं परन्तु अपने जीवात्मा से, अपने मैं! से कभी इन्कार नहीं कर | भी 
सकते । ऐसे दाशनिक भिल जायेंगे जो कह देंगे कि यह. प्राकृतिक | 
जगत सर्वेथ। मिश्या है । इसकी कोई सत्ता नहीं है । इसके सव तो 
अच्छे; बुरे और उदासीन रूप तथा इसके सब अच्छे, बुरे और | ३ 
उदासीन सम्बन्ध सवेथा मिथ्या हैं। यह जगत्‌ बस्तुतः न कभी | 0: 
था, न है और न होगा । इसमें जो कुछ सत्ता दृष्टिगोचर होगी है | _ 
बह्‌ हमारी कल्पित और अतास्विक है । और ऐसे भी दार्शनिक ॥ 
सिल जायेंगे जो कह देंगे कि परत्रह्म नामकी भी कोई वस्तु असल | 
में नहीं है। परमात्मा और इसके सम्बन्ध के सव बिचार निरी (|, 
असल) अताखिक कल्पनामात्र हैं । परन्तु इस प्रकार के दाशनिक | _ 
भी अपने चिच गुणशाली 'मैं? से इन्कार नहीं कर सकते | उह | 'े 
इसकी सरता तो माननो ही फड़ती है कि मैं? हूँ जो कि जगत्‌की | 3 
ओर परमात्मा की असयता को जान रहा हूँ और इसकी घोषणा i 
करे रह। या में और सब से इन्कार कर पकता हूँ परन्तु भँसे ५ 
इनकार नह! कर सकता | यह 'में? द खैरो वस्तुग्री | हे 
का अदशेन कर सकता हुँ, ह कः ता पछ | E 
सकता हूँ, परन्तु में में? का अदर्शन नहीं कर सकता । सैं में के | 
भे से नहीं छिपा सकता । क्योकि के का तो मैं सीधा अनुभ | हे 
कर रहा हूँ | इस भें? के अनुभव का आधार लेकर ही तो मैं जग. | ` 
के विषय में अपनी स्थापनाये करता हुँ । $ 
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वह है आत्मा के ढुणंश' विशेषण से आचार-शास्त्र के क्षेत्र 
1 कभी बिपयक भी एक ध्वनि निकलती है । कितने ही अधेयेशाली लोग 
सकते जब सह्य दुःखों से आक्रान्त होते हैं. तो इसके स्थान पर कि वे 
दीं कर | धीरता-पूवेक उन टुखों को सह लें, वे आत्महत्या करके उन दुःखों 
ति | से मुक्ति पाना चाहते हैं। वे समभते हैं कि जब हम ही न रहेंगे 
र सब | तो हमें दुःख कहां से होंगे | पर यह उनकी भूल है । आत्मा दुणंश 
आर ' ३, उसका कभी नाश नहीं होता। हमें जो दुःख मिलते हैं वे 
कभी प्रभु की नियम व्यवस्था के अनुसार हमारे अनुचित कमो का 
के फल होते हैं। वे हमें भोगने ही पड़ेंगे। उनसे छुटकारा नहीं हो 
सक्ता । “नाभुक्तं ज्ञीयते कमै” = कमे अपना _भोग दिये बिना नष्ट 
न| नहीँ हो सकता। यदि ह आत्महत्या कर लेंगे तो हमें बचे हुए 
(निक | मीका दुःखभोग आगामी जन्म में करना पड़ेंगा। ओर आत्म - 
उन्हें | ऐया का एक पाप अपने सिर पर हम ओर चढ़ा लंगे। इसलिये 
की । पृदिमत्ता इसी में है कि आत्मा को अविनाशी जान कर इस जन्म 
पणा | भें अपने कर्मों के कारण जो दुःख हमें भोगने पड़ते हैं उन्हें 
„से  पीरता-पूगेक यहीं भाग लें और यह जान कर कि हमारे दुःख 
रों | हमरे कर्मों का फल हूँ भविष्य में दुःखों से बचने के लिये अपने 
मेटा | कर्मों को सुधारने की चेष्टा करें । जिससे आगामी जीवन के लिए 
'क्षों | और इस जीवन. क्रे भी अवशिष्ट भाग के लिए ढुःखों से हमारा 
| लेखा साफ हो जाथे। अपने को मारना चाह कर कोई दुःख से 
| पहीं बच सकता। क्योंकि आत्मा ढुणेश है। अपने को पवित्रः 
| और शक्तिशाली बना कर ही हम दुःखों से बच सकते हैं । 
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इसके सथ ही आचार शाम्त्र के ज्ञेत्र विषयक एक यह भी 
ध्वनि इस 'दुणेश” विशेषण से निकलती है कि आत्मा अमर है 
और इसलिये यदि हमारे किन्हीं स्रयत्नों का परिणाम हमें इस 
जन्म में नहीं दिखाई दे रहा तो निराश होने की कोई बात नहीं 
है । उन प्रयत्तों का फल हमें आगामी जन्म सें मिलेगा । इसलिये 
अपने सप्रयत्न हमें कभी नहीं छोड़ने चाहियें। और इसी लिये 
हमें अपने कतेव्य-पालन में किसी का भय नहीं करना चाहिये | 
क्योकि आत्मा अमर है । उसे कोई नहीं मार सकता । इसलिये 
डरना क्य 0 
मन्त्र में परमात्मा के सूचक एक शब्द के साथ एक 
विशेषण “अन्यत्‌? लगाया गया है । अन्यत्‌ का अर्थ है भिन्न, 
एक्‌ | इस शब्द की ध्वनि यह है कि परमाम्मा प्राकृतिक जगत्‌ 
और जीवात्मा दोनों से भिन्न हे, प्रथक्‌ हे । अर्थात्‌ जगत्‌ और 
जीव परमात्मा के ही सुपात्तरमात्र नहीं हैं । परमात्मा ही किसी 
विधि से जा ओर जोब के रूप में नहीं आया हुआ है । परः 
मात्मा इनसे सवथा भिन्न हवै । उसकी सत्ता प्रकृति और जीव से 
बिल्कुल पथक्‌ है । ये तीनों तत्त्व एक ही नहीं हेँ--ये” एक दूसरे 
से सवथा और मौलिक रूप से भिन्न हैं। 


से कहा गया है उसकी भी 
एक ध्वनि है । वह यह कि परमात्मा ही एक है । प्रकृति और जीव 


पञ्नति परमाणुं के रूप में 


अनेक है--प्रकृति के असंख्य परमाणु हैं। और जीवात्मा भी | 


Me = ATES 


P| 
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भी | असंख्य हैं । अनुभव में आने वाली प्रकृति ओर जीवों की अनेकता, 
र है | असख्यता, को प्रभु के 'एक नाम द्वारा प्रकारान्तर से परिपुष्ट कर 
इस | दिया गया है । 


पूर्व मन्त्र के प्रश्न ओर उसके इस मन्त्रगत उत्तर हारा 
नधे | सारा एक बडी पार्मिक्र बात की ओर ध्यान खेंचा गया है। कुछ 
थे | लोग भूल से यह समझ बैठते हैं कि यह जो प्रकृतिक जगत्‌ 
नये दिखाई दे रहा है इससे परे और ऊपर और कुछ नहीं हैँ। 
विश्व-तत्त्व इस प्राकृतिक जत में ही समाप्त हो जाता है । बस 
प्राकृतिक जगत्‌ ही है जो कुछ है। इससे भिन्न आत्मा, परमात्मा 
की कोई सत्ता नहीं है । परमात्मा तो सर्वथा ही कोई वस्तु नहीं हे । 
। जीवात्मा भी जो प्रतीत होते हैं वे प्रकृति के ही परिणाम हैं। 
उलन्न होने से एवं हमारा जीव नहीं था । मएने के पश्चात भी 
नहीं रहेगा । जीवन काल में जो जीव दिखाई दे रहा है वह प्रकृतिका 
ही एक परिणाम मात्र हे । प्रकृति से ही जैसे रूप, गन्ध 
आदि निकल आते हैं वेसे ही उससे बिचार निकल आते हैं जिन्हें 
हम जीव ज्ञाम देटेते हैं| ऐसा समझ कर ये मूखे लोग कहने 


॥ -केवल कुछ समय के लिये हमारी सत्ता है । इस लये इस केवल 
कुछ समय तक रहने वाले जीवन को क्यों व्यर्थे खोते हो । इस 
चणभङ्गुर जीवन में जितना आनन्द लदा जाये लूटो । जब आत्मा 
परमात्मा ही कुछ नहीं तो पाप पुण्य भी कुछ नहीं रह जाते। इस 
लिये जिस उपाय से भी बन सके अपनी णिक जिन्दगी को सुखी 


लगते हैं, हम न जन्म से पहले थे और न मरने के बाद रहेंगे, , 


| 
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बनाने की चेष्टा करो । व्यक्ति ज्ैत्ते बिचार रखता है वैसे ही उपर | 
आचरण भी हो जाया करते हैं। इसलिये ये अनीश्वर और र 
अनात्मवादी प्रक्नातेप्रिश्न लोग प्राकृतिक विषयों में वुरी तरद लिप्त हो | 
जाते हैं । जीबन को नियन्त्रण में रखने वाला कोई आधार इनके ज्ञ 
पास नहीं रह जाता । इसलिये येजूब सुल खेलते हैं । इस खुल 
खेज़ने का परिणाम यह होता है कि ये चले तो थे अपने को पूण | 
इलो बनाने परन्तु बन जाते हैँ पूर्ण दुःखी । अनियन्त्रित, जीवन 
व्यतीत करने बाले व्यक्ति के शरीर में भांति-भांति के रोगादि दुः 
आ बुसते हैं । फिए खाथदत्ति के कारण ये व्यक्ति आपस में एक | 
दूसरे को लूट-बसोट और धोखा 
पीटकर परस्पर को दुः खी बनाते 
से वनी हुई 


देकर तथा लड़-फगढ़ और मार" || 
हैं । फिर इन स्वाथपरायण व्यक्तियों : 
|; जातिय दूसरी जातियों को अपने अधीन करने के (|| 
लिये भयङ्कर युद्धो द्वारा तरिर की नदियें बहा कर अपने और विजे' 
तव्य जातियों के अगणित लोगों को दुःख के सागर में डुबोती ह | 
इस प्रकार यह दुःख-परम्परा बढ़ती ही जाती है। और एक 
समभर ऐसा आता है जब कि ढुःख पर दुःख भोगती हुई मलुध्य_ | 
जाति स्वयं अपने जीवन से असन्तुष्ट हो जाकी है । और उन्हें यह | 
नहीं सूझता कि वे क्या करें और क्या न करे । उन्हें अपनी दुःख | 


९ ~ ८ 
पूण दयनीय स्थिति से पार ले जाने वाला कोई मागी नहीं दृष्टि 
गोचर होता । 


भगवान्‌ ने इस मन्त्र द्वारा यह स्पष्ट कर दिया है कि विरथ 
तत्त्व केवल प्रकृति पर ही समाप्त नहीं होता। प्रकृति से परे भी 


आमा और परमात्मा नाम की सत्ते हैं। हमारी असलियत प्रकृति | 
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उप हीं, प्रकृति से भिन्न आत्मा हमारी असलियत है। प्रकृति और 

ओर |ग्रामा दोनों का नियन्ता अद्वितीय परमात्मा है । जव हम परमात्मा 
पत हो के नियप्रों में रह कर, अपने 'ञरात्मत्म' को पहूचानते हुए, प्राकृतिक 
इनके [जगत्‌ का उपभोग करेंगे तो ही हमें संसार में सच्चा सुख प्राप्त हो 
[ खुल |पक्रेशा | यदि हमने प्रकृति-तत््व से उपर आत्मा और विश्व के 

पण ।अधिष्ठाता परमात्मा को न पहचाना तो हमारा कल्याण नहीं छो 
नीवन सकता । हम केवल अपनी आंखे मीच लेने से आत्मा और 
दुःख | परमात्मा की सत्ता को नहीं मिटा सकते । हमारे न मानने पर भी 
एक आत्मा और परमात्मा हैं | हमारे न मानने पर भी स्त्रतन्त्र कमकर्ता 
मार |हपारे “आत्मा? की सत्ता है। हमारे न+ मानने पर भी हमारे 
कयौ `| कमो का फज देने वाले प्रभु को सत्ता है । हमारा आत्मा अनादि 
ल के | | और अमर है | उसे उसके भले-परूरे कर्मो का सुख और दुःख 
बेजे | फल देने वाला परमात्मा भी अनादि और अमर है। संसार में 
दै | चलने के लिये परमात्मा ने आत्मा के लिये कुछ नियम बनाये हैं । 
। उन नियमों पर चलने वाला ससार में सुखी होगा और अन्त मे 
3“ .ईधरसाज्ाकार' द्वारा मोज्ञ सुखका अधिकारी होगा। जो उन 
नियमों पर नहीं चलेगतिचिह दुःख उठायेगा। चाहे इसे कोई माने 
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ठ | था न माने । हमारा न मानना वास्तविकता को मिटा नहीं सऋता। 
| । | इसीलिये तो हमें न चाहते हुए भी भांति-भांति के दुःख भोगने 
क्र | डते हैं । क्योंकि हम अपने कमो का फल भोगने के लिये विवश 
|  े। असली सुख चाहने वाले को चाहिये कि वह प्रकृतिवाद 


| (110:611191510 ) से ऊपर उठ कर आत्मवादी ओर परमात्मा- 
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वादी होकर अध्यात्मवाद ( 381116प811577 ) को स्वीकार करे। 
इसी में व्यक्तियों का और इसी में जातियों का रुख है। हमें मुखी 
बनाने की यही अमृतौषधि है । 

भगवान्‌ से अपने प्रश्नका यह उत्तर सुन कर उपासक 
कहता है कि हे महाराज | मैंने आपसे तचवज्ञान प्राप्त कर लिया।| 
उके अच्छी तरह समक में आ गया है कि प्राकृतिक जगत | 
सघ कुछ नहीं है । केवल प्रकृतिवादी लोग पूणं कल्याण ओर 
मंगल प्राप्त नहीं कर सकते । प्रकृति से ऊपर आत्मा 
[TR (२0४8 हज तक इन दोनों तथो 
को भी नहीं पहचाना जायेगा और इस तच्वज्ञान के अनुसार 
अपने जीबन को नहीं ढाला जायेगा तब तक हमें पूर्ण मंगल की 
आशा नहीं रखनी चाहिये । हमारा पूणे मंगल अध्यात्म तर 
का जान कर ही हो सकता है । भगवान्‌ से यह तचब्गात 
सीख कर उपासक ' अपने अन्दर इस सचाई के प्रचार के | 


'एरणा अनुभव करता है। बई 
भगवान्‌ को सम्बोधन करके कहता है कि हे वरुण | में आपको 
के खेः 


में पड़ने के कारण पणि अर्थात्‌ दुव्येबहारी बन गये लोगों । 
सुझे सस ज्ञान प्राप्न हो गया है। अर 
को संसार में बढ्ने नहीं दूंगा 

मेरे सलप्रचार के आन्दोलन के आगे उनकी आवाज़ को द | 
जाना पड़ेगा । अब उनके मिथ्या सिदान्त संसार को | 
अधिक दुःख और अमंगल मदान नहीं कर सकेंगे। 
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सत्य में शक्ति ही ऐसी है। जिसे कोई सत्य पता लग 
जाता है वह उसका प्रचार करने के लिये उतावला हो उठता 
है। वह उस सत्य को और उससे प्राप्त होने वाले मंगल को 
अपने तक ही सीमित नहीं रखना चाहता। वह अपनी इस 
सम्पत्ति को औरों को बांट कर उनके साथ मिल कर भोगना 
चाहता हे। सत्य का कुछ स्वरूप ही ऐसा है। उपासक को 
आध्यात्मिक सचाई का अनुभव हुआ है। वह भी उस सचाई 
का विश्व सें प्रचार करने के लिये उतावला होकर प्रकृतिवादी 
पणियों को आह्वान कर रहा है । 

प्रकृतिबाद में पड़ कर दुव्यहारी, पणि, बन गये लोगों को 
मन्त्र में एक दूसरे नाम दास.से भी अभिहित किया गया है। 
यहां दास शब्द के अर्थ को समझ लेना चाहिये। वेद में दस्यु 
ओर दास शब्द का बहुत स्ललों पर प्रयोग हुआ है। ये दोनों 
शब्द “दसु? घातु से, जिसका अर्थ उपक्षय अर्थात्‌ क्षीण होना 
है, बनते हैं । दस्यु के अथ में तो सब भाष्यकार. सहमत 
हैं कि जो लोग दूसरों को क्षीण करे उन चोर, डाठू आदि 
दुष्ट पुरुषों? को दर्स्यु' कहते हैं | दास शब्द के अथ में मतभेद है । 
सायणाचार्य ने दास का. अ भी प्रायः दस्यु ही किया है। उसने 
इन दोनों में कर्ता में प्रय माना है अर्थात्‌ जो दूसरों को कोण 
करे वह इस्यु और दास है । परन्तु ऋषि दयानन्द ने अपने भाष्य 
में खान-स्थान पर दास का अथै श्र या सेवक भी किसा है। दास 
का अर्थ संस्कृत साहित्य में शूद्व होता रहा है यह एक असन्त 
सुप्रसिद्ध बात है । इसीलिए मनु आदि ने नियम भी बना रंखा था. 
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कि शूद्र व्यक्ति का नाम ऐपा रखना चाहिए जिपके अन्त में दास 
आता हो । इसलिए दास का अर्श शूद्र करना ऋषि की अपनी ही 
कल्पना नहीं है। वह उनसे पूर्व के आचायों' के मन्तव्य की 


परपरा पर आश्रित है । ऋषि दयानन्द के मन्तव्य में शूद्र उस 


व्यक्ति को कहते हैं जिसमें आ्ह्मणाद तीनों वर्णो में से क्रिसी | 


भी बण की योग्यता न हो, जो सिखाने पर भी कोई बुद्धि की बात 
न सीख सके, जो खाली सेवक्रपने आदि के छोदे-मोटे स्थूल बुद्धि 
के काम ही कर सके। दूसरे शब्दों में जो व्यक्ति अपने अन्दर 
कोई भी ऊंची शक्ति न होने के कारण क्षीण है, दुबल है, वह 
र कहलाता है। इसीलिए शूद्र शब्द का झरी भी यही है कि 
“शुचं द्रावयति,” अर्थात्‌ जिसे देख कर दूसरों के मन में दया 
उसन्न हो कि देखो विचारे में कुछ भी योग्यता नहीं आ सकी | 
इसलिये जब ऋषि दयानन्द और मनु आदि आचाय्यं दास का 
अथ शूद्र करते हैं तो उनके मत में दास में कर्ता में प्रदाय नहीं है 


मयत कर्म में प्रयय है | अर्थात्‌ ज्ञीण करने वाला नहीं प्रत्युत जो 
स्य क्षीण छै वह दास है। 


हो ही नहीं सकता। 
दासो मीढुषे कराशि' 


अत Nes (17 24: 18 


AT ला 


भगवान्‌ को संबोध्त | 


A A 


i 
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प | कर रहा है । वह भगवान्‌ से कह रहा है कि प्रभो । जेसे दास स्वामी 
ही | की भक्ति करता है वैसे ही में भी आपकी खूब भक्ति करू । यहां 
फी | स्पष्टही दास का अर्थ सेवक है। सायण को भी यहां दास का 
स अभ् भृत्य अर्थात्‌ सेवक ही करना पड़ा है। इसी प्रकार ऋगवेद 
मी .| के चतुर्थ मण्डल के १६ वे सूक्त से लेकर २४ वे सूक्त तक के 
त्येक सूक्त के अन्तिम मन्त्र के अन्तिम चरण में “स्याम रथ्यः 
सदासाः” ये शब्द आते हैं । इन शब्दों से ऊपर के मन्त्र भाग में 
कह। गया है कि हे इन्द्र ( प्रभो ) हमने आपकी वेदोक्त स्तुति कर 
ली है। इस वाक्य के पश्चात ये उद्धत शब्द प्राथेनारूप में आते 
हैं। इन में कहा गया दै कि हे भगवन्‌ ! आपकी स्तुति के कारण हस 
|) रयो वाले और सदास अर्थात दासों से युक्त हो जाय। यहां दास 
का अर्थ दस्यु नहीं सेवक ही करना होगा । कोई भी अपने घर में 
भगवान से दस्यु भेजने की प्राथना नहीं कर सकता। “साथ ने 
यहां “सदासाः? का अर्थ “सवेदा भजमानाः” अर्थात सदा सेवा 
करने वाले उपासक ऐसा किया है। इस अथ में भी दास का अथे 
सेवक ऐसा डी मानजा पड़ता है । सायण को भी यहाँ दास का 
| दस्यु अथ त्याग देना पड़ा है । पुनः ऋग्‌? ५।५१।४ में “यस्यायं 
| विश्व आयो दासः शेबधिपाः” यह वाक्य आता है । यह वाक्य 
इन्द्र का बिशेषण है । इसका शब्दाथे होता है--/जिस इन्द्र का 
आये और दास सब जन-समुदाय शेवधिपा अर्थात्‌ खजाने की 
| रका करने वाला है !” आये और दास दोनों मिल कर इन्द्र के 
| परमेश्वर के-शेवधि की, खजाने की, रक्षा करते हैं. । यहां भी 
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दास का अर्थ दस्यु नहीं हो सकता । द्यु रक्षा नहीं करता। इह 
विनाश करता है । यहां दास का अर्थ शूद्व या सेवक ही करना 

दोगा। आये का अर्थ यहां ब्राह्मण, क्षत्रिय और वेश्य बणे के लोग | ३ 
होगा। दास का अर्थ शूद्र बे के लोग होगा। वेद के अनुसार | नः 
मलुष्य-जाति के आये और दस्यु अच्छे लोग और बुरे लोग- लि 
ये दो भेद होते हैं। वेद के “विजानीह्यार्यान्‌ ये च दस्यवः? 
( ऋग्‌० १४१८ ) आदि श्यलां से 


मन्च खण्ड का र्दार्थ है--“जो 


दाः 
यह बात विदित होती है । इस कुर 


आये हैं और जो दस्यु है उन्हें 


कर 
भलीभांति जानो ।” फिर आय लोगों के दो विभाग हो जाते हैं। 
° Q 
आय वर्णं और दास बश्‌ । ऋग्वेद के “हत्वी दस्यून्‌ आर्थ बणंः 
सावत्‌ ( ऋग ०३३७६ ) 


इस मन्त्र खण्ड में आर्य बण? शब्द का $, 
प्रयोग हुआ है । मन्त्र खण्ड का शब्दार्थं है कि “इन्द्र दस्युओं को | हि 
दण्डित कर के आये चणे की रक्षा करता है ।” आये वर्ण में ब्राह्म, | 


६ 
: 


चात्रिय और वैश्य ये तीन बणे आते हँ । ऋगू० ७।३३।७ में इस बु 
सम्बन्ध में कहा है--“तिस्: प्रजा आर्या ज्योतिरग्रा:”” अर्थात्‌ | श 
“तीन प्रकार की प्रजाये आई कहलाती हैँ क्योंकि वे ज्योति | ९ 
ज्ञान के प्रकाश में अग्रगामी होती हैं.” ओर दास बी के सम्बन्ध दा 
में कहा है--“यो दासं वर्णमधरं गुदा कः” ( ऋगू? २१२४) | हो 
अर्थात्‌ “जो इन्द्र ( परमात्मा या सम्राट) बुद्धि में नीचे पुक्क | दु. 
वास वर्णे बनाता है ।” जो लोग ज्ञान में, बुद्धि में, अप्रगामी हैं वे | इ, 
आये और जो बुद्धि में, ज्ञान में, भिन्न हैं वे दास या शूद्र कहलाते ' हि 


हैं । दास या शूद्र की तुलना में नाह्मणादि तीन वर्णौ के लोग | 
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आये इसलिए कहलाते हैं कि वे ज्ञान का, विद्या का, जीवन व्य- 
तीत करते हैं । दास या शूद्र बझ के लोगों में ज्ञान, विद्या, न होने 
के कारण उन्हें इस नाम से कहा जाता है। इसीलिये ऋषि दया- 
। नन्द्‌ ने अपने ग्रन्थों में शूद्र का अर्थ यह किया है कि जो पढाने- 

लिखाने पर भी कुछ न पढ़ लिख सके वह शूद्र है। इसलिए हम 
| दास का ऋषि दगानन्दकृत शुद्र अर्थात्‌ अज्ञान का जीवन व्यतीत 
करने वाले च्ञीए दयनीय व्यक्ति ऐसा अर्थ भली-भांति स्वीकार 
ह कर सकते हैं । 


प्रस्तुत मन्त्र में जो प्रक़्तिवादी दुन्येबहारी, पशि, लोगों 

को दास कहा है वह दासवणे अर्थात्‌ शूद्रवण के अभि- 
) प्राय से तो नहीं कहा गया है। क्यों कि प्रक्ृतिवादी लोग 

| बड़े-बड़े पण्डित भी हो सकते हैं। वे दस्यु तो अले ही हों पर 
उन्हें दास अर्थात्‌ शूद्र अर्थात्‌ बुद्धि होने के कारण सेवा आदि 
करने वाले नहीं कहा जां सकता । तो फिर यहां पणियों के लिये 
| शूद्र का वाचक दास शब्द क्यों व्यवहृत किया गया ? यहां इस 
| ` | शब्द के प्रयोग की विशेष ध्वनि है | वह यह कि जिस प्रकार एक 
दास अर्थात्‌ बुद्धि के अभाव के कारण क्षीण शूदर व्यक्ति दयनीय 
| होता है उसी प्रकार ये प्रक्रतिवादी पणि, ढुन्येवहारी, लोग भी 
| दयनीय हैं । ये जो प्रक्रतिवादी हो गये हैं इसका कारण यह है कि 

इन्हें तत्त्व का पूर्णज्ञान नहीं है । इस लिये वास्तविक तत्त्वज्ञानी के 
' लिये तो ये दयनीय हैं| वह तत्वज्ञानी इन अज्ञानी प्रकृतिवादियों को 
नतर के वर्णन के अनुसार भूमि पर ही चलाने के लिये अर्थात्‌ उन्हे 
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बहुंत न बढ़ने देने के लिये तो पूरी चेष्टा करेगा परन्तु इस चेष्टा में 


. उसकैहृदय में प्रकृतिवादियों के लिये शत्रुता के भाव न होकर 


करुणा के भाव होंगे । बह उनका बिरोध असल में उनके कल्याण 
के लिये कर रहा होगा । 


मन्त्र के उत्तरा से पाठक देखेंगे कि यह ध्वनि भी | 


स्पष्ट निकल रही है कि हमें वेद के स्वाध्याय से, आत्मा और 


परमात्मा के चिन्तन से जो ज्ञान प्राप्न हो उसे अपने तक ही 
सीमित नहीं रखना चाहिये | प्रद्युत उसका दूसरों तक् प्रचार करने 
में भी हमें पूरा प्रयत्न करना चाहिये। जेसे मन्त्र का उपासक 


अपनी प्राप्त सचाई का प्रचार करने के लिये उछल रहा है बसे ही 
हमें भी करना चाहिये। 


हे मेरे आत्मा | क्या तू भी कभी जड़-चेतन के, आत्मा" (| 


अनात्मा के और आत्मा-परमात्मा के भेद को भली भांति हृदयंगम 
करके प्राकृतिक विषयों के एकान्त सेवन में लिप्त रहने के मागे से | 
जिसका अन्तिम परिणाम अबश्यंभादी कष्ट है, परे हट कर अध्यात्म 
माग का अनुगामी बन सकेगा ? यदि बन सकेगा तो तेरे लिये 
रारवत सुख कां द्वार खुला पड़ा ह। ५ 
हे नाथ आप मेरा साथ न छोड़ना 
- त्वं अङ्ग वरुण ब्रवीषि 
पुनमधेष्वयानि भूरि | 
मो घु पणोरम्येतावतो भून्‌ 
मात्वा वोचन्नराधसं जनासः ॥ ७॥ 


रै 
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४ Sl अङ्ग ) हे ( बरुण ) वरणीय प्रओो ( त्वं ) तुम 
( पुनमेधेषु ) बार बार आन्पिक आदि धन प्राप्त करने के निमित्त 
( भूरि ) बहुत से ( अवद्यानि ) निन्दनीय आचरणों को (ब्रबीप) 
हमें बता देते हो, [ जिस से हम उन से बच सके ] आप 
( एतावतः ) इन इतने ( पणीन्‌ ) दुष्टव्यवहारी पुरुषों की (अभि) 
ओर ( झु सो भूत ) कभी मत हूजिये । (त्वा ) आपको ( जनासः ) 
लोग ( अराधसं ) अपने ऐश्वय न दान देने वाला (मा ) न 
( बोचन्‌ ) कह सकें । 
इस सूक्त के प्रथम मन्त्र में भगवान्‌ को पुनमघ कहा गया 
था क्योंकि भगवान्‌ हमें वार वार मध अर्थात्‌ वेदोपदेशादि रूप 
ऐश्वथ का दान करते है । फिर द्वितीय मन्त्र में उपासक के लिये 
पुनर्मघ शब्द का प्रयोग हुआ था । क्योंकि भगवान्‌ से ऐश्वये 
प्राप्त करके उपासक भी उस ऐश्वय का ओरों के लिये बार-बार दान 
करने वाला बन जाता है । प्रस्तुत मन्त्र में पुनमेघ शब्द बहुवचन 
में प्रयुक्त हुआ है । यहां यह शब्द बार-बार ऐश्वय दान करने वाले 
के लिये नहीं प्रत्युत बार-बार प्राप्त होने वाले ऐश्वर्यों के लिये प्रयुक्त 
हुआ है । जो विविध प्रकार के ऐश्वये हमें बार-बार प्राप्त होते हैं वे 
पुनमेघ केहलाथँगो। फिर यहां सप्तमी विभक्कि का प्रयोग हुआ हे । 
इस विभक्ति का प्रयोग निमित्त अर्थ में भी होता है । इसलिये मन्त्र 
के पुनमघेषु” का अर्थे हुआ) बार-बार प्राप्त होने बाले ऐश्वये प्राप्त 
करने के लिये। भगवान्‌ ने पूवे मन्त्रमे उपासक को संसारके अन्तिम 
तत्वों के संबंध में बडा मार्मिक और कल्याणकारी उपदेश दिया था। 


. उस उपदेश की ओर ध्यान करके उपासक प्रस्तुत मन्त्र में भगवान्‌ 


~ 
॥ 
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की महिमा को गा रहा है । वह कह रहा है कि हे भगवन्‌, आप हमें 
सदा ही कल्याणकारी उपदेश और निन्दनीय आचरणों से वचने 
की शिक्षा देते रहते हो । इनके अनुसार यदि हम चलना प्रारम्भ 
कर दें तो हमें बार-बार, बहुत अधिक, आत्मिक शान्ति आदि के 
ऐश्वयै प्राप्त हो सकते ह। 

उपासक ने गत मन्त्र के उत्तराव में भगवान्‌ को लक्ष्य 
करके यह निश्चय प्रकट किया था कि में अब तत्त्वज्ञान प्राप्त ही 
जाने के पश्चात्‌ प्रकृतिवाद्‌ में फंसे हुए दुव्यवहारी, पणि लोगों क 
साथ युद्ध करने में जुट जा उगा-उनकी आवाज को संसार मे 
बढ्ने नहीं दू'गा | परन्तु इतने महान्‌ कार्यको कोई व्यक्ति अकेला 
अपनी शक्ति के सहारे करने का साहस केसे कर सकता है | यह 
काये तो कोई व्यक्ति तभी कर सकता है 


इसी अभिप्राय से उपासक 


९ महाराज आप इन प्रकृतिबादी 
दुग्येवहारी लोगों की ओर मत हूजिये, उनकी सहायता मत 


कीजिये । भाव यह है कि आप मेरीही सहायता कीजिये । भगवान्‌ 
कभी ढुव्येवहवारी लोगों की ओर भी हो जाते हों केसी वात,नहीं है । 
ख।न-खान पर वेद में भगवान्‌ कोस 
है। उपर के मन्त्र में ही जब कि भगवान्‌ खय कह रहे हैं कि 


प्रकृति से ऊपर आत्मा और वया पी उ 
को न मान कर प्रक्ृतिवाद में पड़े हँ 


चरुण को नाँका २३३ 


॥रियों की ओर मत हूजिये वह केवल मलुष्य की मनोर्शात्त की 
टि से कहा गया है । मनुष्य की यह मनोइत्ति है कि जब उसके 
पम्मुख कोई विरोधी शक्ति हो तो वह भगवान्‌ से प्रायः कह दिया 

' |रता है कि हे भगवान्‌ आप मेरी ओर ही हूजिये विरोधियों की 
रोर मत हूजिये । इस प्रकार के उद्गार प्रकट करने से मनुष्य को 
एक विशेष प्रकार का सन्तोष प्राप्त होता है । 

मन्त्र में पशियों के लिये “एताबतः” विशेषण दिया गया 

। द्‌ । एतावतः का शव्दार्थ है इतने | इस पद की ध्वनि यह है कि 
है भगवन्‌ ये पणि लोग तो इतने सारे हैं. और मैं अकेला हूँ, यदि 
पुझे आपकी सहायता न मिली तो में इनकी प्रतिद्वन्द्रिता केसे कर 
।सकंगा । साथ ही इस “इतने” शब्द से यह भी सूचित होता है 
कि जगत्‌ में प्राय: प्रकृतिवादी, दुव्यवहारी लोग ही अधिक रहते 
(हैं, उनकी तुलना में पूण अध्यात्मवादी लोग थोड़े होते हैं । क्योंकि 
[पति तो स्थूल है, उसकी ओर मनुष्यौं का चित्त झट चला जाता 
है। आत्मा और परमात्मा सूच हैं, उनको समझने में मलुष्य को 
' कठिनाई होती है। 

| | सन्त्र के अन्तिम चरण में उपासक एक और बात कहता 
|है। बह कहता है कि हे महाराज, जैसा ज्ञान आपने झुमे सिखाया 
है वेसा अन्य मनुष्यों को भी सिखाते रहिये । कोई यह न कह 
सके कि भगवान्‌ ने मुझे यह ज्ञान नहीं सिखाया। इसी भाव को 
| व्यक्त करने के लिये उपासक प्रभु से कह रहा है कि आपको लोग 
दान न देने वाला न कह सकें । क्योंकि मन्त्र में वी! क्रिया 
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द्वारा भगवान्‌ के उपदेश की ओर निर्देश है, इसलिये यहां | 
दान का अभिप्राय उपदेशरूप एंश्वय दान ही मुख्य रूप में लेना 
चाहिये । 
दि ~ ~ ९ ~ © ० ५.5 
हे मेरे आत्मा | भगवान्‌ ने हमें ऐश्वय प्राप्त कराने के 
लिये अपने वेद के उपदेश में जो बुराइयों से बचाने वाले अनेक | 
उपदेश दिये हैं तुम भी सदा उनका पालन करते रहना । 


मेरे इस वेद-स्तोत्र को सब मनुष्यों में पहुँचा दो 
मा मा वोचन्नरात्रसं जनास , 
पुनरते पृश्नि जरितर्ददामि | 
स्तोत्र मे बिश्वमा याहि शचीभिः, 
९ अन्तविश्वासु मानुषीषु दिज्लु ॥८॥ 
अथे--( जरितः ) हे मेरे गुण गाने वाले उपासक 


( जनासः ) लोग ( मा) मुझे ( अगध्सं ) ऐश्वय दान त देने 
चाला (मा) न (अवोचन्‌) कह सकें, इसलिये । पुनः ) पिर 


( प्रश्नि) वेद बाणी को (ते, तुम्हें ( दुदास ) देता हूँ (मे) 
मेरे , विश्वं ) सम्पूण ( स्तोत्र ) वेदरूप इस स्तोत्र को 


( माजुषीषु ) मनुष्यों वाली ( विश्वासु ) सब ( दिक्ष ) [दशाओं | 


(अन्तः) में (शचीभिः) अपनी मो 
( आयाहि ) पहुँचा दे । ss 


गत मन्त्र के अन्तिम चरण में जो भावना उपासक में 
भगवान्‌ के प्रति प्रकट की थी उसके उत्तर में प्रभु कहते हैँ. कि 


aff mg Nm A 


| ॥ चेद्‌ को पढ़ना चाहेगा त 
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उपासक लोग यह न कह सकें कि में अपने ऐश्वय का दान 
नहीं करता इसलिये मैं यह वेदविद्या तुम्हें फिर देता हूँ। सुझसे 
प्राप्त किये हुये इस सम्पूण वेद-स्तोत्र को तुम दिशाओं में 
| जहां-जहां भी मलुष्य रहते हैं वहां समत्र पहुंचा दो। इस काय में 
। तुम अपनी शक्ति लगा दो। शची ज्ञान और कमे को कहते हैं। 
उपासक को चाहिये कि वह भगवान्‌ से प्राप्त किए हुए वेदज्ञान 
को संसार के लोगों तक पहुंचाने में अपना सारा ज्ञान ओर 
सारी कम-शाक्ति लगा दे । भगवान्‌ कहते हैं कि हे उपासक, मेंने 
यह वेदज्ञान तुमको बता दिया है। मेरा यह सब से श्रेष्ठ 
ऐश है । इस ज्ञान को सीख कर मनुष्य खन प्रकार क ऐश्वये 
प्राप्त कर सकता है।' इस वेदङ्वान को तुम केवल अपने तक 
ही सीमित मत रखो | इसे तुम सव लोगों तक पहुंचा दो। मैंने 
यह तुम्हें इसीलिये दिया है। जव तुम इसको प्रचार द्वारा सब 
लोगों तक पहुँचा दोगे तव कोई भी यह नहीं कह सकेगा कि 
मने लोगों को अपना ऐश्वय दान नहीं दिया । 


मन्त्र में यह ३जो कहा गया है कि में यह वेदज्ञान तुम्हें 
“पुनः” देता हूँ। इसका अभिप्राय बह है कि यों तो सृष्टि 


के प्रारम्भ में ऋषियों पर भगवान ने वेद्‌ का ज्ञान प्रकाशित 


कर दियां था पर जब तक कोई व्यक्ति स्रृष्टि के आरम्भ में 


प्रकाशित किये उस ज्ञान को पढ़ना और समझना शुरू न करे 
तब तक वेदज्ञान असल में उसे प्राप्त नहीं हुआ है.। जब कोई 
भी वस्तुतः उसे वेद प्राप्त होगा। इस 


२३६ वरुण को नौका. - 


लिये जब कोई व्यक्ति वेद को पढ़ता है और समभता है तभी 
मान उसके लिये भगवान्‌ ने वेदज्ञान नये सिरे से पुनः दिया है। 
वेद को मन्त्र में प्श्चि कहा हैं। यहद किस अभिप्राय से 
है इस पर प्रथम मन्त्र की व्याख्या से लिख आये हैं | उसी 
प्ृश्चिपदवाच्य वेद को मन्त्र में “सोत्र” नाम से मी कहा है । 
सोत्र उसे कहते हैं जिसमें किसी के गुण बित किये जायें। 
वेद में क्योंकि भांति भांति के पदार्थों के थ णों का वर्णन किया गया 
छ इस लय वह सोत्र हे। खोत्र शब्द का प्रयोग संरक्कत साहिल में ए 
मकारके काग्यौं के लिये भी होता है। इसी सूक्त के द उरे ओर तीसरे 
मन्त्र में वेद को काव्य भी कहा गया है । इस स्तोत्र 
भोले भगवान्‌ को झला अदानी 


उपासक से कह रहे हुँ कि तू मुभ 
डारा प्राप्त किये हुए वद्ज्ञान का सव मनुष्यों में प्रचार कर | 


दै कि तह अपने सीखे ज्ञान को दूसरे मनुष्यों के लिये सदा 
उनमे पचार करता रहे । 


हे मेरे आत्मा | तू प्रभु की 


रखना । तू वेद का सदा खाध्याय करते रहना और इस स्वाध्याय 


सं तुम्हें जो ज्ञान उपलब्ध हो उसका अपने चारों ओर के सब 
लोगों में प्रचार करते रहना । 


ईस आज्ञा का सदा स्मरण 
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००५ ~ ~ ७ 
मी में आपके वेद-स्तोच्न का सर्वच प्रचार करूँगा 
हे आ “ते स्तोत्राण्युद्यतानि यन्तु, 
) अन्तर्विश्वासु मानुपीपु दिल्लु । 


| देहि चु मे यन्मे अदतो असि, 
युज्यो मे सप्षपदः सखासि ॥६॥ 
अधै--हे प्रभो ( मानुषीषु ) मनुष्यों वाली ( विश्वासु ) सब 
(दिन्नु) दिशाओं ( अन्तः ) में (ते ) तेरे ( खोत्राणि ) स्तोत्र 
(उद्यतानि ) उठ कर (आ) सब ओर (यन्तु ) चले (नु) 
निश्चय ही से ) मुझे ( देहि.) दे दीजिये ( यत्‌) जोकि (मे) 
fl मुझे ( अदत्त: ) नहीं दिया ( असि हे, [ क्योंकि हे भगवान्‌ तू ] 
( भे ) मेरा ( युज्यः ) मिलने योग्य ( सप्तपदः ) सदा साथ रहते 
| वाला और सात छन्दों चाली वेदवाणी से प्राप्त होने वाला ( सखा ) 
| मित्र ( असि ) है । 
गत मन्त्र में भगवान्‌ ने उपासक से कहा था कि हे. भक्त तू 
मेरे वेद-स्वोत्र को सब मनुष्यों तक पहुँचा दे | पस्तुत मन्त्र भे 
उपासक भगवान्‌ से कहता है कि है महाराज, बत अच्छा, 
आपकी इस आज्ञा का पालन करूँगा । आपकी आज्ञानुसार मेरे 
प्रयत्न द्वारा आपके वेद-खोत्र सब दिशाओं में सब मनुष्यों तक 


खुब उठ कर चलें--उनका सबेत्र खूब प्रचार हो | 
मन्त्र के उत्तराद्धौ में उपासक भगवान से कहता है कि 


महाराज । में आपकी आज्ञानुसार वेद-प्रचार में तो लगता हूँ पर 


सा 4 


२३८ चरुणा की नौका 


इसके लिये तो बड़ी योग्यता और शक्ति की आवश्यकता है । इस से र 
महान्‌ काय के लिये शारीर में बड़ा बल चाहिये, मस्तिष्क में बड़ी 
प्रतिभा चाहिये, गहरी सूझ ओर स्प्रृति चाहिये, प्रबल सहन- 
शक्ति चाहिये, मन ओर इन्द्रियों पर बिजय चाहिये । इसलिये ' संयुत 
हे भगवान्‌ इन शक्तियों में से जो शक्ति अभी तक आपने सुमे | सदा 
नहीं दी है उसका मुझे प्रदान कीजिये जिसमे में आपके वेद | उन: 
सोत्र का आदश प्रचारक बन सकं | महाराज मैं आपसे जो यह | होत 
दान मांग रहा हूँ वह आपको मुझे यों भी देना चाहिये क्य्रॉंकि | जार 

आपका भित्र हूँ। ओर मित्र की बस्तुयें मित्र के लिथे ही तो छ 
होती है। कोई मित्र अपनी वस्तुओं को मित्र के लिये देने में | श्र 
संकोच नहीं करता । / | होत 


| दवाः 


_ ` सन्तर सें प्रभु को मित्र कह का उस के “युज्य? और सप्तपदः 
ये दो विशेषण दिये गये ह युञ्यः का अथ है जिसके साथ योग 
करना चाहिय्रे--जिसके साथ अपने आपको मिलाना चाहिये। 
अपने सामान्य जीवन में हम अज्ञानादि के कारण परमात्मा की 
पदचानते नहीं और इसीलिए हम उनसे“दूर रहले हैं । उनसे 
हमारा योग नहीं हो पाता । जिसका फल यह होता है कि हैम 
प्रभु से योग द्वारा जो आनन्द और मोक्षसुख प्राप्त होना था उससे 
वंचित रहते हैं । यों तो भगवान्‌ सदा ही हम से मिले रहते हैं! | 
भगवान्‌ का परिमाण अनन्त, असीम, है | इसलिए कोई ऐसा 
समय नहीं था जव क्रि हम परमात्मा से मिले हुए नहीं थे और 
न ही ऐसा समय भविष्य में कभी होगा जव कि हमारा परमा 
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इस से संयोग न होगा। परन्तु अज्ञान के कारण हम इस योग को 
डी [अनुभव नहीं करते । इसी अशिप्राय से कहा कि प्रभो आप सप्तः 
न” पद है ' जिसका पद्‌ अर्थात्‌ सवू हम से सप्त अर्थात्‌ समवेत) 
ग संयुक्त; हो उसे सप्तपद कहेंगे । भात्रान्‌ हमारे ऐसे ही सप्तपद्‌, 
[झै | सदा संयुक्त, मित्र हैं । यह खर बात है कि अज्ञान के कारण हम 
दु“ | उनके इस संयोग को पहिचानते नहीं । सप्तम: का एके ओर अर्थ 


होता है| सप्त अर्थात सातों द्वारा जो पद अर्थात्‌ प्राप्त किया 
कि | जाये वह सप्तपद कहलायेगा । वेद की रचना गायत्री आदि सात 
तो उन्दों में हुई हे । वेद के इन सात छन्दो में बंधे हुए मन्त्रों के 
में | अध्ययन औए मनन से परमात्मा प्राप्त होते है--उनका हमें ज्ञान 


॥ होता है इसलिये भगवान्‌ सप्तपद हैं । इस प्रकार इस विशेषण 
| द्वारा हमें यह भी बता दिया गया क्रि परमात्मा का हमसे सदा 
। संयोग रहता है ओए यह भी बता दिया कि अज्ञान के कारण ह 
| जो प्रभु के हम से नित्य संयोग को पहचान नहीं पाते उस अज्ञान 
को दूर करने का उपाय क्या है। 


की 

च मन्त्र में वेद के लिये स्तोत्राणि' ऐसा बहुवचन आया है । 
म | राह वेदों की अथवा वेदमन्त्रों की संख्या की बहुलता के कारण 
से ओर वेदमन्त्र सहखों हैं । 
| 


समाना चाहिये । करोंकि वेद चार हैँ 
था वह, बहुख में एकर 


पृषे मन्त्र भें जो स्तोत्र ऐसा एक वचन आया 
की विवक्षा से था। 

| मन्त्र के 'देहि जु मे यन्मे अदत्त: असि! इस वाक्य का अर्थे 
| हमने सीधा यह कर दिया गया है क्रे “जो मुझे नहीं दिया है वह 
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मुझे दीजिये |” मन्त्र का “अदृत्त:” शब्द बासर है| रण वा 
विशेषण है । इसका शब्दार्थ है-“नहीं दिया है जिसने ऐसा।! 
मन्त्र की “असि” क्रिया भी मध्यम पुरुष का एक्रवचन है और 
संवोधन किये ज्ा रहे वरुण के लिये ही प्रयुक्त हुई हे । इस सारे 
वाक्य का शब्दाथ यह है कि “दीजिये मुझे बह जिसके कारण 
आप मेरे प्रति नहीं दिया है 'जसने ऐसे हैं ।” जिसका भाव वहीं 
है कि जो आपने मुझे नहीं दिया है वह मुझे दीजिये । हमने 
अनुवाद की भाषा की सरलता और स्पष्टता के 
है जो उपर लिखा गया हे । 
हे मेरे आत्मा | सदा प्र 
तम में नहीं हैं उनकी प्रभु 
माप्त करके स. 


भु की शरण में जाकर जो शक्तिय 


ब दिशाओं में प्रभु के बेद- 


ee 


सप्तपद्‌ सखा 
समा नो बन्धुवरुण समा जा, 
वेदाहं तब्यन्नावेप। सम्रा जा] « 


ददामि तद्‌ यत्ते अदत्तो अस्मि, 

युज्यस्ते सप्तपदः सखासि ॥१०॥ 

अथ--( 

की ( बन्धुः ) बन्धुता 
समान हे । 


लिये वह अर्थ क्रिया 


से याचना करो । और उनसे ॥ 
स्तोत्र का प्रचार कर दो 


बरुण ) हे वरणीय भगवान्‌ (नौ) हम र । 
उत्ता ( समा ) समान है (जा) जन्म (स | 
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ए का 
ना प्रभु कहते है-हे उपासक ( नौ ) हम दोनों का (यत्‌) 
और जो (एपा ) यह (जा) जन्म (समा) समान हे (तदू ) 
ते|. उसे ( अहँ मैं (बेद) जानता हुँ । (यत्‌) जो (ते) तुमे 
प (अदन्तः मैंने नहीं दिया ( अस्मि ) है! ततं) वह ( ददामि ) 
i देता हूँ. में (ते ) तेरा ( युज्य: ) मिलने योग्य ( सप्तपदः ) साथ 
म रहने वाला और सात छन्दों वाली वेदवाणी ' से प्राप्त होने वाला 
वा|. (सखा ) मित्र ( अस्मि ) हूं । 


- इससन्त्र के प्रथम चरण को गत मन्त्र के साथ मिलाकर 
पढ़ना चाहिये | यह उपासक का वाक्य हे । इसीलिये इसका अर्थ 
पथक्‌ करके लिखा गया हे । अष्टम मन्त्र में भगवान्‌ बोल रहे हैं। 
नवस मन्त्र सें उपासक बोल रदा है और वह भगवान्‌ से दान 
मांग रहा हूं । फिर दशम मन्त्र भें भगवान्‌ बोल रहे. हैं और 
उपासक से कह रहे हें कि लो में तुम्हारा मांगा दान तुम्हें देता 
हूँ । परन्तु इस मन्त्र का प्रथम चरण भगवान्‌ क वाक्य नहीं हो 
संकता। क्योकि इसमें स्पष्ट ही “णु? इस सम्बोधनान्त पद 
दवारा भगवान्‌ को बुलाया जा रहा है । इसलिये यह असंदिग्ध 
रूप भै उपासक का वाक्य है। और अर के समय इसीलिये 
इसे नवम मन्त्र के साथ, जो कि उपासक का बत हे, मिला 
कर पढ़ना चाहिये । नवम मन्त्र के साथ इस चरण को मिलाकर ' 
पढ्ने से उपासक का भाव यह दो जायेगा कि क्योंकि आप मेरे 
युच्य, सप्रवद्‌ मित्र हैँ और हमारी बन्धुता और जन्म समान हे. 
इसलिये दे प्रभो आपने मुझे जो कुछ नहीं दिया हे 
दीजिये. क, 


ये 
ति ` 


व 


जा INP 
जा जि ि 
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. . हमारी और भगवान्‌ की बन्धुता और जन्म समान हैं 
इस वाक्य का भाव समभ लेना चाहिये। जो एक बंश और 


` जाति के लोग होते हैं उन्हें बन्धु कहा जाता हे। हममें और 


भगवान्‌ में पारस्परिक बन्धुता हे। हमारा जीव भी अप्राकृतिक 
हे और प्रभु भी अप्राकृतिक हैं । हम भी ज्ञानमय हैं ओर भगवान्‌ भी 
ज्ञानममय हैं । हम दोनों एकही जेसे हैं। हम दोनों में आत्मल्र समान 


है । भेद केवल इतना है कि हम आत्मा हैं और भगवान्‌ परमात्मा, 


हैं। प्रकृति से भिन्न प्रकार की सत्ता होने के कारण हम में एके 
प्रकार की बन्धुता है ! साथ ही बन्धु शब्द की यह ध्वनि भी है 
कि जैसे बन्धुओं में प्रेम होता है वेसे ही हम दोनों में भी प्रेम 
आमा में भले ही परमात्मा के लिये प्रेम न हो, पर प्रभु में तो 
उसके लिये भी प्रेम रहता है । 


नों के समान जन्म का भाव यह है कि जेसे परमात्मा 
का जन्म अनादि हे, वह कभी उसन्न नहीं हुआ, वैसे ही आत्मा 


का वही भाव लेना होगा 


जो अभी दिखाया गया है। यह समान जन्म का वर्णन एक 


आलङ्कारिक वरन मात्र है । 
मन्त्र के शेष तीनों चरणों में भगवान्‌ बोल रहे हैं। वे 
कह रहे ४ कि हे उपासक में जानता हुँ कि हमारा अनादिं 


. है। ज्ञानी आत्मा और परमात्मा में तो प्रेम होता ही है । अज्ञानी | ॥ 
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हैं | जन्म और अनादि बन्धुता समान है। में तुम्हारा युज्य अर 

सप्तपद मित्र भी हूं । इसलिये मैंने अब तक तुम्हें जो नहीं 
र | दिया है. वह देता हूँ। जिससे कि तू आदशै शक्ति-ससन्न होकर 

के | वेदका मतुष्यों में सवत्र प्रचार कर सके । 

हे मेरे आत्मा | तुम तो प्रमु के बनधु हो, प्रभु के प्यारे 

| भित्र हो। अज्ञान के कारण तुम्हें भगवान्‌ के साथ अपने 

इस सम्बन्ध का ज्ञान नदीं रहा है। अपने इस सम्बन्ध को 

स्मरण करो और भगवान्‌ की शरण में जाओ। उनसे जो कुछ 
मांगोगे वह तुम्हें मिलेगा । ; 

ं --:६8: -- 

प्रसु ने सुझै अथर्वा पिता बना दिया है 


देवो देवाय गृणते बयोधा, 
विग्रो विप्राय स्तुवते सुमेधाः । 
अजीजनो हिंवरुण स्रधातन्‌, 
अथवीएं पितरं देवबन्धुम ॥ ` 
तस्मा उ राधः कृणुहि सुप्रशस्तम्‌, 
सखा नो असि परमं च बन्धुः ॥११॥ 
झधै--( वरुण ) हे वरण करने योग्य भगवान (देवः) 


आप दिव्य शक्तियों बाले देव हैँ ( देवाय ) दिव्य गुणों बाले 
( गृणते ) भक्त के लिए ( बयोधाः ) आप अन्न आर. आयु देने ` 


और इस प्रकार विप्र भगवान्‌ के अनुकरण में स्व॒यं भी विप्र बनते 


२४४ घरूण को का 
॥ १ 


बाले हो (विप्रः) आप ज्ञानी हो ( विप्राय ) विद्वान्‌ (स्तुवते) | प्रदा 
भक्त के लिए (-सुमेधाः ) उत्तम धारणाबतो बुद्धि देने बाले 
हो ( स्वधावन्‌ ) अपनी शक्ति से स्वयं धारित हे भगवन्‌ ( पितरं) | दस 
अपनी शक्तियों द्वारा अन्यों की पालना करने वाला ( देवबन्धुं ) | हेम 
दिव्य गुणों का बन्धु और . ( अथर्वाणं ) स्थितप्रज्ञ तत्त्वज्ञानी | आ 
( अजीजनः ) आपने मुझे बना दिया है ( तस्मे ) उस प्रकार के | दिः 
गुणों वाले मेरे लिये उ ) निश्चय से | सुप्रशास्तं ) उत्तम प्रशासनीय 


( राधः) ऐश्वय ( कृणुहि) कीजिए, दीजिए (नः) हमारे (सखा) | बा 
मित्र (च) ओर ( पसः ) परम ( बन्धुः ) बन्धु ( असि ) सः 


आप हैं। 
भगवान्‌ देव हैं । देव शब्द रा? धातु और “दिवु? धातु से वन्ता अ 

है | भगवान्‌ इसलिए देव हैं कि वे हशरे लिए सबा झाति-ाति 
कै मंगलों को प्रदान करते रहते हैँ। वे इसलिए भी देव हैं ह 
उनमें असीम दय ति अर्थात्‌ ज्ञानादि उज्जवल गुण हैं | जो उपासक 
प्रभु की संगति में आकर देव बन जाते हैं; उनकी तरह ही अपनी 
शक्तियों को दूसरों के कल्याण से लगाने#लगते हैं. और उनकी 

तरह ही उज्वल गुणों के निधि बन जाते है उन एर भगवान 

की कृपा होती है । भगवान्‌ उन्हें दीर्घ आयु देते है और दि 
आयु के साधन अन्नादि खाद्य-सामग्री भी देते हैं । भगवान्‌ विग हैं 
बड़े ज्ञानी हैं। भला उनके ज्ञान की तुलना कौन कर सकता दै ! 
जो उपासक भगवान्‌ की संगति में आकर ज्ञान के महत्त्व को सम 
भने लगते है और अपने ज्ञान को बढ़ाना प्रारम्भ कर देते दं 
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लगते हैं भगवान्‌ की उन पर कृपा होती है। उपासक को विप्र 
बनने में सहायता देने के लिए भगवान्‌ उसे घारणावती बृद्धि 
) | प्रदान करते हैँ । 
त वौ मन्त्र में उपासक द्वारा की गई प्रार्थना के उत्तर में 
) | दसवें मन्द सै भगवान्‌ ने उपासक से कहा था कि हे उपासक, तुम 
) | हमारे बन्धु और मित्र हो इसलिये हम तुम्हें वेद-प्रचार के लिये 
| आवश्यक शरीर-वल और बुद्धि आदि का गुण जो अभी तक नहीं 
के दिया है वह सी देते हैं। प्रभु की आज्ञा के पालन में पूणं रीति से 
लगे हुए और प्रभु पर अपने आप को सबेथा न्यौछावर कर देने 
बाले-सचमुच में प्रभु का बन्धु "और मित्र बन जाने बाले-उपा- 
सक पर शनेः-शनेः इन सब वस्तुओं की डेषटि प्रभु की ओर से होने 
लाती है । बह प्रभु के इस दान को अनुभव करने लगता है | इस्‌ 
अनुभूति की अवस्था में उपासक के मुख से मन्त्र में वर्णित भाव 
निकलने लगते हैं । वह मन्त्र में बित रीति से कहने लगता है 
कि हे महाराज, आप देव हैं, आप विप्र हैं, आपकी संगति “ने. . 
मुझे देव और विग्र बना दिया है । आपने सुमे अन्न दिया है) बल... 
दिया है, आयु दी है और बुद्धि दी दै । और इस प्रकार दे भगवान, 
आपने मुझेः दिव्य गुंशों को अपने भीतर बांधकर रखने वाला 
देववन्धु बना दिया है, स्थितप्रज्ञ तत्त्वदूर्शी अथर्वा बना दिया हे । 
जिसका फल यह है कि अब में पिता वन गया हूँ--ओरों का 
पालक बन गया हूँ। -' sets ot 
पीछे नबम मन्त्र में उपासक ने भगवान्‌ सै याचना की थी 
कि हे महाराज, आपने अभी तक मुके जो कुछ नहीं दिया हे वह 
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दीजिये। दशम मन्त्र में भगवाम्‌ ने उत्तर में कहा था कि हे उपा- 


सक, मैंने अभी तक तुमे जो कुछ नहीं दिया है वह देता हूँ। अब 


इस ग्यारहव मन्त्र में जो कुछ वर्णेन है उससे इस पर प्रकाश 
पड़ता है कि प्रभु हमारी प्रार्थनाओं को किस प्रकार पूरा करते हैं। 
भक्त कह रहा है कि हे प्रभो | आप देव हैं, मैं भी आपकी उपा- 
सना से देव बन रहा हूँ । आप मुझ देब को बय अर्थात्‌ दीघे आयु 
अर उसका कारण अन्नदुग्ध, घृत, अनाज आदि खाद्य सामग्री 
देते हो ' आप विप्र हैं, आपकी उपासना से मैं भी बिप्र हो रहा हू । 
आप मुझ विप्रको मेधा बुढि देते हैं । आपकी उपासना से हे प्रभो | 
में अथर्वा, पिता तथा देव-बन्धु कोटि का व्यक्ति बन गया हूँ। आप 
हमारे मित्र और परम बन्धु हैं । देव, विप्र, अथर्वा पिता और 
देवबन्धु बन गये सुझ उपासक को हे मित्र । हे चन्छु | भगवान्‌ आप 
ऐसा उत्तम ऐश्वय प्रदान कीजिये जिसकी सब 


मन्त्र के इस वणेन से स्पष्ट हो जाता है कि भगवान्‌ कब हमारी 
प्राथनाओं को पूरा करते हैं। जब हम भगवान्‌ को अपना मित्र ओर 
बन्धु समभने क्षण जायें 


येगे जब हम अपने इस मित्र और बन्धु के 
गुणों का चिन्तन करके उसी की भांति देव, विप्र, अथर्बा, पिता 
र देवबन्धु बन जायेगे । भगवान्‌ से हम ढआयु की, और उसके 
साधन अन्न की प्रार्थना करते हं । भगवान्‌ हमारी इस प्रार्थना को 
कब पूरा करेंगे ? जब कि हमे उन्हीं की तरह देव बन जायेंगे। 
उदाहरण के लिये देब का एक अर्थे व्यवहार करने वाला भी होता 
है। भगवान्‌ सृष्टि चक्र को चलाने के रुप में अदूभुत व्यवहार कर 
रे हैँ । जो व्यक्ति अन्न आदि भोग्य पदार्थं लेना चाहता दै उसे 


लोग प्रशंसा कर्‌ं! ८ | 
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व्यवहार शील बनना होगा- चेष्टा करनी होगी। उसके व्यवहार 
को, उसके प्रयत्न को, भगवान भी सुफल कर देंगे। परन्तु जो हाथ 
पर हाथ धरके बैठ जायेगा, प्रयत्न कुछ नहीं करेगा, केवल मुंह से 
प्राथना द्वारा »भु से अन्न-अन्न मांगता रहेगा, उसे भगवान. उसकी 
प्राथेना पर अन्न नहीं देने लगे | देव के और भी कई अर्थं हैं जो 
विस्तारमय से यहां नहीं लिखे जा रहे | ये अर्थ प्रभु के उस-उस 
गुण को कहते हैं । जो व्यक्ति प्रभु के उस-उस गुण को धारण कर 
के उस-उस अंश में देव बनने का यत्न करेगा भगवान्‌ उस 
पर कृपा कर के उसे उस-उस अंश में ओर भी अधिक 
सफलता प्रदान करेंगे । भगवान्‌ बुद्धि प्रदान करते .हैँ। पर 
किसको ? जो भगवान्‌ की भांति विभ्र बन जाये, जो ज्ञान सीखने 
का यत्न करने लग पड़े । जो विद्या की बातें सीखने का यत्न नहीं 
करता, हाथ पर हाथ धरके बेठा रहता है खाली भगवान से प्रार्थना 
“ही करता रहता है कि मेरी बुद्धि बढ़ा दो उसकी प्राथना पर प्रभु 
उसकी बुद्धि नहीं बढ़ाने लगे । प्राथना के साथ प्रयत्न भी होना 
चाहिये । प्रयत्न-हीन प्रार्थना को भगवान्‌ पूरा नहीं करते । क्योंकि 
बिना प्रयत्न के जीवन में पूर्ण सय नहीं आता। और जो सत्य 
शील नहीं हैं; उसकीआर्थना भगवान्‌ कभी पूरी नहीं करते । स्थान 
स्थान पर वेद में उपदेश दिया गया है कि भगवान्‌ असत्यकर्मी 
पापी को द्‌रडत करते हैं, उसका पक्ष नहीं लेते। जो व्यक्ति प्रभु 
की उपासना में बेठ कर प्रभु के गुणों को अपने में धारण करने के 
प्रयत्न द्वारा अपने को पवित्र नहीं बनाता है बह तो असत्यकर्मी है । 
इस लिये उसकी प्रार्थना वस्तुतः हृदय से नहीं निकली । और 
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भगवान्‌ इसीलिये उसकी प्रार्थना को पूरा नहीं करेंगे । र 
तो उसी की प्रार्थना पूरी करेंगे जो उनके गुण अपने जीवन 
में धारण करके वास्तव में भगवान्‌ का मित्र और बन्धु बन 
जायेगा । कक 

इस सम्बन्ध में मन्त्र में भक्त ने अपने लिए जो पिता 
शब्द का प्रयोग किया है वह भी ध्यान से देखने योग्य है | पिता 
का अर्थे होता है पालना करने वाला, रक्षा करने वाला | भक्त 
भगवान्‌ से कह रहा हे कि हे प्रभो, मैं आपके और-और गुणों को 
धारण करने के अतिरिक्त आपके पि दृष्य के गुण को धारण करके 
अपने छोटे से क्षेत्र में आपकी भांति पिता भी बन गया हूँ। में 


प्राशियों की पालना 
का जीवन त्याग कर 
परोपकार के मागे का अनुसरण कर लिया है | अब तो आप झुमे 
। भक्त के मुख से इस 
की यह एक स्पष्ट ध्वनि है कि 
करते हैं जो स्वार्थी नहीं होते, जो 
थनायें सार्थवुद्धि से, दूसरों के हित 
रे की जायेंगी "हमारी उन प्रार्थनाओं 
पाप में सहायता की | न Fe । ऐसी प्राथनायें तो ८. 
सहायक केसे हो सकते हैं 0 र्‌ पाप में अला ह 
सूक्त के प्रथम मन्त्र में 'पिता! 


शब्द उन ऋ लिये 
प्रयुक्त हुआ था, जिन्हें सृष्टि के शुत... टि के 


म भगवान्‌ ने वेद का उपदेरा 
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दिया था | यहां उपासक यह शब्द अपने लिये प्रयुक्त कर रहा है 
उसने वेद का स्वाध्याय किया है । प्रभु की कृपा से बह उसे खूब 
अच्छी तरह समझने में समर्थ हो गया है । और भगवान्‌ की ही 
आज्ञा से उसने इस वेद-ज्ञान को सब दिशाओं में, सब मनुष्यों 
' तक, पहुँचाने का निश्चय कर लिया है। वेद का ज्ञान लोगों तक 
| पहुँचाने से उनकी पालना होगी-उनका कल्याण होगा । इस 
| पालना का करने वाला होने से उपासक भी पिता बन गया है। 

आदि ऋषि भी दो इसीलिये पिता कहे गये थे । 
वेद की राह पर चल कर हे मेरे आत्मा -] क्या तू. भी कभी 
अथर्वा, देववन्धु और पालक पिता बनेगा ! 


€ 
चतुदश सूक्त 
( अथवे० ७८३ ) 
CSTR 
“आप?” में निवास करने वाला राजा 
अप्सु ते राजन्‌ वरुण 
गृहो हिर्णययो मिथः । 
ततो क्षतद्र्तो राजा 
` सर्वो धामानि म्रुञ्चतु ॥ १) 


अर्थ= ( राजन्‌ ) सब के राजा । 
बन्‌ ( ते ) तुग्हारा ( हिरण्ययः 
सब मनुष्यों में ( मिथः ) छिपा 


वरुण ) हे बरणीय भगः 
) सुबणमय (गृहः ) घर ( अप्सु) 


पा हुआ है ( ततः ) इसलिये ( धृतः 
रतः ) नियमों को धारण करने बाले ( राजा ) सब के राजा आप 


( सर्वा ) सब ( धामानि ) बन्धनो को ( मुख्चतु ) छुड़ा दीजिये। 


परमात्मा का घर सब मनुष्यों में है। मनुष्य के लिये मन्त्र | 
में “अप्‌” शब्दा का प्रयोग हुआ है। वेद और वेदिक-साहिलद्य में ! 
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यह शब्द अनेक अर्थो' में प्रयुक्त हुआ हे । यह शब्द “आप्लु” धातु 
से बनता है। इस धातु का अथे व्याप्ति होता है। जिस 
की सब कहीं व्याप्ति या पहुँच हो उसे “अप्‌” कहते हैं | यह शाब्द 
सदा बहुवचन में ही प्रयुक्त होता है। इस से इसके अर्थ में 
बाहुल्य का भाव भी समाविष्ट रहता है । जिस पदार्थ में किसी 
प्रकार का बाहुल्य हो और जिसकी सब कहीं या बहुत स्थानों में 
व्यापकता हो, पहुँच हो, उसे “ अप” कहा जा सकता है।इस 
धात्थ के आधार पर ही वेदशास्त्र में यह शब्द अनेक अर्थो में 
प्रयुक्त किया गया है । मनुष्य अथ में भी यह शब्द वेद में श्रनेक 
रूलों में प्रयुक्त हुआ है । इसीलिये ऋषि दयानन्द ने अपन वेद- 
भाष्य में बहुत स्थानों पर “आपः” का अर्थे मनुष्य किया है | शात- 
पथ ब्राह्मण में भी “आपः? का एक अथ मब्ध्य किया गया है । 
| | मनुष्य धरती पर सब कहीं फेले हुए पाये जाते हैं अथवा अनेक 
प्रकार के कामों में व्याप्त पाये जाते हैँ इसलिये उन्हें “आपः” 
( अपू का क्त कारक का रूप आपः होता है ) कह दिया गया है। 
इसी आधार पर हमने £स्तुत मन्त्र में अर्थ के ओऔचित्य को ध्यान 
भें रखते हुये, इस शब्द का अर्थ मनुष्य किया है । [ 

मन्त्र, कहता हे कि वरुण भगवान्‌ का घर 
“आप?” में, सव मनुष्यों है । भगवान्‌ का नि? 
| बास सब मनुष्यों में है, भगवान्‌ सब के घट-घट के वासी हं, इस 
| बात को आलंकारिक ढंग से मन्त्र में यों कह दिया गया हवै कि 
| प्रभु का घर सब मनुष्यों में है । प्रभु का वह घर “हिरण्यय” हे 
| सु्णेमय है । उसकी कान्ति और आभा सुवणं जेसी दीप्त और 
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आकषक है । सुबण के वाचक हिरण्य शब्द का यौगिक अर्थ | 
है हित रमणीय”--हितकारी और रमणीय | खेवण जेसा हित- 
कारी और रमणीय होता है देसाही हितकारी और रमणीय भगवान्‌ 
का यह्‌ घर है | ताये यह है कि हम सव मनुष्यों के ह्ृदयों में 
निवास करने वाले वरुण प्रभु सब के हितकारी हैं ओर बढे 
रमणीय हैँ--उत्तकी दीप्त आभा और कान्ति सुबण की भांति 
चित्ताकपेक है | हुम सव के भीतर बना हुआ यह वरुण प्रभुका 
घर “मथ?”-रहस्य में रहने वाला-है, छिपा हुआ है | सर्वः 
साधारण को यह घर दीखता नहीं है । यद्यपि भगवान्‌ इम सभी 
के हृदयां में निवास करते हूँ तो भी हम इन तत्त्व को जानते नहीं 
हैं। साधारण रूप में वे हम से छिपे ही रहते हैं। इसीलिये हमें 
साधारण तोर पर प्रभु की हिरएययता--हितकारिता और रमणी- 
अनुभव नहीं होती । परमात्मा के रूप में केसी परमहितका- 4 
रिणी और परममुन्द्र मशशक्ति हमारे हृदयों' मै विराज रही है 
इसे सामान्यतः हम कभी अनुभव नहीं करते हैं । परन्तु जब कमी 
हमारी आंखें खुल जाती हैं, रहस्य का परदा हमारे आगे से हट 
जाता है, हुम मभु के निवास को अपने हृदयो में अनुभव करने 


मानस चक्षुओं के आगे आता है उसकी 
की ही पु वच्तु होती , हि । उस अवण्नीय रूप का शब्दों सें चित्र 
खचना असम्भव है । & ध 

दम सव क हृदयों सं घर बना कर डे हुए वे सब कें 


ws 


है । उन्होंने विश्व में आतिःभातिं 


राजा वरुण < घ्ृतब्रत” . 


बब PO 


~ न, 
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के ब्रतों को, नियमों को, चला कर धारण किया हुआ है। 
उन्होंने प्रत्येक क्षेत्र के पदार्थो के अपने-अपने नियम बनाने 
हैं । छर सव पदार्थों को अपने शासन में रख कर वे प्रभु 
उनसे उन नियमों का पालन करा रहे हैं। संसार के किसी 
पदाथ में उनके निर्धारित नियमों का संग करने की शक्ति नहीं 
हे । उनके नियमों का भंग करके संसार का कोई पदाथ अपनी 
सन्ता ही नहीं रख सकता । हमारे आत्मा स्वतन्त्र होने के कारण 
प्रभु के निर्धारित नियमों का अनेक बार उल्लंघन कर बैठते हैं । 
पर उनका उलङ्घन करते ही हमें कष्ट भोगना पड़ता है। उस 
ध्रृतत्रत भगवान्‌ के ब्रतों को तोड़ कर कोई सुखी नहीं रह सकता | 
मन्त्र का उपासक प्रभु को सम्वोधन करके कह रहा है कि 


है प्रभा | आपका निवास तो हम सबके हृदयों में है, इसीलिये 


शापं हम सबके अधिक से से अधिक समीप हैं । और 
आप विश्व ब्रह्माण्ड में अपने नियमों का शासन चलाने वाले 


. सजा हैं| इसलिये आपकी शक्ति भी असीम है । , ऐसे शक्तिशाली 


आपको समीपता में रुह्‌ कर भी हम अनेक प्रकार के बन्धनो में 
जकडे हुए हैं। जिनके कारण हमें छुख-मंगल प्राप्त नहीं हो 
पाता | हे प्रभो | आप हमारे सब प्रकार के बन्धनों को छुड़ा 
दीजिये । आपके बिना हे नाथ | हमारे बन्धनों को कौन काट 


सकता हे. ? आप में ही हे प्रभो | यह साम्ये है। इसलिये हम 


अपने उद्वार के लिये आप की ही शरण में आये हूँ। _ 
मन्त्र भै बन्धन के लिये “धामानि” शंब्द का प्रयोग हुआ 


है । .यहु शब्द “धामन्‌? शब्द के प्रथमाविभक्ति के बहुवचन का 
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रूप है । “धामन्‌? शब्द का अर्थ सामान्यतः स्थान, है| ओर 
तेज हुआ करता है. । यास्काचार्य ने इसके अथ नाम, खान 


ओर जल किये हैं। इस सूक्त में “धामन्‌? के ये अर्थ संगत नहीं 
होते हैँ। सारे सूक्त में भगवान से बन्धनों से छुड़ाने की 


र्था हो रही है। सूक के तीसरे ओर चोथे मन्त्रों में बन्धन | 


चाची “पाश? शब्द का प्रयोग हुआ हे । इसलिये हमने मन्त्र के 
“धामानि? पद का अर्थ बन्धन किया है । अथववेद के अधिकांश 
भाष्यकारों ने भी इस सूक्त के “धामन्‌? पद्‌ का अर्थ बन्धन ही 
किया है। अथववेद के कुछ पाठभेदों में तो “धामन्‌” के 
खान पर “दामन्‌”, पद्‌ मिलता है । दामन्‌ का अर्थ तो स्पष्ट ही 


रस्सी, बन्धन, पाशा, होता है । धामन्‌ का श दार्थ होता है जो 
धारण करके रखे |, धामन्‌ थ कथं 


जारण करके, पकड़ के, रखते हैं । कुछ भी 
? इस सूक्त में धामन्‌ का यस्यार्थे बन्धन ही करना होगा। 
“धामन्‌? कु नाम, ० स्थान अर 
हैं। धामन्‌ के इन तीनों अरथों' को ध्यान 
में रखने से बन्धन के खरूप पर बड़ा सुन्दर प्रकाश पड़ता है। 
हमें बन्धन में डालने में, हम से दु:ख के 


नाम) खान ओर जन्म कई बार बढ़ा भारी कारण होते हैं । मनुष्य 
नाम, की--यश और कीर्ति की--प्राप्ति और रक्षा के लिये अनेक 


बार बढ़े बढ़े अनर्थ कर बेठता है। नाम-रच्ता के लिये मनुष्य अपने 
पापों को छिपाना चाहता है। और इस छिपाने के प्रयत्न में और 


| 


राः 


कि 
पा 
ढुः 
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नये-नये पाप करता जाता है | स्थान भी अनेक बार मनुष्य से बड़े- 
बड़े पाप करवा डालता है । मनुष्य स्थान के लिये, घर बार, जमीन 
जायदाद और पदाधिक.र को प्राप्ति और रक्षा के लिये, भारी से 
भारी पापाचरण करते हुए देखे जाते हैं । जन्म भी अनेक बार 
मनुष्य से घोर से घोर दुष्कम करवा डालता है । बहुत बार देखां 


' जाता है कि काई व्यक्ति यह देख कर {क उसका पिता राजा है, 
| राज्य का कोई पदाधिकारी है या और प्रकार से प्रभावशाली है, 


अहंकार एवं मद में भर कर दूसरे लोगों को अनेक प्रकार के कष्ट 
और पीड़ायं देने लगता है । हमारे पाप नाम, स्थान और जन्म 


किसी भी कारण से किये गये हीं दुःख का हेतु हैं । हमारा प्रत्येक 


पाप भगवान्‌ की न्यायव्यवस्था के अनुसार हमें दुःख में डालेगा। 
दुःख का जनक होने के कारण हमरा प्रत्येक पाप बन्धन है.। इन 
तीनों प्रकार के पाप के बन्धनो से छूटने के लिये मन्त्र का उपासक 
भगवान्‌ से प्रार्थना कर रहा है । 

* बरणीय भगवान्‌ का घर आप? में छिपा हुआ हे,” 
मन्त्र के इस क्रथन से"अध्यात्मांबिद्या सम्बन्धी ओर भी कितने ही 
सुन्दर निर्देशों की ध्वनि निकलती है । जेसा हमने ऊपर कहा है 
“आपः? के अनेक अर्थ होते हें । “आपः” के दो-चार अर्थो. की 


| और यहां निर्देश कर देना अप्रासंगक न होगा । 
"आपः? अमृत को भी कहते हैं। भगवान का अमृत में निवास 


है । भगवान्‌ आनन्दमय हैँ । जो भगवान्‌ का सात्ताकार कर लेता 
है वह भी अमृतमय--आनन्दमय-हो जाता हे। “आपः” का 


| अथे “अक्षिति” अर्थात्‌ क्षीण न होने की, दीनता न होते की, 


वरण की रीका 


अवस्था भी होता है । भगवान का निवास अक्षिति में है । भगवान्‌ 
अक्षीण . हैं, अविनश्वर हैं, अमर हैं । जो उनका साक्षात्कार कर 
लेता है वह भी अक्षित और अमृत हो जाता है । “आपः? का अर्थ 
यज्ञ भी होता है | भगवान्‌ का निवास यज्ञ में है | जिसका जीबन 
यमय हो जाता हे उसी को भगवान्‌ के दर्शन होते हैं । “आप” 
का अथ “सर्वे देवाःः--सब देच भी होता है । भगवान्‌ सूर्य 
चन्र अग्नि, जल, वायु, विद्यत्‌ आदि. सब देवों में निवास करते 
हैँ । सब देवों में उनकी शक्ति काम कर रही है। जो व्यक्ति इन 


पी की विद्या क टध्ययन्त करके, इसके काये और नियमों के 
io द्वारा, इम व्याप्त होकर काम कर रही परमात्म-सत्ता 
भव करने की योग्यता रखता, है उसी की भगवान के दशन / 
हो सकते हैं । “आप?” थे वीर्य । | 
५ ` का अथ वीय मी होता है | अगवान का 
य में निवास है। जो व्यहि ब्रह्म , थ 
रक्षा द्वारा वीयेश ती बन : noni 
ब रास । वन जाता है उसी को भगवान्‌ के दर्शन होते 
आपः”, का नः निः 
Sa हि माण भी होता है । भगवान्‌ प्राणों में निवास 
न जा खा त्त प्राणों को “ओर छणों से उपलक्षित सब 
इन्द्र को वश में कर लेता है उसी को भगवान के दर्शन. 
हे । “आप?” का अथ श्रद्धा भी हुता 


जे । ४ 
७. 


(है । भगवान्‌ श्रद्धा में निवास 
न श्रद्धामय हो जाता उसीकी 
आपः” का अर्थ शांति भी होता दै । 
दृशोः आपः? शांति भी होता. 

भगवान्‌ शांति में निवास करते हैं। भगवान्‌ में असीम शांति दै! 


जिस व्यक्ति को भगवान्‌ के दई 
क्ति को भगवान्‌ के दुशन हो जाते हूँ उसके जीवन मे 


। र जो लोग अपने मन आदिकी | 


Als af df ~ AA 


भगवान के दर्शन होते । 


41 


40 
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चञ्चलता दूर करके उन्हें शांतियुक्त कर लेते हैं उन्हीं को प्रभु के 
दशन होते हैं “आपः” का अर्थ रस भी होता है। भगवान्‌ रस 


में निवास करते हैं । वेद के शब्दों में भगवान्‌ “रसेन तृप्तः न 


कुतञ्चनोनः”--रस से परिपूर्ण हैं। जिसे भगवान्‌ के दर्शन हो 
जाते हैँ उसका जीबन पूणे रसीला हो जाता है | उसके सब 
ताप मिट जाते हैं । इन अर्थो में से कुछ के द्वारा भगवान्‌ के 
दशेनों से मिलने बाले लाशों की सूचना मिलती हे और कुछ के 
द्वारा उनके दशन के साधनों. की सूचना मिलती है। अध्यात्स- 
विद्या के प्रेमी साधक को इन सब लाभों को लेने के लिये इन सब 
साधनों का अवलम्बन करना चाहिये । इन सव लाभों के लिये 
अगवान्‌ के दर्शन करने हमें कहीं दूर, बाहर नहीं जाना होता। 


- चे भगवान्‌ तो सभी “आप?”--मनुष्यौं - के हृदयों मे निवास | 


करते हैं । उन्हें देखने के लिये केवल ऊन्तद्वत्ति दोने की देर ढे.। 
हे मेरे आत्मा | तेरे अपने भीतर विराज रहे उस हिरएयय 
भगवान्‌ के दशेन करने के लिये तेरी आंखें कब खुलगी ९ 
हमने “आपः को अम्न्या समझ लिया है ओर 
आपकी रट लगा ली हे 


घाम्रो धाम्नो राजन्‌, 


इतो वरुण मुञ्च नः 
Ct यदापो अघ्न्या इति, 
वर्णेति ` यदूचिम, 


ततो वरुण मुञ्च नः ॥२॥ 
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अथे-( राजन्‌) हे सबके राजा ( वरुण ) | 
भगवान्‌ / इतः ) इस ` ( धाम्नः धाम्नः ) प्रत्येक बन्धन से (नः) 
हमको ( मुञ्च ) मुक्त कर दीजिये ( यत्त) क्योंकि (आफ: ) 
अजय) माण आदि ( अःया) हिंसा न करने के योग्य हँ 
( इति ) इस प्रकार और ( यत्‌ ) क्योंकि ( वरुण ) हे वरणीय प्रभो 
(इति ) इस प्रकार ( ऊचिम ) हम कहते रहे हैं ( ततः) इस 


लिये ( वरुण ) हे बरशीय देव (नः) हमें ( मुञ्च ) बन्धनों से 
युक्त कीजिये । 


गत मन्त्र में भगवान्‌ को घट-घट वासी बता कर उनसे 

अपने बन्धन काटने की प्राथना की गई थी। प्रस्तुत मन्त्र में 

' वही प्राथना प्रकारान्तर से की गई है। और इसी प्रसंग में यह 

भी बता दिया गया है कि हम भगवान्‌ से अपने बन्धन काटने 
की प्रार्थना करने के अधिकारी कब बनते हें। 


हम जो भगवान्‌ से अपने बन्धन काटने की प्रार्थना 
करते हैं केवल हमारी उस शाब्दिक प्राथना को सुनने मात्र से 


भगवान्‌ हमारे बन्धनों को नहीं काट देते हें । भगवान हमारे 
बन्धनो को तभी काटते हैं जब वे हमें बन्धन कटने क! अधिकारी 
समझ लेते हैं । इस मन्त्र का उपासक अपने 

बन्धन कटवाने के अपने इसी अपि 


है। वह कह रहा है कि हे प्रभो | मैं 


2५% 
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करने का अधिकार दो कारणों से प्राप्त हें। एक तो यह कि हमने 
८ आपः? को अघ्न्या जान लिया है | हम “आपः” के अघ्न्यापन को 
जान कर सदा उसकी घोषणा करते रहते हैँ। अपने जीवन 
को “आपः? के अध्यापन के सिद्धान्त के अनुसार हम 
व्यतीत करते हैं और औरों के आगे इस सिद्धान्त का 
उपदेश करके उन्हें हम इस कें अनुसोर जीवन व्यतीत करने की 
प्रेरणा करते रहते हैं। हमने अपने और अपने आस पास के 
सब लोगों को इस सिद्धान्त के. अनुसार चलने वाला बना लिया 
है । मन्त्र के उपासक के इस कथन के भाव को समभने के लिये 
हमें आपः शब्द के विभिन्न अर्थो की ओर ध्यान करना चाहिये। 
गत मन्त्र की व्याख्या सें हमने आपः के कई अर्थो की ओर निर्देश 
किया था : उन अर्थो में से मनुष्य, प्राण, वीर्य और सब देव ये 
चार अर्थ ऐसे हैं जिन की इस मन्त्र में बिशेष रूप से संगति लग 
सकती है । मन्त्र का उपासक भगवान्‌ से कह रहा है कि हमने यह 
जान लिया है कि आपः अर्थात्‌ मनुष्य अभ्न्या है“ हिंसा न 
करने के योग्य हैं | हमने जान लिया है कि हमें किसी मनुष्य की 
हिंसा नहीँ करनी चाहिये, हमें किसी मनुष्य को कष्ट और पीड़ा 
नहीं देनी चाहिये | हमें किसी मनुष्य के सांथ अत्याचार. नहीं 
करना चाहिये । हमें किसी भी मनुष्य के अधिकारों को हड़प कर 
उसे सताना नहीं चाहिये । हमें परस्पर के व्यवहार में पूणे अहिँसा- 
शील रहना चाहिये । हमारा दूसरे मलुष्यों के साथ प्रेम और 
उपकारमय व्यवहार रहना चाहिये। ऐसा समझ कर हम संब 
मनुष्यों के साथ इसी प्रकार का व्यवहार करते हैं। मन्त्र का उपा- 
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सक इसी कथन द्व'रा भगवान से यह भी कह रहा है कि है| 
यह भी जान लिया है कि आपः अर्थात्‌ प्राण हिंसा न करने के 
योग्य हैं । हमें किसी भी प्राणी के प्राणों की हिंसा नहीं करनी 
चाहिये । मनुष्य ही नहीं. हमें किसी भी प्राणी के प्राण लेकर अपने 
सार्थ के लिये उसकी हा नहीं करनी चाहिए। हमें किसी भी प्राणी 
को अपने स्वार्थ के लिये किसी प्रकार का कष्ट नहीं देना च हिये। 
हमें सब प्राणियों के प्रत प्रेममय, उपकारपूर्ण अहिंसाइत्ति से 
रहना चाहिये। ऐसा समझ कर हम सब प्राणियों के प्रति ऐसा ही 
व्यवहार रखते हैं | अन्त्र का उपासक इसी अपने कथन 
दरा असवान्‌ से यह भी कर रहा है कि हमने यह भी 
जान लिया है कि आपः अर्थात्‌ वीर्य हिँसा न करने 


~ RN द « की शक ' 5 
योग्य हू । हमने जान लिया हैं कि हमें बीर्य का नाश न 


करना चाहिये | हमें संयम का जीवन बिताना चाहिये | हमें अपने 
रखना चाहिये । ऐसा समझ क हम 
मनोवशिख और इन्द्रि जयित का--ही 
| मन्त्र का उप्रासक अपने इसी कथन द्वारा 
भगवान्‌ से यह भी कहे रहा है कि हमने यह भी सैफ लिया है 
कि आपः अर्थात्‌ “सर्वे देवा? सव देव -हिंसा न करते के योग्य 
हैँ । हमने जान लिया है कि हमें अभि, बायु, जेल, आदि देवों के 
नियमों को कभी नहीं तोड़ना चाहिये । हमारा रहन-सहन, हमारे 
घरबार आदि का निर्माण, सदा इन देवों के नियमों को ध्यान में 
रख कर होना चाहिये। ऐसा जान कर हम लोग सदा अपने 
जीवनों को इन देवों के नियमों की अनुकूलता में रखते हैं । दे 


तो) हती 2 


बु] 


/ 
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देव । हमारा जीवन इस प्रकार आपः की अध्न्यता के सिद्धान्त पर 
चलने वाला होगंया है । हम सब मझुष्यों और प्राणियों के साथ 
प्रेममण, उपकार-पुर्ण अहिंसा का बर्ताव करते हैं । हमारे जीवन 
में पूरे संयम और इन्द्रियों का दमन रहता है। हमने असि, जल 
आदि सब देवों और उनसे बने सत्र भौतिक पदार्थो के नियमों 
का ज्ञान प्राप्त करके अपना जीवन उन नियमों के अनुसार ढाल 
रखा है इस हेतु हे नाथ | हम आपसे अने बन्धनों को काटने 
की प्रार्थना करते हैं । 
एक और कारण से भी हे नाथ! हम आपसे यह प्रार्थना 
करने का अधिकार रखते हैं । और वह यह कि हम सदा हे वरूण | 
, हे वरुण । इस प्रकार आपको पुकारते रहते हैं । हम आपके वरणीय 
झम का सदा स्मरण करते रहते हैं । हम आपके नास का सदा 
चिन्तन करते. रहते हैं । हमें सदा आपका ही ध्यान रहता है । 
हमारी चित्तवति सदा आप मं .ही लगी रहती है । आप में हमारा 
गाढ़ा अनुराग हो गया है । आपकी प्राप्ति के सिवा हमारा और कुछ 
प्राप्तव्य नहीं रहा है । आपके दशेन जब तक हमें नहीं हो जायेगे 
तव तक अब चैन पड़ेगी। अव हमें आपकी आप्ति कौ तीत्र 
लालसा लग गई है । इस कारण है नाथ | आप हमारे बन्धनों 


को काट कर हॅम मुक्त कीजिये और अगने दशेन देकर हमें कृतार्थः' 


कीजिये | १ 
नाथ | इन दोनों प्रबल बातों के रहते हुए भी क्या आप 
हमारे सब बन्धनों को न काटोगे ९ प्रभो ! पूणे अहिंसामय, पूणे 
संयममय और प्राकृतिक नियमों की पूर्णअनुकूलतामय हमारा जीवन 


॥। 


` श्रवलम्वन करके भगवान्‌ के आगे छ 
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हो चुका है और आपके दर्शनों की तीव्र लालसा हमारे | 
'उसन्न हो चुकी है, अब तो आपको हमारे बन्धन काटने ही होंगे । 
अब तो आपको हमें बन्धन-मुक्त करना ही होगा। स्वामिन्‌ | अव 
तो आप हमारे सब प्रकार के बन्धन बस काट ही दो। अब तो 
हमें निगडित करके रखने वाले सब धामों को तोड़ दो । हम नाम, 
स्थान ओर जन्म के चक्र में पड़े रहते हैं, और इनके चक्र में पड़ 
कर जो भांतिःभांति के पापाचरण करते रहते हैं जिनके कारण 
हमें अनेक प्रकार के ढुःख-जाल में फंसना पड़ता है, नाथ | अब | 
तो आप दुःख-बन्धन के इन सब कारणों को मिटा दो | अब तो 
नाथ ! जिससे हम आपके दर्शनों से प्राप्त होने वाले निरन्तर 
स्थायी सुख की अबस्था में रह सके बेसी व्यवस्था हमारी 
कर दो | < 


` दे वरणीय भगवन्‌ ! अब तो हमें बन्धनों से मुक्त कर दो ! 
मुक्त कर दो | १ है 


मन्त्र के उपासक ने प्रार्थना की जिस, अदूभुत शेली का 
ह नके डू अपने बन्धनों को 
कटवाने के अधिकार को उपस्थित किया है उससे पाठकों को यह 
तो स्वयं ही अवगत हो गया होगा कि वेद के अनुसार उसी व्यक्ति 
के बन्धन कट सकते हैं, वही व्यक्ति सुक्त-वन्धन हो कर परमानन्द 
प्राप्त कर सकता है, जो ( १ ) अपने जीवन को अहिंसामय, संयमः 
मय ओर प्राकृतिक नियमों की अएुक्ूलतामय बना लेत। है तथा 
जो (२) भगधान्‌ के प्रति शदासमन्वित होकर उनका तीव्र अनु- 
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रागी बन जाता है । पहली बात से जीवन में पवित्रता आती ह्वै । 
` ओर दूसरी बात से जीवन में रस आता है । 


हे मेरे आत्मा ! यदि तू बम्धनों से मुक्तं होकर परमानन्द की 
अवस्था प्राप्त करना चाहता है तो तू भी अपने जीवन को अहिंसा- 
मय, संयममय और प्राकृतिक नियमों की अनुकूलतामय बना ले 
अर उसमें भगवान्‌ के लिये अनुराग की भावना जगा ले। 


तीन प्रकार के पादा 


उदुत्तमं वरुण पाशमस्म्‌ 

अवाधम वि मध्यमं थाय । 
अधा वयमादित्य ब्रते तवा- 
नागसो अदितये स्याम ॥३॥ 


अधै--( आदिय ) सूये की भांति प्रकाशमान और विनाश- 
रहित ( बरुण ) दे वरणीझ प्रभो, हमारे (उत्तमं) सब से ऊचे 


अर्थात्‌ सिर के ( पारां ) बन्धन को ( उत्ःश्रथाय ) ऊपर से उतार . 


कर शिथिल कर दीजिये (-अधमं ) सब से निचले अर्थात्‌ पेरों 
“करे बन्धन को ( अव-श्रथाय ) शिथिल करके नीचे गिरा दीजिये, 
झर ( मध्यम ) मध्य भाग के) बन्धन को भी (वि-श्रथाय ) 
वियुक्त करके शिथिल कर दीजिये ( अध ) आपकी कृपा से हमारे 
पाहो के शिथिल हो जाने के अनन्तर ( वयं ) हम लोग ( अनागसः ) 


क 
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निष्पाप होकर ( तब ) आपके ( ब्रते ) नियमों में ( छ| ) 0. 
अखणिडत-रूप से उनका पालन करने के लिये ( स्याम ) रहे । 


गत दोनों मन्त्रों में हमारे बन्धनों को काटने के लिये भगवान्‌ 
से प्रार्थना की जा रही थी। मन्त्रों में प्रयुक्त बन्धन के वाचक 
थामन्‌ शब्द द्वारा बन्धनों के स्वरूप पर भी कुछ प्रकाश इन मन्त्रों 
की प्रार्थना में डाल दिया गया था। प्रस्तुत मन्त्र की. प्रार्थना में 
बन्धनो के सरूप पर एक और प्रकार से प्रकाश डाला गया है । 


हमें दुःख में बांधने बाले हमारे पापयाश तीन प्रकार के 
हैं। उत्तम, मध्यम और श्रधम । हमारे शरीर में सब से ऊंचा ` 
स्थान सिर का है । हमारी सारी ज्ञान-शक्ति का केन्द्र सिर ही है। 
हमारे मस्तक में जो पाप-संकल्य उठते रहते हैं, वहां जो पाप के । 
बिचार उठते रहते हैं, वे उत्तम कोटि के पाश हैँ। क्योंकिये : 
पापबिचार ही हमारे सब प्रकार के पापों के मूल कारण होते हैं । 
हमारे शरीर के मध्य भाग में पेट और जननेन्द्रिय हैं. । पेट लोभ- 


४ जननेन्द्रिय विषयासक्ति का | हम 
लोभ-लालच और विषयासक्ति में फस कर जो पाप करते हैं वे सब 


७ 


पाप हमारी ज्ञान-हीनतां के कारण होते हैं । अज्ञान के कारण हम 
जो पाप करते हैं वे सब “पैर” के पाप हैं-अधम पाप हैं । यह 
मन्त्र पीछे क्रग्‌० १२४ सूक्त में भी आ छुका है.। इस दिशा में 
इस मन्त्र की बिस्तृत व्याख्या पाठकों को वहीं देखनी चाहिये । 
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पाशों के उत्तम, मध्यम और अभ्रम विभाग की व्याख्या 
एक और प्रकार से भी हो सकती है | भगवान्‌ की इस सृष्ट के 
आधिदेविक, आध्यात्मिक और आधिभौतिक ये तीन भेद किये 
जाते हैं । इन तीनों प्रकार की सृष्टियां के अपने प्रथक-प्रथक नियम 
हैं । इन नियमों के भंग करने से पाप उसन्न होता है जो कि दुःख 
में फंसने का कारण होता है। आधिदेविक जगत्‌ के नियमों के 
भंग रूप पाप को हम उत्तम पाश कह सकते हैं, आध्यात्मिक जगत्‌ 
नियमों के भंग रूप पाप को मध्यम ओर आधिभौतिक जगत, 
के नियमों के भंग रूप पाप को अधम पाप कह सकते, हैं । इस 
विभाग की उत्तम-मध्यमाधमता कल्पित वस्तु है । परमात्मा को, 
देवाधिदेव होने से, आधिदे'दक विभाग में गिनने पर इस विभाग 
को, उत्तम कहा जा सकता है, आध्यात्मिक विभाग को मध्यम और 
आधिभीतिक विभाग को अथम कहा जा सकता है । परमात्मा को, 
आत्मा होने के कारण, आध्यात्मिक बिभाग में गिनने पर इस 
विभाग को उत्तम कहा जा सकता है, आधिदेविक विभाग को 
मध्यम और आधिभौ तक वभाग को अधम कहा जा सकता है । 

एके और प्रकार, से भी? पाशों की उत्तममध्यमाधमता की 
“कल्पना की जा सकती है । सारा जगत्‌ प्रकृतिं के सत्त्व, रज और 
तम नामक गुणों या अंशों के विभिन्न योगों से बनता है । हमारे 
शरीर में भी इन तीनों गुणों का मश्रण है और हमारे विचारों 
| के साधन मस्तक में भी इन तीनों गुणों का मिश्रण है। हमारे 
| शरीर की साच्चिक, राजस और तामस ये तीन अवस्थायं समय- 


| समय पर होती रहती हैं । इसी प्रकार ` हमारे मन में भी सारिविक, | 


झि | 
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राजस और तामस बत्तियें उठती रहती हैं। सत्त्व को उत्तम, रज 
को मध्यम और तम को अधम समका जाता है। जब हमारा 
आत्मा शरीर और मस्तक की इन तीनों प्रकार की वत्तियों से पुण्य 
के काय करता है तब तो ये पाश नहीं बनती है । पर जब हम इन 


इत्तियों की सहायता से पाप के कर्म करते हैं तब ये इत्तियें पाशा | 


बन जाती हैं-बन्धन हो जाती हैँ । क्योकि तब ये हमें दुख में 
बांधने का कारण होती हूं । 


उत्तम, मध्यम और अधम तीनों प्रकार के पाप-पाशों को 


में हमने भगवान्‌ से सहायता लेनी हे । उनकी संगति में जाकर 
हमने उनकी कृपा से शक्ति माप करके इन तीनों प्रकार के बन्धनों 
को तोड़ना है--तीनों प्रकार के पापों से 


रक दुःखों से मुक्ति दिलवा 
-जासा्षाकार की- आनन्दमय अवसा. 
में ले जाती है। . द । 


हे मेरे आत्मा | 


तू अपने तीनों प्रकर के बश्धनों को तुइ” 
वाने के लिये भगवान्‌ 


की संगति मै कब जायेगा ० 
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सब पाशो से मुक्त होकर हम सुकृत के लोक में 
` चले जायें 
प्रास्मत्‌ पाशान्‌ वरुण मु सर्वान्‌ | 
य उत्तमा अधमा वारुणा ये । 
'दु+श्वपन्यं दुरित्तं निष्वास्मर्‌ 
अथ गच्छेम सुरतस्य लोकम्‌ ॥ ४ ॥ 
अर्थे-( बरुण ) हे वरणीय भगवान्‌ | ( अरमत्‌.) हम 
से ( सर्वान्‌ ) सब ( पाशान्‌ ) बेन्धनों को ( प्रमुद ) छुड़ादे 
( बारुणाः ) तुक वरुण द्वारा बनाये हुए ( ये ) जो ( उत्तमाः )उत्तम 
( ये ) जो ( अधवाः ) अधम) बन्धन हैं ( दुः्तरप्न्यं ) दुष्ट 


३ भै होने बाले ( ढुरित॑ ) पाप को ( अस्मत. ) हमसे ( निष्व॒ ) 


दूर भगादे | अथ ) पाप रहित होने के अनन्तर. ( सुकृतस्य ) 
सुक्तके . लोकं ) लोक को । गच्छेम ) हम प्राप्त होवे । 

गात मन्त्रों में पाशःविमोचन के लिये भगवान्‌ से जो 
प्राथना हो रद्दी थी वही इस मन्त्र मै भी हो रही है । मन्त्र का उप|- 
सक पाप-पाशों से तंग आ गया है | वह इन्हें काट देना चाहता है । 
इसीलिये बह्‌ अ'तुरभाव से बार बार भगबानू से इन्हें काट देने 
की प्राना कर रहा दै । बह बार बार भगवान्‌ से प्रार्थना कर रहा 


: है कि हे प्रभो | मेरे सब प्रकार के बंधनों को तोड़ने में मेरी सहा- 


यता कीजिये। कोई भी पापंपाशा मेरे साथ चिपटा न रहने दीजिये । 
उत्तम, अधम सब प्रकार के पाशां को अब तो तोड़ दीजिये । 


र 
| 
| 


है 
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मन्त्र में उत्तम और अध्यम के ग्रहण से मधम का अध्याहार स्वय 


ही कर लेना चाहिये । 

इस मन्त्र की पाश-विमोचन्‌ की प्रार्थना में प्रसंग से एक 
प्रकार के पापों की ओर ओर निर्देश कर दिया गया है । वे पाप हैं 
खप्न में हमारे मनों में उठने वाले अपि 
हम प्रयतन से अपनी ऐसी अवस्था कर लेते हैं कि जागृति की 
अवस्था में दिन भर हमारे मनों में कोई अपवित्र 


बिचार उप्पन्न नहीं होता है । परन्तु रात को सोने के समय 
सपनों में हमारे मनों में अप 


वित्र विचार आया करते हैं । हम प्रायः 
स्वप्रों में उउन बाले इन विचा 


परन्तु ऐसा समझना हमारी 
विचार संयम के, बह्मचय के, चैत्र में तो ताल हानि पहुँचाते हैं | 

e tS 
बाद उनका प्रभाव होतें 
तक निरन्तर अपवित्र विचार उठते 


वत्र विचार । बहुत बार | 


HT 


५ 
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इन अपराधों के आ घुसने की संभावना बनी रहती ह । 
फिर, स्वप्नावस्था के बिचार तो हमारे जागृत विचारों की मूर्ति 
मात्र हुआ करते हैं। स्वप्नावस्था के हमारे अपवित्र विचार इस 
बात की सूचना देते हैं कि दिन में जागने की अवस्था में भी वे 
अपनिन्र विचार हमारे मन में कभी न कभी छिप कर आ घुसते 
हैं। होता यह है कि हमें याद नहीं रहता है कि दिन में किस 
समय कोई अपवित्र विचार हमारे मन में उठा था | इस याद न 
रहने से हभ समझ लेते हैं कि जागते में हमारे मन में कोई 
अपवित्र विचार उठता ही नहीं है । ध्यान से पड़ताल करने 
पर हमें पता लग जायेगा कि दिन में जागते हुए भी कितने 
रषु गवित्र विचार हमारे मन में उठते रहा करते हैं। स्वप्न में 
उन्हीं की नये-नये रूपों मैं आवृत्ति हुआ करती है । इसलिये 
जिसके मन में स्वप्नावस्था में अपवित्र विचार उठते रहते हैं 
उस व्यक्ति को समझ लेना चाहिये कि उसके मन में अभी 


अपवित्रता बसी हुई है उसके मन ने अभी पापों को यागा 


। «नहीं है। उम व्यक्तिऽ को - भगवान्‌ की संगति मं- उपासना मं 


बैठ कर गन्दै स्वप्नो के रूप में प्रकट होने वाले अपने मन के 
पापों को दूर करने का यत्न करना चाहिये । 


` जब हमारे मनों में कभी स्वप्न में भी कोई अपवित्र बिचार 
नहीं उठेगा तब हमें समता चाहिये कि हमारे जीवन में 
पवित्रता आई है । ज्ब हम स्वप्न समय के पापों को भी याग देगे 
तब हमं समझना चाहिये कि हम निष्पाप हो गये हैं । 


| 


` बह लोक है सुख का लोक - आनन्द का लोक | 


पूण पवित्रता की अवस्था को 


ति 1 


चहण की नौका 


इस प्रकार निष्पाप होने का फल यह होगा क्रि किर हमसे 

सदा सुकृत हो होंगे, हमसे सदा पवित्र कः ही होंगे । सुक्रजशाली 
ने पर हमें वह लोक प्राप्त होगा जो पुण्य से मिला «रता है। 
सुक्रतशाली होने 
भी सदा सुखो 
प्रसन्न होकर 
और हमें मोक्ष की अत्रखा 
तब तो हम और भी अःर्णनोय आनन्द 


पर' हम जब तक इस लोक में रहेंगे तब तक 
रहेंगे ओर जब हमारे सुक्रवा से, पुण्यों से, 
परमे धर हमें अपना रूप दिखा देंगे 
मे, ब्रह्मलोक में, ले जायेंगे 
की स्थिति मे रहेंगे । , 

हे आत्मा | तेरी वह अवश्या कब आयेगी जब॑ कि कभी 
सप्र में भी तेरे भीतर अपवित्र विचार नहीं उठँगे ?_अस्‌ 


को प्राप्त करने का अधिकारी बनेगा 9. 


मास करके तू कबर झुकत के : 


| 
| 
| 
) 
३ | 
। | 
अनुक्रमणिका 5३: 7 
गौ | मन्त्र पृष्ठ संख्या 
र | र / 
। | अधा न्वस्य संदृशं जगन्वान्‌ ४ 
म | अपां मध्ये तस्थिबांसम्‌ : Rd 
अप्सु ते राजन्‌ वरुण ` २४० 
अयं देवानामसुरो विराजति | ८४ 
\ अरूसर्थन पयसा प्रणक्ति १८ 
॥ अस्मा ऊ घु प्रभूतये -४५ 
है रा [ 
आ ते स्तोत्राण्युद्यतानि यन्लु 53 , २३७ 
आ यद्रहाव वरुणश्च नावम्‌. भा 
आ यो भर्माझ प्रथमः ससाद . ' १४८. 
| | | 
उत पुन्न: पितरं ज्षत्रमीडे १८६ 
जतामृतासुब्रत एमि कृण्वन्‌ १-४ 
उदुत्तमं बण पाशमस्मद्‌ २६३ 
। उत यो द्यामति सर्पात परस्तात्‌. १ ११६ 


उतेयं भूमिवे दणस्य राज्ञः १0२ 


वरुण की भौका 
न 
ऋधेङम त्रो योनि य आ बभूव 
ए्‌ 
एकं रजस एना परो अन्यदस्ति 
> के 
फेथ मे है असुरायात्रवी रिह 
मेः मह दीनता 
क यानि नौ सख्या वभूचुः 
त 
दू. पु ते महत्‌ प्रथज्मन 
तमू पु समना गिरा 
तस्वा सवरभिष्याम्नि पाशेः 
ख यङ्ग वर्ण ब्रवीषि 
प्व ह्यङ्ग वरुण स्वधावन्‌ 


क्‌ 
देवो देवाय गृणते वयोधाः क 


ध 
धाम्नो धाम्नो राजन्‌ वम्ण 
थुवासु त्वा त्षितिषु क्षियन्तः 
नं 


न दोसेन पुनमेघो भवामि 
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|  यसखिष्ठति चरति यश्च वञ्चति १०५ 
| यः समाम्यो वरुणो यो व्याम्यो १३२. 
यस्ते शोकाय तन्वं रिरेच .. १४४ 
। यस्य श्वेता विचक्षणा | ७६ 
। यस्मिन्‌ विश्वानि काव्या १ ६४ ८ 
| यो धर्त्ता भुवनानाम्‌ ६१ 
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| वसिष्ठ हि.वश्णो नाव्याधात्‌ 

श्‌ ु 

शतेन पाशेरभिधेहि वरुणेनम त 

स्‌ 
। स क्षपः परिषस्वजे ८ जज है 
। ` समहं गभीरः काव्येन - । 


सप्त मर्यादा: कवयस्ततज्ञुः 

समा नो बन्धुवरुण समा जा 

सर्व तदू राजा वषणो विचष्टे , 

स समुद्रो अपीच्यः क 


(१) 


वरुण की नौका- लेखक श्री आचाये प्रियत्रत जी 
मूल्य प्रथम भाग ३) 
द्वितीय भाग ३) 


वरुण की नोका' पर कुछ चुनी हुई - | 
सम्मातियां 
गवर्नमेन्ट संस्कृत कालिज, बनारस के प्रिंसिपल श्री । 


मंगलदेव जी शास्त्री एम. ए., डी. फिल 

| बैदिक संहिताओं में वरुण देवता कें सूक्त उत्कृष्टता, उच्च 
| ३ ह७ सावना, नेतिकता तथा बिचारगाम्भीर्य के लिए प्रसिद्ध 
हैं। ग्रन्थकार ने उन्हीं सूक्तों को एकत्र करके उन पर जो सुन्दर 
व्याख्या की है वह विद्वत्ता से पूर्ण होने के साथ साथ साधारण 
जनता के लिए भी सुगम और रोचक सिद्ध होगी । जनता में बैदिक 
स्वाध्याय के वारा वेदिक उदात्त भावनाओं के प्रचार में पुलक 


| अवश्य सहायक होगी 
महाविद्यालय ज्वालापुर के कुलपति श्री नरदेव जी शास्री F 
वेदतीथ-- रा | 
इस में कई प्रकरण तो इतने भाव पूणे हैँ कि भक्तिप्रवण | 
व्यक्ति तल्लीन होकर एक बार संसार की चिन्ताओं को भूल जाता | 
है, चाहे स्वल्प समय के लिये ही क्यों न हो। 


(२) 


वैदिके साहित्य के प्रसिद्ध विद्वान्‌ तथा लेखक श्री पं० 
गंगाप्रसाद जी उपाध्याय एप, ए,-- 

आपकी गवेषणापूर्ण व्याख्या आपकी अपू विद्वत्ता की (४4 

परिचायिका है । वै दिक विचारों के प्रचार में इससे बहुत सहायता |$: 

` मिलेगी ।'``` “आपको बधाई है । 


साधा 
गरुक॒ल पोढोहार रावलपिण्डी रावल, के आचार्य श्री | 
' स्वामी आत्मानन्द जी ( पं० मुक्तिराम जी )-- शील 
` आपका यह व्याख्यान सुसंगत तथा भावपूर है । इस ऐसी सुन्द छा? 
आध्यात्मिक व्याख्या के लिये मैं आपको बधाई देता हूँ । प्रत्येक शसाः 
भगवद्भक्त के पास प्रात:काल के 


स्वाध्याय के लिए यह पुस्तक है 


\ | क, 


होना चाहिए । 

वेदिक विनय, बैदिक ब्रह्मचर्य गीत, ब्राह्मण की गो, ' 

तरंगित हृदय आदि के यशस्त लेखक अभय” जी-- , 

गुरुकुल कांगड़ी के आचाय श्री पं० परियश्रतजी वेदाबाचरपति 

की लिखी 'वरुणकी नौका? नामक पुस्तुक देखकर मुझे आनन्द हुआ । | 
इस पुश्तकमें ऋग्वेद तथा अथववेद के वरुण सूक्तो की व्याख्या है । 
श्री पं० प्रियत्रतजी वेद के बिद्वान्‌ हैं, गुरुकुल के सुयोग्य खातक हैं, 
वे बहुत वर्षो से वरुण के सूक्तों का विशेषतया मनन करते रहे हैं। 
युझे आशा है कि उनकी लिखी यह पुस्तक स्वाध्यायशील आये- 
पुरुषों के लिये बहुत उपयोगी सिङ होगी, विशेषतः उनमें ्रभुभक्ति 
उसन्न करने में बहुत सहायक होगी । 


3) 


श्री. अरविन्द आश्रम पांडीचेरी के 4. 8. Purani— 


I have gone through the book & I am 
glad to Say that you hove brought out the 
sighificance of ‘Varuna’ very well. 


साप्ताहिक आयमित्र' लखनऊ--+ 


आचाय प्रियव्रत जी ने इस पुस्तक को लिख कर स्वाध्याय- 
शील वैदिक साहित्य प्रेमियों का वस्तुतः विशेष हित साधन किया है। 
हम आशा करते हैं कि वेदिक साहित्य के प्रेमीजन इसे अपनायेंगे। 


|| 


| साईदेशिक” देहली - 


| । भाषा इतनी सरल और शेली इतनी उत्तम है कि उसका 
चित्त पर बिशेष प्रभाव हुए बिना नहीं रह सकता । 

| आय मार्तएड? अजमेर „ 

पुस्तक ईतनी सरल, सरस भाषा में लिखी गई है कि पढ़ने 


चमत्कारित होने के साथ साथ भक्तिरस में परिप्लाबित हो 
आनन्दविभोर हो जाता हे।आचायेजी वैदिक सागर के जहां 


| चुन कर काम की चीज़ निकालने बाले सफल तेराक भी हैं । इतना 


RF, 


सफल गोताखोर हैं, वहां बेदिकी -गङ्गा के प्रबल प्रवाह में से तः | 


| दी नहीं वे समय पड़ने पर अपने परिश्रम के फलों को नौका पर 


पँ० विश्वनाथ स्मृति संग 
(४ 
१ लाद कर तीर पर खड़ी श्रद्धाल जनता को दे 

घर्मेधन में खड़े १? 
लुटा देने बाले भी ` Re 
| गरु 0. 1. क । 
| केल विश्वविद्यालय कांगड़ी भूतपूर्व वेदोपाध्याय श्री Ee 
| विश्वनाथ जी विद्यालंकार-- hy, 
| है [RE 
| 0 का की नौका? नामक पुस्तक मैंने ध्यानपूर्वक पढ़ी है। ९. 
| तणा सूल की व्याख्या इस पुलक में बहुत सुन्दर छू में (° 
| हुइ हू । दृष्टि यह रखी ग [ | 

| लोन ई हूँ कि सन्‍्त्रां के गम्भीरतम भाव भी 

| स ८.4 को समझ में आ सकें । मन्त्रो के प्रतिपद्‌ के भावों 
के दाने में हे द्खि दिया गया है । अन्तरो की परस्पर संगत ५ १ 
है । पुलक का ख्या ठ सफल हुए हैं । वेदभकतों को इस ॥१२ 

व्‌ थ्याय अवश्य करना चा छै 

में ऊंचा स्थान रखती है। हिये। यह्‌ रत आ।यश्तारहएए $ 
| श्री इन्द्र जी विद्यावाचस्पति-- 6८54 . १४ 
_ IMO, i Ne १६ 


पं० प्रियत्रत जी आये 
समा 
७१ जिन्होंने वेदों का बहुत गहन 
नोका में व्याख्या उ और विश 


ज के उन थोड़े-से विद्वानों में से | 

अध्ययह किया, है बर्ण की | १८ 
दृहं।य साध्य लिये | १६ 
डा bred 640: ४ 33 / 
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हमारी कुछ चुनी हुई पुस्तकें 
सहे १” च्रेदिक विनय ( तीनों खण्ड ) ५) 
“२, सोम सरोवर २) 
३. वृहत्तर भारत १ ७) 
श्री | ४. भारतव का इतिहास ( तीनों खण्ड)... ७) 
(४. वरण की नौका, दो भाग, प्रति भाग ३) _ 
है। संध्या-सुमन १1) 
प ७. आत्म मीमांसा २) 
F वेदिक ज्ह्वाचय गीत Se) 
„ वेद्‌-गीताञ्जलि द २) 
वाँ ५०. ब्राह्मण की गो 0) 
गति (११. अथवेवेदीय सन्त्रविद्या 1 १) | 
दस 0१२, ये मनुस्मृति २।)) 
५३ १ हिक वीर गजना ` N= 
१ १४. सचित्र स्तूपनिर्माशकला ( जिम्नास्टिक ) ३) 
| ९५. सचित्र संगीत व्यायाम ३) 
| १६. जुजुत्स॒ ( जापानी कुश्ती) ` पाट) 
से ||१७. तिरंगा झण्डा है ह १) 
की | १८. नया आलोकः नई दया २) 
ये | १६. ऋषि दयानन्द के सत्य-अहिंसा के प्रयोग ॥) 
२०. तुलसी र) 
२१. अंजीर ` २) 
| | २२ देहाती इलाज १) 
२३. आहार ` ५) 
बिस्तृत सूचीपत्र के लिये लिखिये। | ४ 


गुरुकुल पुस्तक भण्डार, गुरुकुल कांगड़ी ( सहारनपुर ) 


EID LIS <#६528266% IFS SPE A 


श्रद्धानन्द्‌-ह्मारक-निधि 


( 

गुरुकुल विश्वविद्यालय कांगड़ी में इस कुल 

\ के पिता, अमरकोर्ति, खर्गोय श्रदेय स्वामी 
श्रद्वानन्द जो महाराज को पुण्य-हमुति में एक 
श्रदानन्र-स्मारक-निधि? स्थापित हुई है । जो 
सज्जन चाहें वे इन श्रद्धेय स्वामी जी. की हृति 
सें इस कुल को प्रतित्रषे दस या इसले अधिक 
रुपये देने का प्रतिज्ञा-पत्र भर कर इसके सभासद 
बन सकते हैं। अभी तक ऐसे सब्रासदों को 
हमारा परिवार लगभग पांच-सी सञ्जनों का बन 

चुका है । इन्हीं सजनों.को प्रतिवर्ष गुरकुजोत्सव 
पर भेंट करने के लिये यह “स्वाध्याय-मञ्जरी' 

। गुरुकुल से प्रकाशित की जाती है. ० 


0000 - 


गुर्कुल-यन्त्रालय, गुरुकुल कांगड़ी में मुद्रित तथा प्रकाशि् । 


5 | 


ज 


